Vol. XXXI « No. 1 « Revista Tikalia FACULTAD DE AGRONOMIA
Afio 2013 « enero-junio UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

Tl Rd
FALYLIAY VE

.5..-
o o

Integracion del conocimiento cientifico y el
tradicional en los procesos de restauracion de
los bosques de pinabete (Abies guatemalensis

Rehder), San Marcos, Guatemala

Autores:

José Vicente Martinez Arévalo'
Mervin Pérez?

César Otoniel Rivera Mazariegos®
Mario Martin Velasquez Villatoro*

Recibido el 05-08-2013 / Aprobado el 17-09-2013

' Profesor, Facultad de Agronomia, Universidad de San Carlos de Guatemala,

josevm2000@yahoo.com.
2 Curador Herbario, Centro de Estudios Conservacionistas, Universidad de San Carlos de

Guatemala, ixmulej@yahoo.com.
3 Oficial, Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza UICN para San Marcos,

Guatemala, ottoniel.rivera@iucn.org.
4 Investigador, Programa de Ecosistemas Fragiles, Instituto Nacional de Bosques, Guatemala,

mariovelasquez_99@yahoo.com.

TIKALIA XXXI (1-2013)73:91



Vol. XXXI « No. 1 « Revista Tikalia FACULTAD DE AGRONOMIA
Afio 2013 « enero-junio UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

Resumen

La restauracion ecoldgica es una alternativa viable para la recuperacion
de ecosistemas dafiados. El objetivo de este articulo es dar a conocer
los avances iniciales de restauracion ecoldgica en un area de Guatemala
uniendo los aspectos técnicos con los sociales. En el aspecto técnico se
tiene informacién de experiencias locales de establecimiento de pinabe-
te o abeto (4Abies guatemalensis Rehder), con la ayuda de plantas
nodrizas a diferencia de reforestaciones convencionales, poniendo de
manifiesto lo importante de esta practica en la recuperacion de bosques
a partir de parches. Junto a esto se ha trabajado en el tejido social de tal
forma que se cuenta con la organizacion social local de base, dispuesta
a cooperar en proyectos de este tipo.

Palabras claves: Restauracion ecologica, experiencias locales, plantas
nodrizas, organizacion de base, conservacion.
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Summary

Ecological restoration is a viable alternative for the recovery of da-
maged ecosystems. The aim of this paper is to present the initial
progress of ecological restoration in an area of Guatemala joining
the technical aspects with social. Technically there are information
local experiences setting fir (4bies guatemalensis Rehder), with the
help of nurse plants unlike conventional reforestation, highlighting
the importance of this practice in recovering from forest patches.
Alongside this has worked in the social fabric so that it has the base
organization, willing to cooperate in such projects.

Key words: Ecological restoration, local experiences, nurse plants,
base organization, conservation.
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Introduccion

Guatemala es considerado como uno de los paises megadiversos en América
continental (Islebe & V¢éliz, 2001; UNEP, 2010), en 108,889 km?, contiene
14 zonas de vida segtin el sistema de Holdridge y 14 ecorregiones con base
en la clasificacion del Fondo Mundial de la Vida Silvestre. Sin embargo, mu-
chos de los ecosistemas forestales estan deteriorados, por la demanda de los
recursos (Reyes, 2008), por ejemplo el cambio en el uso del suelo ha provo-
cado la perdida de cobertura forestal de 500,129 ha entre los afios 2006 a
2010(INAB, 2012), con una tasa de deforestacion anual que oscila entre los
40,000 a 80,000 ha/aiio (SEGEPLAN, 2009; Zamora & Barrera, 2010).
De estos ecosistemas, los bosques de altura, dominados por la especie endé-
micay en peligro de extincion de pinabete (4bies guatemalensis Rehder), se
presentan en pequefios parches 1-50 ha, el 96% de ellos en el occidente del
pais. Debido a tensionantes como el aumento de la frontera agricola, pasto-
reo, incendios, extraccidn ilicita, entre otros (Veldsquez, 2005) se ha genera-
doreduccion y fragmentacion, ademas de la pérdida de diversidad bioldgica
y servicios ecosistémicos. Otras consecuencias del manejo inadecuado de la
tierra en las partes altas son las inundaciones y deslaves en las partes medias
y bajas de las cuencas. Por e¢jemplo, la tormenta tropical Stan en 2005 pro-
voco dafios y pérdidas a nivel nacional valoradas en 7,511.2 millones de
quetzales (SEGEPLAN, 2006), siendo la parte mas afectada el area que se
menciona en este articulo.

Por lo tanto, se podria considerar de urgencia nacional el promover pro-
cesos de restauracion en este ecosistema, tomando en cuenta que es una

76



Vol. XXXI « No. 1 « Revista Tikalia FACULTAD DE AGRONOMIA
Afio 2013 « enero-junio UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

especie protegida en el Convencion sobre el Comercio Internacional de
Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres (CITES por sus siglas
eninglés). Hay algunas acciones que contribuyen a la institucionalizacion de
esta labor, entre las que esta la reciente politica y estrategia nacional de
diversidad biolégica que contempla como uno los ejes tematicos la conser-
vacion y restauracion ecologica (CONAP, 2011).

De reconocerse que sin bien hay esfuerzos para recuperar areas de bor-
de de bosque con A. guatemalensis, se han realizado con los métodos
convencionales de reforestacion, que no han dado resultado positivo, ya
que el establecimiento después de un afio ¢s inferior al 25%. Este bajo
porcentaje se le atribuye principalmente al fendmeno de heladas produci-
das en la estacion seca, que no es mas que la deposicion de hielo en las
superficies. Por lo que nuevas técnicas que incluyan conceptos funciona-
les de restauracion ecologica (SER, 2004) y conocimiento tradicional
local, pueden aportar maneras practicas en la recuperacion de la estruc-
tura del ecosistema en términos de diversidad bioldgicay en el proceso
funcional de servicios ecosistémicos.

El objetivo de este articulo es difundir las técnicas y procedimientos de
restauracion en los ecosistemas de coniferas utilizando conocimiento cien-
tifico y local a través de un estudio de caso. Ademas mencionar el impac-
to social, econdmico y de conservacion en términos de diversidad biold-
gicay servicios ecosistémicos.
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Materiales y métodos

El analisis realizado corresponde a las actividades de restauracion ecolo-
gica en bordes de bosques de 4. guatemalensis , de los cuales se estu-
diaron diez de los 41 que se localizan en el departamento de San Marcos
en altitudes de 2,700 a 3,500 m (Fig. 1).

DEPARTAMENTO DE SAN MARCOS

I;,.\__'

Figura 1. Mapa de Guatemala, mostrando ¢l areca de San Marcos
donde crece Abies guatemalensis, los puntos negros en el lado de-

recho indican los lugares de investigacion.

Figure 1. Guatemala map showing the San Marcos area where it

the research sites.
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En esta regidn nacen los rios Coatan, Suchiate y Cuilco que proveen de
diversos medios de vida para comunidades residentes en la parte fronte-
riza de Guatemala y México (IICA, 1995; Kaufter, 2010a, b).

Resultados y discusion
Condiciones actuales de la especie

El género Abies es un taxa predominantemente de bosques boreales con
algunos casos hacia los bosques subtropicales de México y Guatemala,
producto de los periodos interglaciares del Pleistoceno (Jaramillo-Correa
et al., 2008). Abies guatemalensis, especie endémica para Guatemala,
crece en las partes altas de 2,700 a 3,500m de altitud. Para 2008, se deter-
mino que en el departamento de San Marcos, al occidente del pais, se
contaba con 41 bosques que cubren 1,791.39 ha, dichas dreas administra-
das por organizaciones comunitarias, municipales o privadas. La mayoria
del bosque natural ha sido reducido a parches aislados dentro de un paisaje
antropogenico. Sin embargo, es un especie protegida e incluida en el Apén-
dice I de la CITES desde 1979, también la Ley Forestal de Guatemala
(articulos 34y 99) y Ley de Areas Protegidas regulan su manejo y conser-
vacion. Ademads actualmente la estrategia nacional para la conservacion 'y
proteccion del pinabete, describe los procesos de restauracion ecoldgica
como una herramienta funcional para su conservacién (CONAP, 2010).

Los bosques de pinabete estan fuertemente asociados con los pueblos
que viven en sus cercanias y son estas comunidades las que manejan su
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conservacion. En Tacana y San José Ojetenam en San Marcos, las comu-
nidades a través de su comportamiento tradicional han desarrollado sus
normas consuctudinarias para el bosque comunal Las Ventanas que ha per-
mitido la conservacion y manejo del mismo (UICN, 2009). Los bosques
de pinabete en su mayoria se encuentran ubicados en las partes altas de la
porcion occidental y noroccidental de Guatemala, donde se registran los
niveles mas altos de natalidad, analfabetismo y pobreza. Si estos bosques
se ven desde la perspectiva de conservacidon y a la vez de prestacion de
servicios ecosistémicos tangibles para la poblacion (Eigenbrod et al., 2009),
su valoracidn puede ser mejor preciada y con resultados positivos a corto y
largo plazo.

La necesidad de la restauracion ecologica

El pinabete como especie endémica necesita de conservacion y mejora-
miento de sus ecosistemas, a lo cual puede contribuir el poner en marcha
proyectos de restauracion ecologica en sus partes circundantes. Es clara
la fragmentacion actual de estos bosques, que entre otros problemas ha
provocado niveles de variacion genética baja y altos niveles de endoga-
mia dentro de poblaciones de A. guatemalensis (Aguirre-Planter et al.,
2000), se esperaria que al establecer plantas de pinabete provenientes de
otro acervo genético en el procesos de restauracion, se pueda contribuir
a disminuir esa endogamia en el largo plazo. Para una mejor intervencion
también es importante tener caracterizados estos parches y sus bordes
para hacer una mejor intervencion (Montenegro & Vargas, 2008).
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Hay dos elementos que han contribuido en la disminucidn del estableci-
miento del pinabete: sobrepastoreo de ganado ovino y asentamientos hu-
manos. El pastoreo de ovejas fue introducido a mediados del siglo XVIe
incluido en el sistema econdmico de subsistencia y comercio local (Ma-
cLeod, 1980), es asi que varios poblados se establecieron alrededor de
esta actividad y sus nombres tienen relacion con la dedicacion a la pro-
duccién ovina (Gall, 1978). El numero de cabezas de ganado ovino en el
area llego a alcanzar hasta 2 millones en el siglo XIX (MacLeod, 1980),
pero de 1950 a la fecha hay una disminucion del 44%. En San Marcos,
para el afio 2003 unicamente se reportaron 130,871 cabezas que corres-
ponde al 33% del total a nivel nacional (INE, 2005). Esta disminucion en
la cantidad de ganado ovino puede deberse al uso de telas sintéticas y por
lo tanto la baja en la demanda por lana. Esta disminucion aunada a pro-
gramas de encierro (estabulamiento) de ovinos, ha permitido que las co-
munidades vayan excluyendo el pastoreo en el interior de los bosques,
permitiendo que la sucesion vegetal se inicie naturalmente.

Aunque los esfuerzos de reforestacion son periddicos (anualmente al
inicio de las lluvias), el porcentaje de €xito resulta ser bajo. Lo anterior
puede deberse a las condiciones de la época seca, poca cobertura de
sotobosque y la frecuencia de heladas. Varios agricultores, a cambio
han logrado aumentar el porcentaje de establecimiento hasta en un 80 a
85% (Martinez, 2011) al realizar el establecimiento asociado a especies
de arbustos. Este método que incluye conocimiento tradicional y cienti-
fico puede ser una herramienta funcional en el proceso de restauracion
de ecosistemas de altura.
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Por ejemplo en la parte comprendida de 2,900-3,400 m de altitud, en
areas con crecimiento de especies arbustivas que funcionan como plan-
tas nodriza, se ubicaron seis parcelas con 500 plantas de pinabete cada
una. Después de un afio, el porcentaje de pegue fue de 84%+5.42 y en
reforestaciones convencionales 24%-+17.38 (Martinez, 2011). Esto pone
de manifiesto la importancia de no continuar con la realizacion de refo-
restaciones convencionales y cambiarlas por establecimiento de arbo-
les con criterios ecoldgicos.

Asimismo, se ha investigado el proceso sucesional alrededor de par-
ches de bosque de pinabete, identificando 85 especies relacionadas
directamente y 35 mas que crecen en areas cercanas (Martinez,
2013). Varias pueden ser utilizadas como especies nodrizas en el
proceso de restauracion, entre las principales especies estan: arra-
yan (Baccharis vaccinioides Kunth), mozote (Acaena elongata L.),
chicajol (Stevia policephala Bertol), salvia (Buddleia megaloce-
phala Donn.Sm.), malacate (Symphoricarpos microphyllus Kunt),
lupinus (Lupinus ehrenbergii Schlecht.) y mora (Rubus trilobus
Ser.). Los estadios sucesionales determinados pueden utilizarse en
la restauracion ecoldgica de la siguiente forma: 1) en las areas don-
de no hay arbustos promover la siembra de plantas arbustivas a par-
tir de estacas, semilla o plantulas de vivero; 2) en los estadios donde
hay arbustos, utilizarlos como plantas nodrizas y establecer cerca
de ellos arboles de varias especies; y 3) en aquellos estadios donde
ya hay arboles, enriquecer con establecimiento del pinabete. Esta
propuesta de intervencion se considera que puede acelerar el pro-
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ceso de restauracion a la vez que simula el proceso natural de suce-
si6n ecoldgica (Martinez, 2011).

Es importante notar que muchos agricultores y lideres de comités de mi-
crocuenca han empezado a tener experiencias de establecimiento de ar-
boles de pinabete, con fines de conservacion y para aprovechamiento en
la época de navidad, esto utilizando criterios de restauracion ecologica,
que consiste en no realizar una limpia completa de sus areas al momento
de la siembra y utilizar arbustos ya establecidos, como plantas nodrizas.
El porcentaje de pegue en esta modalidad, después de tres afios de esta-
blecimiento es de 86%+6.29, estos ejemplos estan mostrando que la
restauracion ecologica es diferente a la reforestacion tradicional que ve-
nian realizando donde los porcentajes de prendimiento habian sido muy
bajos. Esto pone de manifiesto la importancia de no continuar con la
realizacion de reforestaciones convencionales y cambiarlas por estableci-
miento de arboles con criterios ecoldgicos.

Aspectos sociales economicos y de conservacion

En laregion donde crece el pinabete hay una poblacion aproximada de
75,000 habitantes. El Proyecto Tacana de la Union Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (UICN), ha organizado Consejos de Mi-
crocuenca que estan integrados principalmente por asociaciones, coope-
rativas y por los Consejos Comunitarios de Desarrollo (COCODES).
Ellos tienen contemplado en su plan de manejo, proyectos de conser-
vacion y restauracion de zonas de recarga hidrica, con la finalidad de
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mantener los recurso actualmente utilizados (madera, agua potable y
agua de riego).

Las parcelas piloto de restauracion ecologica que se han establecido
con estos grupos organizados, en colaboracion con la UICN y la Fa-
cultad de Agronomia de la Universidad de San Carlos de Guatemala
(FAUSAC), ademas de los logros positivos en cuanto a porcentaje de
establecimiento de arboles, también han servido para que algunos agri-
cultores las registren como plantaciones voluntarias ante el Instituto
Nacional de Bosques (INAB), que por medio del programa de incenti-
vos a la reforestacion, otorga una cantidad monetaria por la accidn. Asi
es interesante notar que la restauracion en el caso de A. guatemalensis
tiene funcionalidad en dos sentidos, primero aprovechar los arboles direc-
tamente o por su ramilla en época de navidad y de esa manera mejorar
sus condiciones economicas; y segundo permitir que parte de estos arbo-
les se desarrollen con fines de conservacion y contribuyan a la recarga
hidrica de las microcuencas. Como apuntan Veluk (2010) y Strandby et
al. (2008), es importante considerar esta dualidad de utilidad, que funcio-
na como palancas en el proceso de desarrollo comunitario y la conserva-
cion de los recursos naturales que contribuyen a los capitales social y
politico local. Siguiendo los criterios de Clewell y Aronson (2006), se
identifican al menos tres motivaciones para la restauracion ecologica de
cstos ecosistemas, a) el razonamiento bidtico por recuperar la biodi-
versidad de estos bosques, b) ¢l razonamiento heuristico que procura
unir los criterios ecoldgicos con los bidticos y ¢) la motivacion prag-
matica que persigue a través de la recuperacion de ecosistemas
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obtener una amplia gama de servicios y productos naturales de la que
dependen las economias humanas y para contrarrestar extremos en el
clima causados por la pérdida de ecosistemas.

Aunque el concepto de restauracion ecoldgica como tal no es aun
suficientemente claro en los planes de manejo comunitario y munici-
pal, la alianza entre cientificos y comunitarios esta generando meto-
dologias funcionales en la restauracion del ecosistema de coniferas
de altura. Actualmente se continua con la investigacion de campo
para demostrar las bondades de la aplicacion de restauracion eco-
logica. La restauracion ecologica permite hacer incidencia con las
municipalidades y organizaciones locales y a nivel nacional en las
instituciones que tienen que ver con las politicas de conservacion y
reforestacion. También es importante desde ahora hacer evaluacio-
nes economicas que permitan cuantificar el valor de la restauracion
ecoldgica y su rentabilidad econdmica y social (Robbins & Daniels,
2012).
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Conclusiones

El caso de restauracion ecologica que se expone estd en su primera fase
de implementacion, sin embargo puede notarse que en estos proyectos es
necesario conjuntar los conocimientos cientificos tecnologicos con los
aspectos sociales que permitan la participacion directa de las comunida-
des en el proceso.

En la restauracion ecoldgica tanto la motivacion bidtica como la econdmi-
ca deben de enlazarse de tal forma que la estructura y funcion del ecosis-
tema sirvan de beneficio para prestar servicios econdmicos a las comuni-
dades locales, en este caso 4. guatemalensis puede servir para los pro-
positos de conservacion y utilizacion.
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