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SUMARIO

La presenle investigacidn com-
srende un estudio de las propiedades
“zrmacologicas (hipnoticas v sedan
sl alribuidas & Dawcus carota
zanahoria), dnethurmn graveolens
ereldo), v achiffea millefolliom
ulenramal de uso popular en
oatemala,

Para comprobar dichos efectos
=rapeulicos, se prepararon infusiones
2= las plantas anteriormenle mencio-
==dzs v se administraron a mtones
=oinos de un peso aproximado de

Las test que fueron empleados
= este estudio fueron los de
—oassier v utilizando la Placa aguje-
==c3, Hota Hod v Chimenea v el de

rencializacidn del Sueno de Winter.

Los resultados obtenidos en Ins
~o=rentes tests mencionados dieron
=sultados positivos para cada una de

las planlas estudiadas. Las hojas de
las plantas no poseen toxicidad

aguds.

INTRODUCCION

El uso de las plantas medicinales
deniro de la Medicina Tradicional, es
una practica adn ulilizads por &l
pueblo de Cuatemala, teniendo comao
origen [a cullura maya, esto debido a
las creencias v al problema grave que
se presenta, a la escasez de medica-
mentos en el drea rural v a lo elevado
del costo de los mismaos, asimismo
porque dichos usos sobre la Medicina

a base de hierbas no se han introduei-

do en los Sistemas de Atencion
Frimaria en Salud.

Para comprobar si esta tradicion
Hene un valor cientifico, &l Deplo, de
Farmacologia de |a Facultad de
Clencias (uimicas v Farmacia,
estudia experimentalmente todo esle
saber tradicional,
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A

MATERIALES Y METODOS

e empled el métndo de Baissier
v Col. para el estudio de las plantas
mencionadas en esta nvestigacion.
Para realizarlo se aplicaron los
siguientes tests: De la placa agujerea-
da gue mide la curiosidad del animal,
de Hota Hod gue mide la coordina-
cian de movimienta v el de la Chime-
nea gque mide la motricidad del
anirmal (1-8). Asimismo se empled el
metodo de Winler y Caol. (9), sobre |a
fotencializacion de suefio y a todas
las plantas se les realizd el ensavo de
la Dosis Letal Media (DL 500, 120,

RESULTADOS

De las lres plantas estudiadas se
pudo ohservar que cumpliersn con
lns métodos descritos antedormente
dandn resultados significativos para
Ins lest de sedacion, asi como pars la
potencializacion del sueno,
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graveolens L. jeneldo) v Achillea
millefollivm L. fmilenramal poseen
actividad sobre el sistema nerviaosa
central disminuyendo la curiosidad ¥
la reaccion de exploracion (placa
agujercada) asi como la pérdida del
zquilibric (Rota Rod) a dosis de 750
a Lo mefbye de peso corporal cn
ratones hembras de un pesa
aproximado de 200 g,

Las infusiones acunsas preparndas
con las hojas de Dauwcus carofa
zanahora), Ancthum proveolens L.
eneldo) y Achillea millefollium
milenrama)l poscen actividad sobre ¢l
sistema nervioso central disminuyen-
do la cunosidad ¥ Ia reacaon de
soploracion (placa agujereada), ast
zerdida del equilibrio (Rota Rod), a
iosis de 7530 a 1,000 mgkg. de peso
corporal en ratones hembras de un
pes0 aproximado de 20 g

Eespecto al test de la chimenea
Zonde se midio la pérdida de
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matricidad animal, las plantas estudid-
das dieron resultado positive, la
Dandus careta (zanahoria mayor
clecto que ol Arethum gravealens
fenvido).

Las tres plantas estudiadas poscen
actividad depresiva observado por
medio del test de potencializacion del
suefio, va que la Dauwduy caror
(zanarorias, Anethum graveolens
reneldo) v Achillea millefollinm
imiifenramial alargaron el ticmpo de
duracion del suefo en mis del 0%
respecio al control (pentobarbital) v ¢l
farmaco de referencia para esie tes
iclorpromacina’pentobarbital )

Ninguna de las plantas estudiadas
presentan loxicidad apoda a dosis
lasta ¢l 5 g/kg de peso durante & dias

en ratones hembras de 5 pke de peso.
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‘NOTA CIENTIFICA .

LA FASCINACION, ;:ES AMOR?

YARZOVIA - Peledlogos v médicos pelacos eoihiden en qus i fassi-
==cin eEoune de log estades mas curiosos de ko mente hemana v osus
==toras lan paecidos a fos del amoe gue consiguen confundic a casi la
==idad da sus vighmas

Cicen los spertos que primera nos sentimos fascinados por of suats
2= suesto interds y Juego snamorados de &, cusndo fa pare def cerébro
= 52 Tocupd do bos sentimientos o saturs de PEA rombre que ss da 3
== m=bstancia llamade feniloelismine Es [3 presencia de esa sihslanoa
== = covebro la que nes hate sentir euforia, jibllo v excilacion, fa que hos
Sace ver on el obiedo de puesto interds senfimental a un s&r espléndide

L2 fendoetlamina es un ipo de anfetamina, es decir, un nareaticn y de
== cee fos psittloges v fos medicos afirmen qus fos serss humanos gus
w=="= fascinacidn o amor eetdn, sencillaments drogados

£t =35 narchbon of gue les permite percibic los lugares thds ligubres
=ome s paEacios mas iujosos y maravillesos, ol qua fes permite o sent
=Eerancio S pueden estar gl fado ded sor anhelade o no Hastiarse de acard-
== = £2¢ 52 0 de ser acancados por 8l Segin Jos investigadoies, las
s=Eomas gia e sienten felices por la fasdnacion o el smor qua viven
S=s=ec et descubiertss @ fraves de la somposidon de su orina.

0 |z oring de esas personas la presencia de PEA es mucha mayor
== =0 aqusilas que se Bncuentan, por ejEmplo, an MOmenios en qid 56
mesci= 3 ruotura con e sef amado. Se ha descubierta que e les personas
== r=5an 00 manera sosagade de la fascinadicn a una relacon boseda an
& ===0 auments |3 présencia de: endorfinas, substancias producidas de
====c= mature po7 Bl cerabro, similires 8 la morfing, s dedr, & thadroga
= raguld reduce |3 "sonsbdidad’ v facibts un comportamisnto basado
e soad., BFE

SIDA CAMBIA DE APARIENCIA PARA
ESCAPAR DE DEFENSAS

LOHDRES - Clentlficos britanicos opinan que «f virgs HIV,
causenle def SIDA, pusds cambiar su apariensia para no ser
detectade por fas cdlilas encargadas de la defensa del organis-
mo, s8qln un irebajo aparecido en la revisia clantiize "Natura®
e scuerdo con el estutdio, dingido por el docior Rodney Phifips,
del Institute de Medicing Molecular del Hospital John Radditts, da
Oiford, el virus HiV-1, realiza, una vez en &l omanisma, une serie
de cambios en su estriciura pare evitar ser detectsde por las
celulas 77, sncargadas de la dafensa ;

Hasta ahora g2 hebig demostrads que al MV tenia
capecdad da evitar log agentes quimicos de delensa del orgaris-
mo, mediants cambios en su estructura, pere asta as la primars
vaz qua se demuesha que el virus emplsa la misma técnica pars
vitar |8 accion de fas celulas T

Eslas calulas conocidas también como “células asssinas’,
aclifan inlroduciéndose en fos viruses cuands alscan un
arganismoy, eraimente. haviéndales estallar. El estudio, realizado
durante largo liempe scbre sels pacientes Infeciadas ean HiVA,
parace demoetrar, dice “Natura”, que en un princpio B2 céluis
“T" mantienen un control d= los cambios estructurales dal virus,
pam aventuziments no pusden controfar los rumerosss cambios
ded viruzs EFE
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