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ARTICULOS CIENTIFICOS INVITADOS

COMPARACION DEL CONTENIDO DE NUTRIENTES DE BABANO (Faphanus sativus) Y
ACELGA (Befa vulga s var. c¡cla) CUL'IIVADOS EN HUEBTOS HIDROPONICOS

POPULARES Y SUSTRATO NATURAL (SUEIO)

Katherlne Diéguez Mezal

El objetivo de invesligación es comparar el
conlenido de nutrienles (agua, energía, proleína, grasa,
carbohidralos, cenizas) y mlnerales (calcio, lósloro,
hiero, zinc, magnesio, manganeso, cobre, potasio y
sodio), en rábano y acelga cullivados en huertos
hdropónicls populares (HHP) y s!sfalo nalural (suelo).
Esto se debe a que en muchos lugares se eslán
produciendo alimenios poresle mé1odo y se desconoce
e I valo r nutrilivo. La Hidroponia es un mélodo que b nda
a oportunidad a los agric!llores que no poseen tierras
c que éslas no son adecuadas para el cultivo, de
.roduci¡ hortalizas para la alimenlación fan'riliar

La muestra estuvo consliluída por un tolal de 96
¡lanlas de rábano y 79 de acelga. Esta i¡vestigación
-.e levó a cabo por medio de un arreglo de parcelas
: vididas en uodiseñodebloque a azar Enestediseño
:e evaluaron dos faclores, uño en parcelas grandes
:"e es suslrato, conlando con tres niveles, que lueron
slsiralo nalural, susiraio sóldo y raíz flotante) y las

:afce as chlcas que lo consl tuyeron las dos horta izas.

Se cullivó en lres dile¡enles sustralos: nalural
: ?rra), sólido 150% cascarrila de arioz - 50% piedra
:: rezJ r ra.z i.otanle De os cr,d.e5 se ic.ero_ cinco
-,:seliciones de cada s!slratoy cada horla iza. Luego
: i ¿s cosechas. se reaLTó un anál s s qu n co p'0.1i-

@
:.dimenteción.

mal y mineral, el cual se hizo por triplicado para cada
uno de los nulrientes evaluados.

Se realizó un análisis de varianza y donde se
encontraron diferencias signiticativas, se aplicó la
prueba de Tukey. En el caso del rábano, donde se
eqCOniraron d:lerenci¿s sqnilicalivas no lJe r'ecesario
aplicar la prueba de Tukey. Esto se debió a que sólo se
contaba con dos tratamientos, por lo lanto el que
prese¡la ios mejores resültados se selecciona como el
mejor. Con eslo se inliere que el mejor sllstrato es el
nalural, yaque presenla losvalores más allosparacada
uno de los nutrienles analizados. En elcasode la acelga
se deduce de este anális¡s que ei suslrato ialural
presenla los mejo'es'esultados paraprole'na Dotas l
n'anqaneso y idsloro. Fl suslralo solido y ra'z'lola'le
preSenlan 'os,valofes más allos para ua'boh;dralos.
ceniras libra, sooio y h eÍo. Ahora para el susvalo de
raÍz llotante, los mayores reslltados los presenla el
ca cio y magnesio.

Aunque esladislicamenle se presentan dilerencias
siq-ifcariva. nulricional¡-rente las d'ferenc as so_
mínir¡as y no represenlan ningún cambio o imporia¡cla
de peso. A excepció¡ del polasio en el cual se
encuenlran diferenclas de hasta 100 rng entre
tÉtamienlos. Esto p!ede hacer diferencia en la dieta
de unapersona donde elconsumode 100 mg/d p!ede
ser ladilerencia entre prese¡lar alqún tipo de deliciencia
ono
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