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amnr
r :c<-¡. el ensayo dc cinco lécnicas

,-¡lh¿u ¡¡¡rs.ld¿s en su melodologla. con el
# ,, ¡É nB;.eDrar un método rúpido en la
q}! D _¡uú¡r_¡ & )odo, en muesúas de sal solar

h8mano. En el desarrollo de

:r ñ* reiultados del Mélodo Oficial.

' rft!' 'la!r'ü¡ además de utilizar rcaciivos
rE.r.Er De las cin€o mctodologías

¡¡]5:ü * :rperimentáron cinco mérodos
:.,'- ¡¿::i.os y uoo volumé¡rico)

-:=r ¡ostraron respuest¿ positivá
' :r¡ct¡ficación del ion yodato, u¡a

É i¡!i,r r.oñún) y refinada.

- 
a rEi¡rhados de yodo en

É tú.1 Yé¡odo Oficial.
t - -_-letr con la norma

INTRoDÍJCCIÓN

El yodo es uno de los oligoelementos
principales para la dieta del scr humano po¡que
parricipa en la sí¡lesis de las hormonas de la tiroides
y es fundamental para rnuchos procesos bioqulmicos.
La deficiencia de yodo aume¡tá de ma¡e¡a
sigÍificativa el rúmero de mortina¡os y de muertes
infantiles, afecra las f¡cü1l¿des mentales y suele
incidir en la pérdida de la ardición (l).

El Institu¡o de Nutrición de Centroamérica y
Panamá (INCAP) y la Organización Panamericana de
la Salud (OPS) identificaron en Ia década de Ios ¡nos
cincüenta que la deficiencia de yodo en la población
guaiem¡lteca e¡a un problema de salud pública,
provocando, dependicndo de la gravedad, desde baja
p¡oductividsd física y mental hasta r¡ortalidad fetal;
slendo l¡¡ enferneddd más coñún el bocio,
reconociéndose por el inc¡emento en el tamaño de la
glándula tiroides (2). Por lo anterio¡, en Guatemala
se ordenó en 1954la fortificación de la sal con yodo
por el Decrcto ll5 el cual cuenta con su rcspeclivo
Regl¡mento. En 1993, las nueras normas (Acuerdo
Gubernativo 496-93) ordenaron la fo¡tificación de sal
con yoda¡o de potasio e¡ el inlcrv¿lo de 30 a 100 mg
de yodo por kilogr¿mo de sal (3) con un promedio
rccomendado dc 60 mg de yodo por kilogramo dc sal.
el cual s€ m¿ntienc hasta la fecha. Los datos en 1996,
p¡oporcionados por la UÍidad de Análisis y
Protección de Alimcntos, y Unid¿d de
M;cronutrientes del INCAB revel¡n que la deficiencia
de yodo en Gu¡temala es nuevamente un problema
dc salud pública.

irÍ!¡!"¡ ¡=!{,ble sólo para la dctección
aú! a JiEsdró respuesta neSaliva. Las

Jl - .¡¿¡: que se urilizaro¡ para la
a E -¡¡ü15 füeron ob¡cnidas sl azar

{E .orreiponde r la cir d:rJ
.5 ¡lra¿ b aoresligación permirió

16 
----¡r¿¡logías 

que pucden ser
ú *:t:r:¡.rJ al Vétodo Ofic;al v

-.rrdo al esrudio estrdístico.
¡t' .!g.ú.¡d¡s como bas€ para

r h¡-plementación d€ algúr

-¡ el a¡ális's i¡ s¿¡r: que
! Fq:-¡rda de monitoreo e

;- ¡odo- lo que rcvela la
rifidos ! conii¡bles

41



VOL, I6 REVISTA CIEN'IJF]CA
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES QUÍMTCAS Y BIOLóCICAS
FACULTAD DE CIENCIAS QUíMICAS Y FARMACIA
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

Han sido varios ios métodos desarrollados
para la delerminación cualit¿tiva y cu¡tntilativa de

yodaLo de polasio. se menciona¡ los más importantes:
Got¡lieb hizo reaccionar pirogalol con yodalo e¡
medio ácido, produciendo purpurogalina. El análisis
se produce por ¡parecimienro de una coioración
¡osada a roja dependiendo de la concentración del ion
yodato (4).

.H 9H ó- 
",, "Cr" ro,-r-*CÜ r

Frehden y Huang en 1939. informaron que la
flüoresceína p¡ovee una reacción específica en medio
neutro para bromo. yodo y clo¡o
(Grrayodofluoresceí¡a) (5). El aná]ísls reporiado es

únicameüte cualitativo.

En ese misno año (1964) Hashmi, Anmad y
R¡shid reporlan u¡ método colo¡imélr;co para la
dete¡mi¡ació¡ de yodátos utilizando inicialmente
hidrazida del ácido isonico!ínico y posteriormente
cloruro del 2,3,5-trifeniltetrazolio. que en mezcla
equimolar en ácido clorhídrico diluido. con el ion
yodato ¡ lemperatura ambien¡e produce un colo.
rosado dcbido al formázan.

¿,-¿'. !* a',¿..\ñ ",.,,iv, (v,ñ

HN?lPlrl
Plrl _'. N,H, Pr, e,,l

lo.)-,Phr ---:> ,1..
\

tPht {Phl

MATERIALES

HC1 t.0 N,0.1 N.
H,SOr2N
Agua de Bromo
Fenol 59, (p/v)
Clorhidrato de p ami¡ofeno10.27, (p/v)
Pirogalol 5"/o (p/v)
Hidrazina del ácido isonicotínico 0.27o (p/v)
Cloruro de 2,3,5-trifeniltetrazolio 0.270 (p/v)
Fluoresceína 17, (p/v)
Yoduro de potasio l0q. (p/v)
Sulfito de sodio 1% (p/v)
Tiosulfalo de sodio 0.I N, 0-005N.
Nilralo de niquel 0.0004 M
Tiocianato de pot¡sio 0.002 M
EDTA O.OOO4 M,
Nitrato de zinc 0.00002 M.
Dicron¿to de porasio 0.1000 N.
Naranj¿ de metilo (indicado,
Aln1idón 17¿ (p/v)
Anaranjado de xilenol (indicador)
solució¡ tampón de Fosfxlos (7.11, 1.0 M)
Solución t¿mpó¡ de Acetatos (5.5, l.0M)

Eqúipo J Ctistalería:

Espectrofo!ómelro UV-Vis Cary 50, marca Variú

4lz

En 1955, Feigl publica un artículo en el cual
describe e I a¡ áli si s de yodüro por c onversión a yodato
y luego la cuanlificación de es¡e úlli¡no. Este análisis
es la base del método oficlal propo¡cionado por al
AOAC, adoptado por COGUANOR para la
determinación de yodo en sal común y refinada,
utilizando tiosulfato de sodio como solució¡ tilulante
(6). E¡ 1964, Fuchs, Jungreis y Ben-Dor descub¡en
que el io¡ yodato oxida el4-amlnofenol produciendo
un compuesto azul violeta. probableme¡te un
coloranle indaminico. Cloratos y bromatos no
interfieren en 1a reacción (7).

+ =[Q: +J
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:: . ISTA ('¡F]NTiF]CA

_.-'
- :i::ta de 25.00 nrl-. embudo l:lu.hn.r

:: .:drio. f¡ascos de yodo de 250 rnl-,
:' :::ilr mL. kil¡zrto de 500 r¡L, tipetas

::,d¡s de cua¡zo dc l0 mln de lo¡gi¡ud.
:: !¡'ca (10.1 mg), csrufa con agitrdor
r: .rnes aforados de 100. 25i). 500 y 1000
:::r.cipirar de 50. 100,250,600. 100i1y

-:: :: l.:. i. 10, 15,25 y 50 mL, trobetxs:' r) 150 ml-. rubos dc eDsxyo. va¡i ¿s
: ::::. iiltro y hulbos de huh.

!olución a u¡ erlcn¡reyer de 250 mL dc capacidad.
Sc ¡eutr.rliza 1a solucióD con ácido sulfúrico 2 N
usa¡do narxnja de nelilo conro indicador. EInplcando
u¡¿ bu¡era s. agrega luego gola ¿ gola agua de b¡on1o
en ca¡iLdidcs equivalerr¡es a 20 nrg dc b.omo. después
de pocos ininutos se des¡¡u)¡e gran porción de b¡omo
libre remanenlc mcdi¡nte la adición ta¡rbié¡ gora a
go(4, d¿ una solució¡ dc solfiro de sodio al 19. p/v,
agi¡a do constontemen¡e hasl¿ que quede solo u¡a
ligera color¡ció! d¡¡rrilla. Se la!an inre¡iormenre las
paredes dcl cuello )r las lalerales del c¡rlenme) er con
agua destilad¿ ) se comtleta la elimlnación dcl bromo
por la ¿dició¡ d¿ I ó 2 gotas de solución de fenol ¡l
5% p/v. Despuós dc agregar I ¡nl- de ácido sullúrico
2 N y 5 ll1l- dc solución de yoduro de po¡asio al 107¿

ph, ¡jlular enlonces el yodo liberado con la solución
indicadora de aimidón 1%, cua¡do se acerque cl pu¡to
fiDrl. La cor¡ect¡ detcrmi¡xción con un blarco sobrc

.,' :d J Je lo. re1.r ro.
delerninaciones como control. üsando 50 mL de
solución de cloruro de sodio al 207¿. grado reactlvo.
al cLral se le !gregan canildadcs apropiadas de
solución de yoduro de polasio como conlrol. I mL de
!iosulf,rto de sodio c1 igu.rl a 0.1058 mg de yodo (l) y
0. ll8.r mg de ]¡oduro dc porasio (Kl) (31). Se c¡lculan
Ias prnr de sal como:

; i: KlOr Se \]alidxron los métodos de tr¡bajo
-::¡ ¡l ni!el de Iaboraro.io. Se determinó la

J, ro.6..¡, 0 r r. .|| ,. Je .¿ .o I, I

: : ri:alo.iamente denrro de la ciud,rd captr¡l
. :-rlrrco¡r ¿l nrórodo oUclal y los mélodos
', .{o es¡udio } poi úlrimo se evalü(i cada

- :/r'lo Para la válid!ción se e¡rplerro¡ las
,, r.u.b!s de signific¿cianri Coeflclenrc de

:- ,lc Concordanci¡ r cl Coeflclenre Ltc

- - O.¡inal de Spea¡man. Los parálr1e¡ros de
J':l i: L.Jr rra,¡\ Lrr¡¡,:trecrl o,.

- :.::.ificidad. Iinealidad. ra¡rgo, línrite ¡te
:ri¡e de cux¡tilicación.

, . .4. solutioüts pdrtó ¿. w¿dtu .re
:::r¡boraron solucio¡es dc KlO. con

,: -:! desde 8.1I hastx 675 gg/nrl-, de ral
- -. : rando una alicuoLa de t5.0 rr]- dc cst.r

.: :.rl.n a tomar 10.0 gr¡mos de ¡rucsrras
. - : -i.¡tr¡ciones desdc 15.0 h.rsla 120 {)

: :\pecri!amenre. En un erlenmeye¡ dc
' i -: ::!i los 15.0 IrrL dc solüción patrón,35

.-- ::::¡nizada,v se ¡nadi(í 10.0 gra¡ros dc_ _ i \oJo,p,,.
, :.i¡cip.rlmen¡e el c1¡cto s{lino. Esras

-:::n utiliz¡dds para el¡bor¡r curva de
.. r::: :odos los nr¡lod.s.

i S. disuel!en 50 gramos Je nruesrra
. .:ralizrdr, se diluye! a 250 mL en

-:: :. sr lilirá la solución hasta quc esté
::¡pia Se trarsficrcn 50 mL dc csra

:DI \IIENT()

:in Gen¿rdl: Sc f¡ep,rraron solrcic¡es

Lrorndel = 2115U.67 \ 'C
G

Dondc: V,. es el volLrme¡ dc solución de tios,,ll.ró
de sodio gastados en la \aloración: C,. es la
co¡certración de tiosulfato de sodio cmpleada y c,,.
son los gramos de nrucstra utillzados en el a¡flisis
(usuahnente se ulilizan l0 gra¡ros) (8).

11¿todo de |-anínofenol: Se pesa¡ l0 gramos do
mueslra y se disuelyen cn 50 ml- de agua desionizáda.
sc liltra y se mezcLa con I nrL de una soluclón acuosa
al 57¿ (p/!) de clorhidrato de p rininofenol en un vaso
deprecipiladosdc l0l)nrL. Si el yodarocstápresente
una coloración !ioleta aparecerá en unos pocos
r¡i¡utos. se de¡ernlin¿ la concent¡ación dc lodo
l. J. L-.pre. I '".o,b"nL,.,.n
un cspcctrcfotómetro a 550 ¡r¡. T¡nrbié¡ se puedc
uiilizar un comp¡rador visuaF. constr!ido con
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soluciones patrón dc yodato de polasio que cofliene
cloruro dc sodio xl 207. (p/r) emplelndo la ¡¡isma
metodología. AlternaLira¡1enle sc pucdc utilizar la
ecuación ciné¡ica de La reacción !ara cuanrifica¡ yodo
agre-sa¡do al¡ridón al l%. Iomando el tieInpo de
ap.rrición del color del complejo yodo-almidón.

M¿¡o¿o d.l P¡rogdlol: Se pesan I0 gramos de muestr¡
v se disuelren en 50 mL de agua desionizada, se filtra
y se añádc 0.5 tnl- d¿ la solución .e¡cti!o de firog¡lol
aforando a t00 mL, mezclar y deja¡ relosa¡ por l0
minutos. NÍedi¡ su absorción a 300 nm. Tamblén
puede ulilizarse un comparador visual construldo con
.ol r..o1¡,pdro Jc. J:. J-por.oq-e.or er e

cloruro de sodio al 207. (p/v) e¡rpleando la ¡¡isr¡¡
¡re!odologia.

M¿tu¿o de H.A.R.A.'Se pcs¡D l0 gramos de muestra
y se disueiven en 50 mL de agua derio¡izada, se fjltra
y el pH de ]a solución es ajustado entrc 1.6 L7 con
HCI 0.1 

^-. 
Se anade 1 mL de la solución de hidrazida

del ácido isonico¡irico all.2Ca plr y I nL de cloruro
de 2.3,5-lrifeniltetrazoLlo. Ei !olumen ¿\ lle!ado a

100 mL co¡ agua des¡ilad¿. la ¡rezcla se dej¿ por l0
mlnu¡os a remperxrüra ambienie (25'C) y luego se

lee la absorbarcia ¡ 580 nm. Se puede u¡lllzar un
comparador vlsual constrrido con soluciones !a¡rón
de )odalo de polasio que contiene cloruro de sodjo al
20¿, t .\ er fler rdo r nr'nd r "^Jol..gir

Vit¿J t.f ..a.,.'o Se oe.an nsJ,u,.c
mues¡ra y sc disuelyen en 50 mL de agua desionirada,
se filtra y se añ¿dc i mL de soluclón de yoLluro d.
polasio al 1096 p/! I 1 mL de solución de ácido

. \'dr..o I u \. \e dgrr. 1. . - q.e .e no ro!er r/u
la nrezcla. Se adicionan 2 nL de solució¡ bulTer de
fosfx¡os y I mL de solució¡ d¿ fluoresceína al 17..
Sc cspera un minuto y se coñpa..r el color de la
Inezcla ¡esullantc coDtra una curva de c¡libración o

un compa¡ado¡ vis ual.

V t.1 T ¡ rJ .nr'.¿- "t.... S. I.e. ' , l0
gramos de nucstra y se disuelven en 50 mL de agua
desionizada, sc filt¡a y sc agregan 5 mL de solución
de ¡i!ra!o de níquel 0.000,1 M medidos con pipet?

volumétric¡, 5 m de solución de Iioclanato de potasiL'
0.002 Nf,5 mL dc solución ranpón de acetatos ),' I

n1L de solución de Iiosulfato de sodio 0.1 M. Agita:
has¡a homogeneiTar l-uego rdicion¡r 5 mL d:
solución de EDTA 0 0004 ,\l y 3 gor'rs dc anaranjadi
de rilenol. Titulxr con soluciúr dc ¡irralo de zin:
i [,1]r0' \1. F':r..rr r-'.r' 1..r.,.r'.':e
indic¿dor de ¡rnarillo h¡sra rojo \ ioiera. C¡lcular L.:
ppn dc sxl cono: ppn d¿ l= 6091.1.54 Vz". C

Dondc Vz,, cs el volu¡¡en de solLrción de nitrato J:
/ n.L,.rr' .'j\4 ( 

",(r.t,,doo 
\r J.co -r(- ^r

de las soluciones de ritrato de níquel o de BD lA r
son exacta¡rente las indic¿das anterionnente lcrr
nornalmen¡e ocurre), u¡ilizar: ppm de I = 102lle:
t(vz" . Cz^) - (vN ' CN) + (vLDr. 'CLor.)]. Do¡j.
\¡,", es el volumen de solució¡ de nitralo de zinc: C

lx conccntrxción de l¡ solúción de nit.{kr de zi¡ci \
es el !olumen de solr¡ción de ¡ilrato dc niq.:
(gene¡almenle 5 mL): C., la concentraclón d;
solución de nitrato de níquel: V ,., es el votLrme. :,
soluclón de EDTA (ge¡re¡almente 5 I¡L)t CED.
concentración de la soluciór de EDTA. La fór¡'
anterior funciona sólo si los gramos de mue.:--
pes¡dos lar¡ el análisjs son 50.0 gramos. disu3:
cn 250.0 mL ] toma¡do una alÍcuota de 50.0 mL :,

RESULTADOS:

Concentració¡ de yodo en nuesfas
reco ecladas en la ciudad capilal.

80

60

40

2A

0

123 4567

Lm L¡m ie min mo d€ yodo

l-'g I i-as muerrrs de sal. re.¡lc.t¡da:.ó la.,trC.::
. o. p. \l oo .

.orl
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DB (;I]AfB\1AI-A

'1 {git;:
: mL c.

. 'c,

:Dl \ ¡

t -r9.:

:..: c.

...1.

.:L c:

0l cialy el
resullados enire el l'léiodo

%FSD 2 4%

Exacllud:78 5%

CCC:0.955
ccos 0 840 l-

r-l f 1" r ", 1-
1 2 3 4 5 6 7 8 ! 10

No. de muerra
f',1::ooo 0J c;al r[lélodo 4 am noJenol

: I lr:n¡i.¡r¿ de C!rrel¿.ión de CoD.or¡lan.rr CCSO:
. . :: C¡rrlüción O¡dia¡ de Speamar cr¿ndr .l !rl!r
, i ::,:; ¡jc C!r¿lrrión $hretrse cieros valor¿s (0 75
: :::ir\amcr'.) r¡dL!rn que no exisre drrcfctr.Lx

. :1::. un ,né1odo ) .tro

1+T

lri!..1 Grái.a q!. itrdi.a qü¿ la ¡ea.!ión en el método de.1-
anirolenol cs rlc p¡iñ.r orden.on ¡e\pecb rl io¡ yod4o. Presenta

ura conranrc d¿ !el..i¿rd de 0 0185 minL

Mérado ¿e P¡rogaloL

-s€* R2=0993

".l}€-

Especfos y Curva de Calibraclón para el
Mélodo de Pirogalo¡

mo de yodo j L (ppñ de )

0 25 0 50.0 75.0 r00 0 125 0

-37
,39

,4.1

.4.3

.1.5

5

0

,5

.0

.5

.0

2

2

1

l
0

0

.g

,a

5.0

I
:

:;peciros y Curvá de Calbración para el
Método de 4-aminoieno
nrg de Yodo i L lppm de )
25 0 50.0 /5 0 100.0 125

r :::::¡ dr rhror.lón en l¡ r.gi¡n vi\rbl::550 nm.
.: -.:rrdr (desconocidol:602 Dn¡ ..Jnrlejo ¡Lnridón.

'b .,. . o

:jrrbrn.L¿ c!¡ Rr= 0 991.

--.{_z .o-
.---of<

Fig. 5 Espe.üo de abs¡r.Lón có l¡ r¿lióo UV vis ,105 nnr,
pu¡CuroS¡lin¡ l0¡l D¡r, ¡onp¡.n¡ qu,n.nr Ad¿mis s¿ obie¡va
r cL¡ra de c¡linr¡cróD.Dr Rr = 0 9937 CCC = 0 9l18. CCOS =

475 0 550 0

Longilud

625.0 700.0

(n¡¡)

Gráfica linealizada para clnética de prlfter
orden aplicando el método de Guggénheim

Longilud
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Mérodo Ti oc ianata - Co ñp Lej oné rt ic o :

Fig. 8. Trblaquerellciónuconcenrracio¡es de vodo de roluciorcj
p!tró. vs. mL Barados d. 5úlució¡ d¿ z¡nc (tl) cn ¡¿ lilul¡ció..

DrscuslóN DE REsULTADos y coNcLUSroNEs

Método de 4 ¿minofenol: Las curvas dc calibración
demuestr¿n una respuesta lineal entre la
concentrución dcl yodo y ia absorbancia. El mélodo
insirumental es muy sensible, y¿ que dctecta d€sde
4.6 ppm de yodo y es cuan¡ificable dcsde 5-8 ppm.
co¡ una precisión de !3tk. El rango sc encuentr¡
desde 10 hasta 120 ppm de yodo. Sin embargo
utilizando el comparador !isual se ¡edüce de 30 a 120
ppmcon rnter!dlosde l5 ppm.cmpleandorecipientes
con lrayecto óptico de 5 cm. Los resul¡¿dos de las
prucbLs de .igrificdcron rndica r qre no e\isre
evldencia de error sistemático enire los métodos de
4-aminofenol y el Oficiál. No se sabe con certeza cu¿l
es el producto finrl de la reacción que produce 

'rnacoloración que va de azul a morad¡, se cree que es un
compuesto indanínico. La cinética esiudiada
demueslra que la reacción es de primer orden con
respecro al io¡ yoda(o. Ot¡a forma de segui¡ la
reacción es adicio¡ando almidón coño indjcador ya
que el producro final del yodato es yodo molccular.
Se observó que la intensidad del color del complejo
yodo-almidón es dependienre de l¡ concen(ración de
yodo denlro de una m¡rgen d¿ 60 a 120 ppm de yodo,

ri8.6, Especto{. rbrorcú¡ en la¡¿gió. visible:580, aorn{z¡n.
AdéhÁs se ob,eryu l¿ curv¡ d. cFlib¡dcióD dc conc. dc yodo vs.
absorb¡ncja cor RI= 0.999.CCC = 0.9839i CCOS = 0.9818

Método de FIuorcsceína:

Fig. t, G¡áficn cn l{ quc s€ obsc¡vrn los esp.cüos de ¡bsorción
e¡ la rcgión yisibl. d. los difc¡cn¡4 conpu.ros fornrdos e¡ e¡
nérodo de ta Flúor.sc¡ína.

Espectro y Curua de Cal¡braclón para el

o.zooj

0.05

0.00

Longltud de onda (nñ)

Conc. de I (en pprn ds l) mL de sol d€ Zn"
(0.000499 F)

Blenco 1 2.55

Blanco 2 2.30

150 250

30.0 2.55

40.0 2.35

50.0 2.55

50.0 2.55

70.0 2.44

90.0 2.75

100 2.30

120 2.45

Espectros de Absorclón para lo! dli€¡entes
compua,tos y elap$ an al M, dc Fluoréscein¡

425.0 475.0 525.0

Longll!d de ondr (nñ)
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:O LOG¡. TNSTITUTO DE I\VESl t(jACIONES QUÍNllCAS y BlOLóctCAS
FACULTAD DE C]ENC]AS QLINIICAS Y FÁRMAC¡A
LJNIVERS1DAD DE S {\ CARLOS DE GUAI LNJAI-A

: : r r:,:.ció¡ ¡n 1¡ \rlución es xnrrrillo
:: -:: :i¡r¡lares solr dilíciles de dlstjnguif

-:iri El r.rnro urilizrdo tor la \'ía
r: :::de 9 rpr¡ h¡sta t20 ppnr de yodo.

- -i.rfrailor !istr¡1, el rango es de l5
.r;i. c. !odo c.iI inLc.\rlos de 30 ppm.
: ::rr:nI. c\tecitico para rcrccLón con

-i.¡ndicioncs c\!efl mentrd¿!. Los
, :n las pruebas de sie¡rificrción

rrio no prr.ü rrJ d lerc¡r J trefre
: rer..ió¡ !c Iroduce cuando dos

::.tl¡ jnrer¡ctúan cof el 1on yodlro
:: ::.1dr.ic¡do !Lrfpu.ogdli¡a, pe¡o r
:: -:¡! ic obscr!a ulr color an¿rarjado.

reproducibilidad frerte al método Olicial. Para que
los ¡esultados sean re!¡oducibles es importanre
t'at,ajar en co¡dicioncs de pH y tenperarura
cspecíficas. En este m¡lodo cl fH se trabajó e¡rre i.6
I 1.7: y l.r temperatu¡a e¡lre 23 2l'C.

Mé¡o¿o d¿ la Fluokyeína: El método original
eÍrple¡do uriliza fluorescei¡a sódica p¿ra 1a

dele¡minación ¡c trxla)g¿nos molecuLa¡es. Se lrabájó
en medio ácldo ) eiccso d. yoduro de potasio quc
rcrccio¡¡ría con el ion lodrto para prodLrcir Ix
telralodofluoresceína. qr¡e cs u! conrpuesro de color
r^io. Io.r'r"do nd... r l,. lJ rer.. o r 10 e

.. 1...d i .tr" ' \oda..or "r lJ rlro e,rerla
re.tuiere de üucho tieDrto para lleg¡r ai producto
¡rI.ncion!do. Pasa inici¡h¡enre por el in¡crmediario,
la di) odoflroresceína. hasla qre finalnente dcspués
de:'l horas sc ol'serva el coInpuesm fi¡al.

iúérn¿o Tioc i ondto CortLllbI!ÍiL o : Se absert a
clu.rnrenie que cl io¡ yodato no rc¡cciona con el lon
rioci¿¡ato. Las r¡zones trincipales so¡: pH, efecto
salino ) 1r! concentraciones tan bajas quc se trabaja¡
las especics.eaccionanres. No se obser!a un punto
final llluy cllro sjno que p¡s¿ for una seric de
t(¡rxlidades a¡a.¿njádrs y rojlzas.

(o i¡tl.r.t(iun¿s fi alcs: Los métodos de Pirogalol y
H.A.R.A. son Ios quc nrejor respuesra p¡esenta¡ para
la detcrlninaclón de vodo. De las ci¡co merodotogías
e.o .. ,d".. e t¡ . r'rr.o r r .p r( .r . !o. r\o
para l¿ dclecció¡ y cu.r¡rilicación de rodaLo (nétodo
de.1'aminofcrol, Pirog¡1o1 j- HARAit uno p..sen1ó
r.stres¡a posiliy¡ sólo pa¡a la dctccción de yodáro
{mótodo de la flüorcscetuat: y el úlrimo no prese¡ú
¡espu.st.r a gu¡a (m¿Lodo tjocia¡ato co.rplejométrico).
Los méLodos.+ ar]ri olenol. Pirognlol y H.A.R.A. pueden
u¡rliz¡rse corno nétodos altcrnos al méiodo Oiicial o
r¡r¡bién pueden utiliT¡lse como n¡todos p¡e¡iLinares
semi cu¡ntit¡ti!os ¡acicndo uso de un conipdrador
riN¡l. Por oúo lado se dctcrmlnó 1a corrcenlración de
yodo por el méiodo oiicial c¡ müerras de s¡l cor¡ún
recolectadas ¡leato¡l¡rnent. dcnrro de la ciod¿d de
aju¡teJnala. do¡de se obser!a quc el l0.' io cunplc coD
lr noün¡ yigcnte sobre la forlilica.ión de yodo
(COGL:ANOR 3.102.1. 15 ) :61. por lo quc se debe de
aumenl¡r. urgentemente ¡l co¡trol del !¡ogr¡ma de
lorril¡cación d. l¡ sal con yodo iKIO.r.

r.nbable uriliz¡r esla propied¡d t¡.a
- ¡irf!rado¡ !is!¡l

' .!/,,l Lr. . ur\ J, ¡. .x h rcrorL
:-:::Jrt.1 xltx linealid.rr!. E!{ln¡ndo el
.::::ión ] .1{ntificacrón: Por la vía

- .:.1'se¡\a quc el ¡¡étodo es sc¡sible, al
, -: r:rde 3 ppnr de yodo y ci¡¡¡riliorr
' i:.¡rro l¿do. uliliz¡ndo un co¡nparador

: :.'.úrrr debajo de 15 pp¡¡, .rsi com.,
r:: lLl r .10 ppm debido ¡ quc.l c.lor

-.rdtndose a ura sLrsta.cia ¡o
: : - -:¡ on a ¡nLrI csr¡ble que se rclxciona

.ri:i¡. La pL¡rpurogalin¡r rienc una
, :r:i. de .120 nm qüe decae cn los
,::un¡.s a partir d. la mezcl.] linal,

. :.r.;.inri.nto del co¡rtuesro tinal ¡

I - Las curY¡s de calibr¿ció!
: .,: r¡n un! buen¡ (.ndencja lincxi (Rrl
- -:-:,r 

'1. 
0 a 90 ppnr de yodo. Us{ndo

- !r¡1. lx determin¡ción se vuct!c
: -::: d.rccrrr desde 15 hasr¿ r5 plnr
--:. ie.i!ienrci co¡ cap¡cidrd de t00

'''' I..'.
: : :,1 d\it¡cncirr 1,rs ro¡ralid¡dcs de lrs

,, jJDido r la iarigr !isnrl. Erperin1..tal
. J '..d. r. I,- oo e,¿

i Según lt lireratura el ion b¡o¡r¡to puedc
. ¡ri.na re¡cció. r li0'C por ese moriro se
:¡ ¡ t.i¡feratLrra ambicnL.. L¿s pruebas de
:,n rndic¡. qüe el mérodo ILA.R.l. ¡ro

, .¡ror sistená(i.o .n Ir er¡l!aci(in Lle tn
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