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' Investigacion

Relacion entre estrategias de aprendizaje
e inteligencias en estudiantes
de postgrado

Ruth Noemi Monterroso Cotom

Resumen

Las estrategias de aprendizaje son las herramientas pedagégicas y diddcticas
que el docente utiliza para transmitir el conocimiento al estudiante; para ello es
necesario que el docente realice un diagnéstico previo para conocer las deficiencias
y habilidades del estudiante, porque es preciso recordar que todos los individuos
poseemos inteligencias multiples. Se realizé esta investigacién con la finalidad de
establecer la relacion que existe entre las inteligencias miltiples y las metodologias
que se utilizan para transmitir conocimientos y, de esta forma, sugerir algunas
estrategias de aprendizaje que el docente universitario puede incluir para dar una
educacién de calidad y significativa, atendiendo a las necesidades que existen en
su aula.

Palabras clave
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universitario, Andragogia.

Abstract

The learning strategies are the pedagogical and didactic tools that the teacher uses
to transmit the knowledge to the student, for this it is necessary, that the teacher make
a diagnosis in advance to know the deficiencies and abilities of the student, because
it is necessary to remember that all the individuals has multiple intelligences. This
research was carried out with the purpose of establishing the relationship between
multiple intelligences and the methodologies used to transmit knowledge and, in
this way, suggest some learning strategies that the university teacher can include
to provide a quality education significant, attending to the needs that exist in the
classroom.
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Learning strategies, multiple intelligences, university teacher, university student,
Andragogy.
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Introduccion

no de los mayores retos de un docente a nivel superior

es atender la diversidad de estudiantes que ingresan a

su salon de clases, tomando en cuenta que cada uno
tiene su propio ritmo para la adquisicion de conocimientos; por
ello es significativo retomar definiciones y principios pedagégi-
cos que generen un ambiente adecuado para el aprendizaje. En
la actualidad los docentes manejan diversas metodologias, sin
embargo; aun cuando uno de los principios basicos es la aten-
cion a las diferencias individuales o inteligencias, no lo ejecutan
dela manera adecuada debido a diferentes situaciones, que po-
drian ser: poco tiempo establecido para un curso, espacios re-
ducidos, cantidad de estudiantes o sobrepoblacion estudiantil,
conocimiento pobres tanto de los que reciben el conocimiento
como del que imparte el mismo, entre otras problematicas que
se deberian manejar a plenitud para poder desarrollar una edu-
cacion relevante hacia la formacién de profesionales de éxito.

Los principios de horizontalidad y
participacién son los fundamentos
de mayor relevancia en la prdctica
andragdgica (Ramos, 1998).

Tomando en cuenta todos los co-
nocimientos pedagdgicos y diddc-
ticos, con los que debe contar un
docente para impartir un curso a
nivel de postgrado, se realizé esta
investigacién especificamente en
la Universidad de San Carlos de
Guatemala, en la Maestria en Do-
cencia Universitaria, Plan Sébado
de la Escuela de Estudios de Post-
grado de la Facultad de Humani-
dades durante el afio 2018, con la
finalidad de establecer la relacién

que existe entre las inteligencias
multiples y las metodologias que
se utilizan para transmitir conoci-
mientos y, de esta forma, sugerir
algunas estrategias de aprendizaje
que el docente universitario puede
incluir para dar una educacién de
calidad y en forma significativa,
atendiendo a todas las necesida-
des que existen en su aula.

Para esta investigacién surgieron
las siguientes preguntas: 2Cémo
favorece el desarrollo de las inte-
ligencias en el aprendizaje?, 2cud-
les son los tipos de aprendizaje?,
¢cudles son las inteligencias en los
estudiantes universitarios2, 2cémo
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se desarrollan las inteligencias en
los estudiantes universitarios?

En esta investigacién sobre la re-
laciéon entre las estrategias de
aprendizaje e inteligencias de es-
tudiantes de postgrado, se inten-
ta dar respuesta a las preguntas
anotadas considerando desde la
concepcién del término de apren-
dizaje que durante décadas ha
sido estudiado constantemente. Se
debe mencionar como principal el
condicionamiento cldsico que en-
marca el aprendizaje y que se da
por diferentes tipos de estimulos.
Segun Morris (2005) el condicio-
namiento es un término general
que se refiere a la adquisicién de
patrones muy especificos de con-
ducta, en presencia de estimulos
bien definidos; por ende, si se fa-
cilitan ambientes adecuados para
comprender y aplicar el conoci-
miento que se esté adquiriendo so-
bre algin tema en especifico, éste
podrd desarrollar un aprendizaje
significativo.

Las personas perciben el conoci-
miento de maneras diferentes; lo
que los docentes conocen como
estrategias pedagdgicas son las
que ayudan a desarrollar las ac-
tividades de diferentes maneras
o estilos de aprendizaje, donde
se desarrollan las habilidades de
pensar, recopilar, interpretar e in-
formase de algin tema especifico.
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Para Honey (1994) los estilos de
aprendizaje son cuatro: activista,
es quien adquiere nuevas expe-
riencias, crece con los desafios y le
gusta trabajar en grupo; reflexivo:
retne la informacién y la analiza
con tranquilidad, observa y escu-
cha pero no interviene; tedrico:
analiza y sintetiza la informacién,
la cual debe ser légica y basada
en una teoria; y pragmdtico: es el
que aplica la informacién.

De estos estilos de aprendizajes
nacen las diferentes metodologias
que se han incluido para transmi-
tir el conocimiento, por ende, en-
tonces, cada uno de ellos se debe
desarrollar en cada estudiante, ya
que son necesarios para el desa-
rrollo de las inteligencias multiples
y su relacién con las nuevas meto-
dologias de aprendizajes.

La educacién superior es cambian-
te, se manejan nuevas técnicas y
metodologias para incrementar
los estudiantes en cada carrera.
Lo importante de realizar cambios
en la educaciéon es tener claro el
rol del estudiante y el rol del fa-
cilitador o docente, que serén los
principales actores para ampliar
con credibilidad una carrera que
lo llevard al éxito o al fracaso.

El rol del docente universitario
debe estar bien contrastado y
enraizado; debe adquirir conoci-
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mientos sobre las nuevas tenden-
cias diddcticas y pedagdgicas en
este periodo que se estd enfrenta-
do a cambios transcendentales, lo
que con lleva comprender a pro-
fundidad las metodologias segin
el ambiente y la manera en que
el ser humano percibe los nuevos
conocimientos; desarrollar nuevas
modalidades en las actividades
que se realizardn con lo previo ad-
quirido; ejecutar diversas metodo-
logias didécticas pedagdgicas con
los estudiantes de humanidades,
tomando como base que se debe
planificar contenidos, materiales y
tiempos segUn el espacio en el que
se trabajard; crear un ambiente
estimulado, coordinado entre do-
cente y estudiantes, formando gru-
pos de trabajo que sean flexibles a
cambios.

Puesto que los seres humanos tie-
nen diferentes destrezas o inteli-
gencias, estas se irdn desarrollan-
do con las diferentes técnicas que
se utilicen para obtener los apren-
dizajes, y con ello lograr construir
una nueva gama de conocimien-
tos. El rol del estudiante es indis-
cutiblemente principal, debe estar
motivado y comprometido a poder
sociabilizar sus conocimientos y
adquirir nuevas herramientas pe-
dagdgicas de sus docentes, plena-
mente capacitados para elevar el
nivel académico universitario.
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El objetivo de esta investigacion fue
analizar las estrategias de aprendi-
zaje que generen el desarrollo de
las inteligencias en los estudiantes
del nivel superior.

La hipotesis del estudio fue:

Hay relacién entre las estrategias
de aprendizaje y las inteligencias
en los estudiantes de posgrado.

Alcance temporal: el estudio se
desarrollé durante el primer se-
mestre de la Maestria en Docencia
Universitaria durante el afio 2018,
en la Facultad de Humanidades de
la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

Se utilizé la linea de investigacion:
Educacién superior, realidad na-
cional y desarrollo humano. Por
medio de ella se intentd definir la
relacién que existe entre las estra-
tegias de aprendizaje y el desarro-
llo de las inteligencias, en los estu-
diantes a nivel de posgrado.

Para lograr identificar las estrate-
gias de aprendizaje utilizadas en la
actualidad, conocer las diferentes
inteligencias que el ser humano
posee, evaluar la relaciéon entre
las estrategias de aprendizaje vy el
desarrollo de las inteligencias mul-
tiples, asi como analizar las situa-
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ciones o ambientes que generen el
desarrollo de las inteligencias en
los estudiantes de nivel superior,
utilicé un disefo cualitativo no ex-
perimental, método correlacional
explicativo aplicado a la educa-
cién: procedimiento que permitié
tener una inmersién directa con los
estudiantes.

La herramienta utilizada fue el
muestreo no probabilistico por
conveniencia: se seleccioné a un
grupo de diez estudiantes de la
Maestria en Docencia Universita-
ria de Plan Sdbado, para obtener
informacién relevante sobre las es-
trategiaos de aprendizaje utilizadas
por los docentes en los diferentes
cursos, asi como la importancia
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del desarrollo de las inteligencias
multiples para un aprendizaje sig-
nificativo en la educacién superior.

Luego de ser recopilada la infor-
macién, se analizd y se presentan
los resultados obtenidos de forma
gréfica. La encuesta fue desarro-
llada por mi persona, se le aplicd
la validez aparente y de conteni-
do, para obtener la informacién
necesaria para la investigacion.
Después se ingresé la informacién
obtenida al programa de Excel,
para tener una base de datos, sus-
ceptibles de ser analizados con el
programa SPSS Statistics, para ob-
tener la fiabilidad y los datos gene-
rales sobre la informacién obteni-
da a través de las encuestas.

Caracteristicas generales de diez estudiantes de la Maestria en
Docencia Universitaria, de la Facultad de Humanidades, Uni-
versidad de San Carlos de Guatemala, Plan Sédbado 2018.

Grafical
Sexo de los participantes

Fuente: Elaboracién propia (2018)

Femenino
Femenino,

6 B Masculino
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Se puede observar que el 60% son mujeres y el 40% son hom-
bres de las personas que participaron en las encuestas.

Grafica No. 2
Edad de los participantes

m 20-30 afos
m 31-40 afos
41-50 afios

Fuente: Elaboracién propia, (2018)

Se puede observar que la mayoria de estudiantes que participa-
ron en las encuestas estén en el rango de 41-50 afos de edad.

Grafica No. 3
Estado civil de los participantes

0

m Soltero

m Casado
Divorciado

B Viudo

Fuente: Elaboracién propia (2018).
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Se puede observar que la mayoria
de estudiantes que participaron en
las encuestas su estado civil es ca-

sado (a).
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Tabla No. 1
Resultados
No. Preguntas Resultados
1 ¢ Utiliza las distintas inteligencias que posee como ser humano? | 80% opin6 que casi siempre
2 ¢Los docentes utilizan medios diferentes para ejemplificar 70% opind que con frecuencia
temas con dificultades?
3 ¢Los docentes de la maestria utilizan diferentes estrategias 90% opind que casi siempre
para desarrollar los temas?
4 ¢Los docentes estan a la vanguardia con las metodologias 80% opind que con frecuencia
empleadas para realizar su trabajo?
5 ¢Los estudiantes en la actualidad son autodidactas? 95% opind que casi siempre
6 ¢Es necesario utilizar nuevas metodologias de ensefianza? 70% opin6 que casi frecuencia

Fuente: Elaboracién propia, con resultados de la Encuesta relacién aprendizaje e

inteligencias 2018.

Discusion

Las personas que participaron
en la encuesta coinciden en que
casi siempre los docentes utilizan
diferentes metodologias, pero si
es necesario implementar nuevas
metodologias en el proceso de
formacién a nivel superior, para
favorecer el aprendizaje significa-
tivo del estudiante y con ello de-
mostrar la calidad y preparacién
del docente universitario.

En las respuestas al segundo cues-
tionamiento se aprecia que algu-
nos docentes si conocen y aplican
metodologias actuales, pero un
porcentaje de docentes no cono-
cen estas metodologias, algunos
por falta de preparacién o por
acomodamiento.

La investigacién sobre la relacién
del aprendizaje e inteligencias en
los estudiantes del nivel superior,
pretendia demostrar que la me-
todologia utilizada para impartir
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clases, es importante para que
el estudiante pueda adquirir un
aprendizaje significativo y desa-
rrollar sus inteligencias, también
establecer la relacién que existe
entre las estrategias de aprendiza-
ie e inteligencias en los estudiantes
del nivel superior.

Luego de realizar la investigacién y
aplicar los instrumentos, se puede
establecer que la teoria de Ramos
(1998) sobre los principios de ho-
rizontalidad y participacion son los
fundamentos de mayor relevancia
en la prdctica andragégica, que si
es necesario aplicar metodologias
adecuadas a las diferentes inteli-
gencias que los estudiantes pre-
sentan, para lograr un aprendizaje
significativo, y mejorar la calidad
educativa en el nivel superior.

Desarrollar un estudio conlleva
disciplina y establecer claramente
el problema a investigar, con ob-
jetivos bien establecidos, metodo-
logias a utilizar, definir la pobla-
cidén o muestra e instrumentos que
permitirén obtener la informacién
necesaria, para obtener resultados
precisos e importantes.

Delimitar la muestra en una inves-
tigacidon es un proceso necesario;
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en esta investigacién luego de
analizar el problema se determi-
né que era importante seleccio-
nar un grupo de diez estudiantes
de la Maestria en Docencia Uni-
versitaria del Plan Sébado, quie-
nes participaron en una encuesta.
Unicamente se seleccioné a diez
estudiantes, para tener diferentes
apreciaciones sobre la relacién
que existe entre las estrategias de
aprendizaje e inteligencias en los
estudiantes de posgrado.

Con esta investigacién se demues-
tra que las estrategias de apren-
dizaje son fundamentales para el
desarrollo de las inteligencias del
estudiante; por ello es necesario
que el docente universitario con-
tinte su preparacién académica
y conozca sobre las metodologias
que puede utilizar para transmi-
tir el conocimiento, promover el
aprendizaje significativo a nivel su-
perior y esté preparado para aten-
der las demandas que existen por
las diferentes inteligencias que el
ser humano posee.

Para ser docente universitario de
calidad, se requiere de profesio-
nalismo, conocimiento y compro-
miso, al ser parte de la formacién
de ciudadanos capaces de desem-
pefnarse en un mundo globalizado,
donde las exigencias dia con dia
aumentan en la demanda laboral.
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