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Resumen

Elarticulorecogeandlisis, reflexionesy experienciasdesdelasaladeclases, su
objetivoprincipal esevaluarlasestrategiasdidacticas, susfuncionesylasmas
frecuentesy efectivas que utilizan los profesores en el proceso de ensefianza
aprendizaje, debidoaladesvinculaciéndidacticaenelquehacercotidianocon
losestudiantesdelaFacultaddeHumanidadesdelaUniversidaddeSanCarlos
de Guatemala, sede de Rabinal, BajaVerapaz. Da cuenta de unainvestigacién
deenfoquemixtopredominantementecualitativo,detipodescriptivo,sobrelas
estrategiasdidacticasdesdelavivenciadelosestudiantesyprofesoresdelViliciclo
delalicenciatura.Alaluzdelosresultadosobtenidoselestudioevidenciéquelos
profesorestienenlaconviccionquelasestrategiasdidacticassonimprescindibles
yeficientes paralograrelaprendizaje significativoenlosestudiantes;aunque
existenvacios,estdelinterésylavoluntad porpartedealgunos profesoresen
innovar las estrategias didacticas, a fin de perfeccionar su practica cotidiana.

Palabras clave
Estrategias didacticas, aprendizaje significativo, ensefanza aprendizaje.
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Abstract

Thearticlecollectsanalyzes, reflectionsandexperiencesfromtheclassroom;its
mainobjectiveistoevaluatethedidacticstrategies, theirfunctionsandthemost
frequentandeffectiveonesusedbyteachersintheteaching-learningprocess,due
tothedidacticdisconnectioninthetaskdailywiththestudentsoftheFacultad
deHumanidadesdelaUniversidaddeSanCarlosde Guatemala,headquarters
ofRabinal,BajaVerapaz.ltaccountsforapredominantlyqualitative,descriptive,
mixedapproachresearchondidacticstrategiesfromtheexperienceofstudents
andteachersoftheeighth cycleofthebachelor'sdegree.Inlightoftheresults
obtained, the study showed that teachers have the conviction that didactic
strategiesareessentialandefficienttoachievemeaningfullearninginstudents;
althoughthere are gaps, thereistheinterestand the willon someteachersto
innovate teaching strategies, in order to improve their daily practice.

Kewords
Didactic strategies, meaningful learning, teaching-learning.
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os resultados de investigacion que aqui se presen-

tan corresponden al estudio realizado en la Facultad

de Humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala (USAC), con sede en Rabinal, Baja Verapaz. La
investigacion buscé evaluar las estrategias didacticas, sus
funciones, momento de aplicacién, asi como las mas fre-
cuentes y efectivas para alcanzar el aprendizaje significativo
en el proceso de ensefanza aprendizaje. Por ello es funda-
mental tener claro lo que significan las estrategias didécti-
cas; se involucra con la selecciéon de recursos, actividades,
practicas pedagodgicas en diferentes momentos formativos,
en los procesos de enseflanza aprendizaje, concretadas en
las necesidades de los estudiantes (Diaz, 2010).
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Como profesores del nivel univer-
sitario, se consideran fundamen-
tales las funciones, los momentos
de aplicacién y las diversas es-
trategias diddcticas, para lograr
el aprendizaje significativo en los
estudiantes y, de esa manera,
cumplir con una de las funciones
de los profesores universitarios en
cualquier nivel educativo, tal como
se ha determinado en diferentes
estudios y experiencias adquiridas.
Es la exposicién de conocimientos
y la nueva comprensién del proce-
so de aprendizaje.

Se utilizé como referencia metodo-
l6gica procedimientos del enfoque
cualitativo de estudio, enfocado
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en pocos casos pero en profun-
didad. Ademés de observaciones
de clases, se realizaron entrevistas
semiestructuradas con siete profe-
sores y 43 estudiantes del VIl ciclo
de la Licenciatura en Pedagogia y
Administraciéon Educativa. El estu-
dio fue de tipo descriptivo porque
analiza y profundiza una situacién
o un fenémeno, desde la vivencia
de los estudiantes y profesores,
en el tema puntual de las estrate-
gias diddcticas en el desarrollo del
aprendizaje significativo.

Preguntas incluidas en los cuestio-
namientos a los estudiantes univer-
sitarios y profesores.

Estrategias empleadas para que el aprendizaje sea significativo
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Trabajo en grupo

I 19%

Diapositivas
Ensayo

Lluvia de ideas
20%

0% 10%

I 23%
I 46%

30%

Fuente:
Elaboracién
propia con base
en entrevistas con

[v)
40% estudiantes

50%
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El resultado indica a la lluvia de
ideas como fundamento para ac-
tivar los conocimientos previos. El
46% de los estudiantes y profeso-
res concuerda en que es efectivo
emplearla al inicio de un conteni-
do; ademas, por la facilidad y la
amplia participacién que provoca
en los estudiantes. El 23% de los
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estudiantes indica que el ensayo
permite la retencién de la informa-
cién, en coincidencia con lo que
se observé durante el desarrollo
de la clase. Las diapositivas fueron
marcadas con mayor frecuencia
por los docentes, pues les permite
la elaboracién de figuras y formas
adaptadas al tema.

Estrategia que emplea el profesor para la construccién de conocimientos

Cuadrosinoptico [J] 2%

Mapas mentales - N 40%

Mapas conceptuales |G -

30%

0% 10% 20%

En relacién con el mapa concep-
tual, el 58% de los estudiantes
indica que es una de las estrate-
gias mds efectivas, pues permite
lo oraganizacién, comprensiéon 'y
construccién de  nuevos cono-
cimientos; también los docentes
concuerdan con esta opinién y lo
consideran muy prdctico y atracti-
vo para los estudiantes.

Fuente:
Elaboracion
propia con base
en entrevistas con

40% .
’ estudiantes

50%

Un 40% muestra preferencia por

los mapas mentales, auque duran-
te la observacién no fue evidente,
mientras en los programas de cur-
so si se lo contempla.

Otro resultado que llama la aten-
cién corresponde a la pregunta:
¢En qué momento de la clase tu
profesor utiliza mds estrategia di-
ddctica?

ndice
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Momento en que el profesor utiliza mas la estrategia didactica

Al término I 2%

purante |, 2

Avinicio | N 26%

0% 20% 40%

Al respecto de la pregunta ¢en qué
momento de la clase el profesor
utiliza mdés la estrategia didécti-
ca? es notorio que los profesores
la aplican significativamente du-
rante la clase, por las siguientes
razones: mantener activamente la
clase en funcién de la compren-
sién y entendimiento de lo que se
estd hablando. Sin embargo, cabe
sefalar que los docentes revelan
que las estrategias son funcionales
en los tres momentos de la clase,
debido a que todas las acciones
no son aisladas para el logro de
las competencias y objetivos. Una
minoria coincidié en que prefiere
emplearla al inicio, porque permi-
te una introduccién de lo que se
va abordar.

Fuente: Elaboracion
propia con base
en entrevistas con

60% 80% .
’ ’ estudiantes

Estrategias de ensefianza
pre-instruccionales,
co-instruccionalesy las
post-instruccionales

Segun Orellana, citado por Acos-
ta (2012) estas estrategias tienen
como finalidad que el alumno sea
capaz de plantearse obijetivos vy
metas, que le permiten al profesor
saber si el estudiante tiene idea de
lo que la asignatura contempla y
la finalidad de su instruccion.

De la misma manera, para lograr
el aprendizaje significativo y el de-
sarrollo de las competencias de los
estudiantes, es necesario conocer
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las clasificaciones de las estrate- el campo educativo, la cual per-
gias diddcticas, relacionadas di-  mite evaluar fenémenos y tomar
rectamente con los tres momentos decisiones argumentadas. Tam-
para su aplicacién: pre-instruccio-  bién las 3Q: Qué sé, Qué quiero
nales (al inicio), co-instruccionales  y Qué aprendi, es otra estrategia
(durante) y post-instruccionales (al  que permite descubrir las relacio-
término) (Flores et al., 2017). nes que existen entre las partes de
un todo y se puede utilizar en los
Las pre-instruccionales regular-  diferentes momentos, pero concre-
mente se utilizan para tomar en  tamente durante el desarrollo de la
cuenta los conocimientos previos  clase debido a que estimula la ca-
de los estudiantes, a fin de con-  pacidad del cuestionamiento y la
geniar con el nuevo contenido.  creatividad durante la clase.
Ademds, provoca hacer un recor-
datorio inmediato respecto de los Finalmente las estrategias post-ins-
conocimientos y experiencias ad- truccionales se presentan después
quiridas, que conlleva al aprendi-  de los contenidos que se ha de

zaje significativo, algunas de estas  aprender. Son adecuadas para
estrategias son: lluvia de ideas,  generar en el estudiante la forma-
mapas conceptuales y preguntas cién de una visién integradora e
dirigidas. incluso critica del material a utili-
zar. Diaz (2007) establece que se
Las estrategias co-instruccionales  utilizan al cierre de la temdtica o
juegan un papel muy importan-  clase, y permiten realizar una pos-
te para lograr que el estudiante  tura critica sobre los contenidos
active y articule su conocimiento,  desarrollados; asi como valorar el
dentro de estas estrategias pueden  aprendizaje de cada uno.
incluirse: organizadores grdficos,
mapas conceptuales, ilustraciones,  Algunas estrategias que funda-
preguntas intercaladas, redes se-  menta el aprendizaje, durante su
mdnticas y analogias, entre ofras. aplicacién: los restmenes realizan
un recordatorio de las informacio-
Pimienta (2012) sefala algunas  nes més relevantes y significativas

estrategias que se pueden desa-  durante la clase; el subrayado
rrollar durante el desarrollo de la cuya funcién bésica es identificar
clase: por ejemplo el positivo, ne- la idea principal dentro del tema a

gativo e interesante (PNI) que es  fin de entender y comprender un
una estrategiac muy conocida en contenido.
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Lluvia de ideas

La lluvia de ideas es una estrategia
que permite indagar los conoci-
mientos acerca de un determinado
tema; regularmente se utiliza en
grupos. Cabe analizar y reflexio-
nar profundamente a cerca de las
funciones que cumple esta estra-
tegia, pues es fundamental tomar
en cuenta los conocimientos ad-
quiridos o generados por los estu-
diantes, ya que esto facilita activar,
producir o crear otros conocimien-
fos. Regulormenfe, esta estrategia
posibilita al estudiante el recordar
las ideas o conceptos significativos
de un tema; por ello es necesario
emplearla en cualquier momento
de la clase (Pimienta, 2012).

De acuerdo con las experiencias
adquiridas durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, es consi-
derada eficiente al inicio o al cie-
rre de una clase: en ambos mo-
mentos contribuye a fortalecer el
aprendizaije.

Mapas conceptuales

Se puede utilizar como una he-
rramienta de evaluacién que per-
mite visualizar las ideas principa-
les mediante palabras de enlace,
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que tengan mayor significado, de
forma ordenada, de acuerdo con
Novak, citado por Gowin (1988).
Los mapas conceptuales o repre-
sentaciones permiten apoyar la
ensefianza aprendizaje, basada
en el andlisis y discusiones acer-
ca de un confenido. Son fdciles
de utilizar, pero sin perder de vista
los conceptos bdsicos que sirven
como punto de partida. Deben es-
tar constituidos en elipses u 6valos,
luego formando las proposiciones
por medio de lineas o conectores.
Existen algunas herramientas de
la Web 2.0 para su elaboracién
pero la mds préctica y efectiva es
la Cmaptools.

Funciones y criterios de las
estrategias didacticas

Sobre las teorias y prdcticas de
las estrategias diddcticas que uti-
lizan los profesores para lograr
el aprendizaje significativo de sus
estudiantes universitarios, tenemos
el siguiente resumen de sus princi-
pales funciones:

* Insertar las actividades que rea-
lizan los alumnos, dentro de un
contexto y objetivos mds am-
plios dénde estas tengan senti-

do.

fndice
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* Fomentar la participacién e in-
volucramiento de los alumnos
en las diversas actividades 'y
tareas.

* Realizar, siempre que sea posi-
ble, ajustes o modificaciones en
la programacién de temas, par-
tiendo siempre de la actuacion
que demuestren los alumnos en
el manejo de las tareas y/o de
los contenidos por aprender.

* Promover la situacién clara de
la intersubjetividad entre docen-
tes y alumnos.

* Establecer relaciones explicitas
y constantes entre alumnos,
tomando en cuenta sus cono-
cimientos previos y los nuevos
conocimientos de aprendizaje.

* Crear la construccién de cono-
cimientos por medio de la infe-
raccién entre los alumnos.

Es importante que los profesores
tengan la conviccién que las es-
trategias diddcticas son impres-
cindibles y eficientes para lograr
el aprendizaje en los estudiantes;
ellos implementan en el aula una
serie de actividades segin su for-
macidn, experiencia y recursos con
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que cuenta en el contexto donde
se desenvuelven; ademdés, para
perfeccionar la préctica pedagdgi-
Ca es necesario que inviertan tiem-
po en su preparacién académica,
la profesionalizacién y la actuali-
zacién docente en el nivel superior.

Es evidente que los profesores
tienen la conviccién que las es-
trategias diddcticas son impres-
cindibles y eficientes para lograr
el aprendizaje significativo en los
estudiantes, aunque existen vacios
en cuanto a su utilizacién. No obs-
tante, existe el interés y la voluntad
por parte de algunos profesores
en innovar las estrategias, a fin de
perfeccionar su prdctica cotidiana.

Algunas de las estrategias mds fre-
cuentes y efectivas son la lluvia de
ideas como fundamento para acti-
var los conocimientos previos, asi
como los mapas conceptuales son
la estrategia mds eficdz para lo-
grar la articulacién y construccién
de conocimientos.

Queda claro que las estrategias
diddcticas y su influencia en el pro-
ceso de ensefanza son fundamen-
tales, porque permiten que la clase

fndice
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sea amena, dindmica prdctica, en-
tretenida y empoderada de cono-
cimientos. Por ello, es conveniente
fortalecer su utilizacién, con una
actitud positiva de los profesores,
a fin de elevar el nivel emocional
de los estudiantes, logrando asi la
activacién de los aprendizajes.

Cabe senalar que las estrategias
con mayor utilizacién son: la cla-
se magistral como estrategia tra-
dicional, y las innovadoras como
los mapas conceptuales, que han
permitido la articulacién e incor-
poracién de nuevos conceptos;
los trabajos colaborativos son otra
estrategia de mayor preferencia,
aunque algunos estudiantes in-
dicaron que sean pertienentes al
contenido.

Seria conveniente para los docen-
tes considerar esta investigacién
como una linea base para forta-
lecer el conocimiento, interés y
la voluntad de perfeccionar su
préctica cotidiana, a través de la
innovacion y utilizaciéon de estrate-
gias diddcticas, por considerarse
un recurso valioso ajustando a las
necesidades y que contribuyen a la
articulacién de los conocimientos,
como los mapas conceptualesy la
lluvia de ideas como fundamento
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para activar los conocimientos.

Se recomienda llevar a cabo un
proceso de sensibilizacién en los
circulos de calidad, donde a los
involucrados se les permita visi-
bilizar las funciones y beneficios
de las estrategias diddcticas. Algu-
nas consideraciones y sugerencias
de los estudiantes fueron: que las
estrategias sean pertinentes, que
no se pierda la atencién, mante-
ner siempre la disciplina y no salir
del contenido. Mediante la buena
aplicacién, las estrategias permi-
ten que la clase sea amena, diné-
mica, préctica, entretenida y em-
poderada de conocimientos.

Es necesario promover y apoyar
efectivamente las iniciativas de in-
novacién e implementacién  me-
todolégica, formacién constante,
capacitacién y actualizacién de
docentes en cumplimiento de las
percepciones, sugerencias y de-
mandadas de los estudiantes, en-
fatizando en las estrategias diddc-
ticas mas frecuentes y efectivas,
que permitan, ademds, el empo-
deramiento de los estudiantes de
su formacién a través de mapas
conceptuales y los trabajos cola-
borativos.
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