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Enestetrabajosebuscédeterminarsilasmedidastomadasporelgobiernopara
contenerlainfeccionporCOVID-19hansidoefectivas.Losresultadosobtenidos
indicanqueelpatrondeevoluciondelainfeccionfuemodificadoporlasmedidas
tomadas.Sutasadecrecimientodiariotomandoeltiempocomovariablecontinua
paso de 0.3049 que era con las primeras medidas tomadas (13-22 de marzo de
2020) a 0.1128 con el paquete de todas las medidas que se han ido sumando
en el tiempo (13 de marzo al 28 de abril de 2020). Por otro lado, simulaciones
conelmodelo SIRF (susceptibles, infectados, recuperados y fallecidos) para el
departamentodeGuatemala,indicanquecomoresultadodelconjuntodemedidas
se puede esperar que lacimadelacurvadeinfeccion seamas bajaysealcance
muchotiempodespuésquelacimaquesealcanzarianconlasprimerasmedidas
tomadas.Asumiendounperiododeduraciéndelaenfermedadde 15diasyuna
tasadeinfecciénde0.3049,elnivelmaximodeinfectadospodriaserde 1,664,238
personasy se alcanzaria el 28 de mayo a los 76 dias después del primer caso.
Sinembargo,asumiendounatasadeinfecciénde0.1128,elmaximodeinfectados
seria de 354,965 personasy se alcanzaria el 26 de enero de 2021 alos 319 dias
después del primer caso.

Coronavirus, tasa de crecimiento de la infecciéon, modelo SIRF.
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Thisstudysoughttodetermineifthemeasurestakenbythegovernmenttocontain
the Covid19 coronavirusinfection have been effective.Theresultsobtained
indicate that the pattern of evolution of the infection was modified by the
measurestaken.ltsdailygrowthratetakingtimeasacontinuousvariablewent
from 0.3049 which was with the first measures taken (March 13-22,2020) to
0.1128withthe package ofallthe measuresthathave beenadded overtime
(13 of Marchto April 28,2020).Onthe otherhand, simulations with the SIRD
model(susceptible,infected,recoveredanddeceased)forthedepartmentof
Guatemala,indicatethatasaresult of the set of measuresitis expected that
thetopoftheinfectioncurvewillbelowerandmuchhighertimeafterthepeak
thatwouldbereachedwiththefirstmeasurestaken.Assumingadiseaseduration
periodof15daysandaninfectionrateof0.3049,themaximumlevelofinfected
could be 1,664,238 people and would be reached on May 28, 76 days after
thefirstcase.However,assuminganinfectionrateof0.1139,themaximumnumber
ofinfectedwouldbe 354,965 peopleand wouldbereachedonJanuary 26 of
2021, 319 days after the first case.

Coronavirus, infection growth rate, SIRD model.
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Ha habido en el mundo tantas pestes como guerras y sin embargo,
pestes y guerras cogen a las gentes siempre desprevenidas

[Alberto Camus: La Peste]

a epidemia nacional por nuevo coronavirus, COVID-19,
comenzd en un lugar muy lejano de Guatemala. Todo se
inicié en la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei, China,
a finales de noviembre de 2019. Se detectaron multiples casos
de enfermos de neumonia entre trabajadores del mercado de
mariscos y animales salvajes de esa ciudad. Se pensdé que
el vehiculo del virus eran las carnes de animales salvajes,
como viboras, murciélagos y pangolines, algo a que son
inclinados a consumir los nuevos ricos de China. Los andlisis
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han descartado a las viboras y han encontrado virus
de coronavirus genéticamente similares al causante
del COVID-19 en murciélagos y pangolines, aunque
todavia no se ha explicado con claridad la cadena de
contagio que sigue el virus hasta llegar a los humanos

(Lam, et al, 2020, Ye, et al., 2020)

En marzo de 2020 la infeccién
ya habia traspasado fronteras y
el 11 de marzo, la Organizacién
Mundial de la Salud la declaré
pandemia (Leiva, 2020). En
menos de 4.5 meses, el virus
ya estaba asolando paises muy
distantes de China, como ltalia,
Espafia, Alemania y toda Europa.
Luego llegé a Estados Unidos y
el epicentro de la pandemia se
trasladé a Nueva York.

Dos dias después de su declaratoria
como pandemia (13-03-2020),
el nuevo coronavirus llegd a
Guatemala. Personas procedentes
de Europa lo introdujeron al
pais. Una de ellas, ya fallecida
actualmente, infecté a miembros
de su familia en San Pedro
Sacatepéquez. Luego ingresaron
ofras personas que retornaban de
viajes por Europa, Estados Unidos
y México.

El 15 de marzo, el gobierno
nacional comenzé a tomar
medidas para contener el avance
de la enfermedad. Inicialmente,

no se le habia dado importancia.
El paquete de medidas se ha
ido ampliando en respuesta al
avance de la enfermedad. El 15
de marzo se suspendieron las
clases de escuelas y universida-
des. El 17 de marzo se sumé al
paquete un paro laboral parcial,
se suspendié el transporte publico,
las visitas a reos, se cerraron las
consultas externas de hospitales
para reforzar las emergencias, se
prohibié el ingreso de extranjeros y
se cerraron las fronteras terrestres
y puertos aéreos y maritimos. El 22
de marzo se adicionaron nuevas
medidas: un toque de queda que
restringe la locomocién, transito y
circulacién de personas de las 4
PM a las 4 AM del dia siguiente.
Se declard estado de Calamidad.
Desde el 5 de abril se prohibié
que las personas salgan del
departamento en donde habitan
y se establecié una ley seca por
toda la Semana Santa. Todas las
medidas fueron revalidadas el 13
de abril para regir hasta el 20 de
abril (exceptuando la ley seca, que
queda vdlida dentro del toque
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de queda) y se adicionaron otras
como la obligatoriedad de usar
mascarilla para salir a la calle,
multas para las personas que
nos las usen y restricciones de
movilidad para personas mayores
a 60 anos. El domingo 19 de
abril se revalidaron todas las
medidas anteriores, exceptuando
la movilidad entre departamen-
tos, la cual fue autorizada para
todos menos para Guatemala,
El Progreso, Sacatepéquez y Chi-
maltenango. El toque de queda
se redujo en dos horas, quedd
establecido de 6 PM a 4 AM del
dia siguiente. El domingo 26 de
abril se revalidaron de nuevo las
medidas adoptadas.

Hasta el momento se desconoce
lo efectividad de estas medidas,
aunque por el alto tréfico de
automéviles en la calle, pareciera
que la gente las toma como tales,
por lo que es necesario evaluarlas.
En ese mismo sentido, en el medio
nacional se desconoce cémo
evolucionard la epidemia por
COVID-19. Existen unas pocas
estimaciones del patrén temporal
de la epidemia nacional de
coronavirus hechas por fisicos de
la Universidad de San Carlos, pero
los informes completos no estdn
accesibles, sélo los articulos de
prensa en donde las mencionan
(Boche, 2020y Rios, 2020). Parece

raro que los médicos, bidlogos
y quimicos biélogos no hayan
realizado ninguna estimacién o
al menos ninguna de ellas se ha
hecho publica hasta el momento.

La poblacién necesita informarse
sobre

cémo  evolucionard la
epidemia por COVID-19 en
Guatemala, para tomar las

providencias necesarias. Por ofro,
el gobierno también necesita una
realimentacién de personas que
ven el proceso desde la 4ptica
y perspectiva de la gente que
nunca ha tomado partido en la
politica nacional y que siempre
ha sido victima de las decisiones
tomadas por otros. Hoy las cosas
son diferentes, todos debemos
contribuir a frenar la epidemia de
esta enfermedad y a tfodos se nos
deberia tomar en cuenta.

2.1. Los datos

Todos los datos empleados
provienen de la informacién
presentada en la pdgina del
Ministerio de Salud  Péblica:
https://www.mspas.gob.gt/index.
php/noticias/COVID-19/casos  y
cubren el periodo del 13 de marzo
al 28 de abril.
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2.2. Efectividad de las
medidas de contencion

Para determinar la efectividad
de las medidas de contencién se
usaron modelos exponenciales
de regresién, los cuales fueron
empleados para determinar el
patrénde evolucién de la poblacién
infectada por coronavirus. Estos
modelos son del tipo,

En donde, Y es la poblacién
infectada por coronavirus, t el
tiempo medido en dios después
del primer caso (0 = 13 de marzo
de 2020), A es el desplazador
de la funcién y Xes la tasa de
crecimiento diario de la infeccién
(tomando el tiempo como variable
continua).

Para su ajuste empirico, los
modelos fueron linealizados con

logaritmos naturales, esto es,

Ln Y=Ln A+A t oo (2)

La prueba de la efectividad de
las medidas de contencién no se
puede hacer con el enfoque con y
sin, porque no se dispone de datos
para el escenario sin medidas,
por lo que se decidié usar dos
escenarios temporales que se le
aproximan. El primero, que va del
13 al 22 de marzo, corresponde
a las primeras medidas tomadas
y el segundo que cubre el
periodo 13 de marzo al 28 de
abril, comprende el efecto de un
paquete enriquecido de medidas.
Para cada escenario se ajustd un
modelo exponencial y luego se
probd si los pardmetros de las
ecuaciones de modificaban al
cambiar de perfodo. Se considera
que el paquete enriquecido de
medidas ha sido efectivo si el
coeficiente de regresién de la
ecuacion  del primer escenario
es mayor que el coeficiente de
regresiéon del segundo. En este
caso, como resultado del conjunto
de medidas del paquete del
segundo perfodo, la curva de
infectados debe haberse hecho
menos inclinada.

Las hipétesis probadas fueron:
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Desplazadores

Coeficientes de regresion

Ho:LnA; = Ln4,
Ha:LnAq # Lnd,

Ho: 4y = A5
Ha: A4 = A,

La prueba de estas hipétesis no
se puede hacer directamente, por
lo que se ajustdé un modelo de
regresién que combina los dos
escenarios, de la manera siguiente:

LnY=Ln A+At+Ln3D+3 Dt ... (3)

En este caso, D es una variable
binaria que toma el valor de O
cuando representa al escenario
del periodo 13-22 de marzo
o “escenario de las primeras
medidas” y toma el valor de 1
cuando representa al escenario
del periodo 13 de marzo al 28
de abril o escenario del “paquete
enriquecido” de medidas.  Por
tanto,

SiD =o, LnY=Ln A+X t + Ln® (0)+0
(o)t=Ln A+B t, es la ecuacion del
primer escenario.

Del mismo modo, si D=1, LnY=Ln
A+ht + Lnd (1)+8 (1)t=(Ln A+Ln3)+(A+3)
t, es la ecuacién del segundo
escenario.

En este caso, si Lnd=o, los despla-
zadores no son diferentes y si d<o,
el coeficientes de regresién del
segundo escenario es menor que
el del primero.

2.3. Evolucion de la epidemia
nacional

Para determinar el patrén de
evolucién de la epidemia nacional
por coronavirus se hicieron dos
simulaciones usando el modelo
SIRF  (susceptibles, infectados,
recuperados y fallecidos) ajustado
siguiendo el enfoque presentado
por Palacios Velasco (2020). Este
es una variante del modelo de
Kermack y McKendrick (1927)
para epidemias de enfermedades
virales y se empleé para simular
cémo podria evolucionar la
epidemia en el departamento de
Guatemala, el espacio geogrdfico
mds poblado del pais y mds
expuesto a la infeccién.

Esta susceptibilidad se debe a que
en este departamento se encuentra
la ciudad de Guatemala, capital
del pais y su centro econémico,
situaciones que han hecho que
se encuentre comunicada con
todo el interior del pais (todas las
carreteras cruzan por la ciudad
de Guatemala). Ademds tiene la
principal entrada aérea internacio-
nal (en esta ciudad se encuentra
el principal aeropuerto del pafs).
Por otro lado, en la ciudad de
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Guatemala, incluyendo todos los
municipios de sus alrededores
que han sido invadidos por ella,
se encuentran los hospitales en
donde se centralizé la atencién
de los casos que dieron positivos
a las pruebas de coronavirus,
aunque esto Ultimo cambiaré
con la apertura de hospitales de
campana en otras zonas del pafs.

El modelo se
continuacion:

presenta a

5 —
G = (ﬁ) Spalpq
L=l 1+ —R—F
S = 5{;1 HCE
n= (f) Ly
R, =R, ,+7; k%

i
fi= (f) Iy 4
FR=F_ +f
S;+L+R+F =N

En donde:
ct contagios diarios de la

enfermedad (personas);

St poblacién
son todos los
del departamento
Guatemala;

susceptible,
habitantes

de

1t infectados, son los habitantes

que fueron contagiados,

rt recuperaciones diarias de la

enfermedad (personas);

Rt recuperados, son los habitantes
que se recuperaron de la
enfermedad;

ft defunciones diarias por la
enfermedad (personas);

Ft fallecidos, son los habitantes

que  murieron por la
enfermedad;

N poblacién total del
departamento de
Guatemala;

B tasa de contagio de la
enfermedad;

y  tasa de recuperacion;
p  tasa de defunciones;

T  tiempo de duraciéon media
de la enfermedad;

t=0, 1, 2, ...., 365 son los
dias del periodo simulado. El
dia cero es el 13 de marzo de
2020.

La tasa de contagios (B) es la tasa
de crecimiento de la poblacién
infectada, es () de la ecuacién
(1). Lo tasa de recuperacién (y)
es la razén entre los recuperados
y los infectados y también se
estima como el reciproco de la
duracién media de la enfermedad
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(T), pero acd se estimé como la
diferencia entre la unidad y la
tasa de defunciones. La tasa de
defunciones (1) es la razén entre
los fallecidos y los infectados.

Para  hacer las simulaciones
se asumié una duracién de la
enfermedad de 15 dias y dos tasas
de infecciéon: del primer periodo
de medidas y la del periodo del
paquete enriquecido. El horizonte
de simulacién fue de 365 dias
comenzando el 13 de marzo de
2020 y terminando el 13 de marzo
de 2021.

Todos los  modelos  tienen
supuestos, los cuales sirven para
acotar el espacio dentro del cual
sus predicciones son vdlidas. Los
supuestos del modelo empleado,
son los siguientes (Pliego, 2011):

i. La poblacién es constante y
su tamafo es igual a N, es
decir, se considera que no
cambia durante el tiempo de la
epidemia.

ii. No  existe movimiento
migratorio para entrar o salir
del departamento, es decir, el
territorio se encuentra cerrado.

iii. La poblacién esté homogénea-
mente mezclada. El proceso de
transmision de la enfermedad

estd regido por la ley de accién
de masas. Esta ley indica que los
contagios son una proporcién
de lao poblacién susceptible
multiplicada por la poblacién
infectada.

iv. El perfodo de latencia desde
el momento de la exposicion
hasta aquel en que el individuo
comienza a ser infeccioso es
lo suficientemente corto como
para no tomarlo en cuenta.

v. Los individuos infectados
abandonarén su clase a tasas
constantes para pertenecer a
las clases de recuperados o
fallecidos.

3.1. Evolucion de los
infectados

Las  funciones de regresion
ajustadas se presentan en el
cuadro 1. Como lo indican sus
coeficientes de determinacién,
ambas funciones se ajustan
en alta proporcién a los datos
(94.07 y 95.21%). Por otro lado,
los andlisis de varianza indican
que como relaciones globales,
los dos modelos son significativa-
mente explicativas de los procesos
analizados.
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Ambas son regresiones simples,
por lo que la significancia de las
pruebas de F de los andlisis de
varianza también indica que sus
coeficientes de regresién son sig-
nificativamente diferentes de cero.
En este caso, las raices cuadradas
de las F de Fisher son iguales a las
pruebas de t de Student y tienen el
mismo nivel de significancia.

Tabla 1

Ecuaciones ajustadas a la poblacién infectada de COVID-19 en dos periodos.

En el cuadro 1 también se
presentan las pruebas realizadas
para comparar los coeficientes
de las ecuaciones de regresién.
Respecto a los desplazadores de
las ecuaciones, las pruebas indican
que son diferentes. El desplazador
més alto pertenece a la regresién
del segundo periodo observado.
Sobre los coeficientes de regresién,
las pruebas indican que estos son
diferentes y que el coeficiente de
la ecuacién del primer periodo es
mayor que el del segundo.

Guatemala, 13 de marzo al 28 de abril de 2020

Coeficiente de Analisis de varianza

abril

Periodo Ecuacion determinacion (F)
13 — 22 de marzo Y = 1.5329 03048t 0.9407 126.907 ***
13 marzo al 28 de | Y = 4.5427¢"1128¢ 0.9521 894.996***

Estadistico de

Prueba de hipétesis prueba (t de

Student)
Ho:ln Ay =1ILn A,
Ha:LnA, # Ln 4, 4.931%*
Ho:4; = 45
Ha: A, > A, -5.158***

***significancia a una probabilidad menor al 0.001.

Fuente: elaboracién propia.

Estos resultados evidencian que,
como efecto de las medidas
tomadas  para  contener la
infeccién, la tasa de crecimiento
de la poblacién infectada se redujo
en mds de la mitad del ritmo a que
venia creciendo los primeros 10

dias de la epidemia. Por tanto,
se puede decir que las medidas
fueron eficientes para lograr el
objetivo de contener la infeccién.
Una ilustracién gréfica se presenta
a continuacién.
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Figural

Patrones de evolucién de la epidemia nacional por COVID-19 en Guatemala
Del 13 de marzo al 28 de abril de 2020
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Fuente: elaboracién propia.

3.2. Posible evolucion de la
epidemia

Los resultados obtenidos con las
simulaciones deben tomarse como
un evento que potencialmente
puede ocurrir si se mantienen las
mismas condiciones actuales, no
como una prediccién infalible de
un ordculo de la ciudad de Delfos
en la Grecia antigua. Por lo tanto,
mds que tener reservas con los
mismos por su origen impreciso
y simplificado, deben usarse

como un ejercicio de previsién
para combatir la  epidemia.
Recuérdese que es mds barato en
recursos y vidas humanas hacer
un experimento de simulacién
que esperar que la realidad nos
cologque en un escenario real
que requiera desembolsos fuertes
y pérdidas de vidas valiosas. La
simulacién es hija del refrén “més
vale prevenir que lamentar”.

Los pardmetros del modelo usados
en las simulaciones son:
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Periodo 13-21 de Periodo 13 marzo al
marzo 28 de abril
Tasa de contagio () 0.3049 0.1128
Tasa de recuperacién (y) 0.9713 0.9713
Tasa de defunciones (u) 0.0287 0.0287
Duracidon media de la enfermedad (dias) 15 15

Los resultados de las simulaciones
realizadas con el modelo SIRF se
presentan en las figuras 2 y Al del
anexo. En la figura 2 se presentan
los patrones de evolucién de
la variable personas infectadas
asumiendo dos tasas de infeccién.
En la figura Al del anexo se
presentan los patrones de evolucién
para las variables susceptibles,
infectados, recuperados y
fallecidos, asumiendo las mismas
tasas de infeccién.

Enlas curvas de lafigura 2 se puede
observar que, como resultado
de los medidas de contencién
de la infeccién adicionadas al

paquete de medidas inicial, la
curva de infectados se desplaza
hacia la derecha y se reduce
su  nivel méximo. Asumiendo
un perfodo de duracién de la
enfermedad de 15 dias y una
tasa de infecciéon de 0.3049, el
nivel maximo de infectados podria
ser de 1,664,238 personas y se
alcanzaria el 28 de mayo a los
76 dias después del primer caso.
Asumiendo una tasa de infeccién
de 0.1139, en este escenario, el
maéximo de infectados seria de
354,965 personas y se alcanzaria
el 26 de enero de 2021 a los 319
dias después del primer caso.
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Figura 2

Curvas de poblacion infectada asumiendo dos tasas
de infeccién y un periodo de duracion de la enfermedad
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Fuente: elaboracién propia

Estos resultados indican que con
las medidas de contencién, el
gobierno estd ganando tiempo
desplazando y aplanando la
curva de infeccién. Eso no tiene
discusion y los datos lo apoyan,
sin embargo, lo que es sujeto a
discusién es cémo debe prepararse
y proveerse con todos los insumos
y recursos que se necesiten para
enfrentar una epidemia que, si
bien con las medidas tomadas
se hace menos agresiva, el nivel
de infeccion potencial continGa
siendo alto. Por otro lado, no se
debe olvidar que el gobierno

necesita también recursos para
atender los dafios colaterales de la
epidemia, tales como el desempleo
y lo inseguridad alimentaria
en que pone a las familias.
Recuérdese que Guatemala es
un pais que nunca ha resuelto los
problemas de la desigualdad en la
distribucién de recursos y el apro-
vechamiento de la oportunidades
entre su poblacién. Basta ver la
desigualdad de la distribucién de
la tierra, el ingreso y la educacién,
para fundamentar esta falla (Reyes
Herndndez, 2017).

ndice



REVISTA

Y Andlisisse

REALDAD NACIONAL

Ano 9 - Edicion 183 - abril / 2020

Mamerto Reyes < Evolucion potencial de la epidemia nacional

Lesbia Calderdn

por coronavirus en Guatemala

4. Muestreo aleatorio de la
enfermedad

Segun las simulaciones, las bajas
tasas de infeccién actuales no
indican que se tenga controlada
la epidemia, la infeccién de la
poblacién puede alcanzar niveles
muy altos. Por tanto, se debe
cambiar la manera de enfrentarla.
la afencién de emergencias
como se estd haciendo en la
actualidad no constituye, estric-
tamente, una primera etapa en
lo estrategia.  Para constituirlo
debe acompafarse con un
muestreo aleatorio nacional para
determinar cuénto de la poblacién
estd infectado. En agricultura,
por ejemplo para combatir la
roya del café en una zona de
cultivo, primero se debe conocer
cudntos cafetos estén infectados
y con este dato de prevalencia se
hacen planes de diferente grado
de intensidad para controlarla.
No se debe asignar a una regién
talentos humanos, recursos
humanos operativos, vehiculos,
combustibles, fungicidas y otros
insumos logisticos, si no se conoce
la magnitud de la prevalencia de
la enfermedad. Igualmente para

el COVID-19 no se debe asignar
recursos para su combate, si no se
tiene estimada la prevalencia en
los departamentos del pafs.

Por ello es necesario comenzar
la atenciéon de la emergencia
haciendo pruebas de diagnéstico
con una muestra nacional tomada
al azar. Sila prevalenciaresultaalta,
se deben universalizar las pruebas
y combatir a la enfermedad con
todo lo disponible. Para aumentar
la utilidad del muestreo, todas las
muestras tomadas de las personas
deben quedar georreferenciadas,
de manera que se puedan rastrear
rapidamente.

4.2. Medicamentos esenciales

Para atender la emergencia se debe
disponer de los medicamentos que
han sido efectivos para combatir
la neumonia por COVID-19,
estos son Hidroxicloriquina vy
Acitromicina (Gautret, et al., 2020,
Yoo, et al., 2020), Ivermectina
(Caly, et al., 2020) y otros que
los funcionarios del Ministerio de
Salud deberian tener identificados.
Esta actividad puede ser atendida
por la industria farmacéutica
nacional. De este modo se
obtienen los medicamentos y se
aumenta el empleo en el pais y
otras derramas econémicas.
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4.3. Respiradores mecanicos

En  Guatemala la capacidad
instalada con este equipo es muy
reducida. Segin la prensa existen
60 respiradores en todo el pais
(Ferndndez, 2020). Para resolver
este problema, estudiantes y
profesores de la Facultad de
Ingenieria de la Universidad de
San Carlos han desarrollado un
prototipo que ya deberia estar
produciéndose en serie. Por
otro lado, existen iniciativas de
cédigo abierto que han surgido
con la emergencia para construir
respiradores con impresoras de tres
dimensiones (Herndndez, 2020).
En Guatemala existen ingenieros
y estudiantes de ingenieria que
podrian concretar estas iniciativas
en el pafs.

4.4. Un nuevo enfoque para
atender a los infectados

Hay que llamar la atencién sobre
las cifras de contagio diario e
infecciones totales previstas con
las simulaciones, ya que el parque
de hospitales puede ser insuficiente
para atender a tantas personas
infectadas. Los hogares deberdn
realizar esta funcién, por lo que
la distribucién de medicamentos
a los mismos debe ser una accién
en la linea de fuego. Asi como la

capacitaciéon de los miembros de
los hogares para atender a sus
pacientes y de los médicos que se
necesita para visitar a domicilio
a todos los casos positivos en
recuperacion.

4.5. Mayor seguridad para
recibir a los deportadosy en
los hospitales

A esta altura de la pandemia del
nuevo coronavirus en América,
el marco esparcidor de la
enfermedad en todo el continente
(y todo el mundo) es Estados
Unidos. Por esta razén, para recibir
a los deportados se debe seguir un
protocolo de seguridad especial,
aislamientoy asepsia, de modo que
cuando se envien a sus hogares ya
no constituyan un riesgo para sus
familias y comunidades. Por el
momento, por lo que se aprecia
en el reportaje de Solano y Lépez
(2020) en el hospital del Parque de
la Industria, el gobierno no sabe
cémo manejar el problema de los
deportados.

Igualmente, los hospitales
preparados para tratar a pacientes
positivos de COVID-19, aunque
no son prisiones, deben tener
protocolos de seguridad mds
rigurosos que impida la fuga de
pacientes, como la ocurrida re-
cientemente en el hospital del
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Parque de la Industria (Paredes,
2020a).

4.6. Necesidad de establecer
que la prioridad es la
epidemia

Para disponer de fondos suficientes
para atender a los infectados,
evitar que no infecten a terceras
personas y mantener sanos a los no
infectados, es necesario establecer
que la prioridad es la epidemia vy
sus efectos colaterales. Este es un
pafs muy diferenciado socialmente
por el acceso a los recursos y
las oportunidades para producir
riqueza, como ya se indicd, lo
cual exige que la atencién sea
destinada a la poblacién que no
tiene recursos ni oportunidades.
Tanto en términos de salud como
en términos econdémicos.

No solo se necesitan recursos
para enfrentar la enfermedad, se
necesitan también para transferir
ingresos a las familias para que
éstas se provean de alimentos vy
ofros satisfactores. Los programas
de alimentos donados deben
evitarse por las malas experiencias
nacionales en su distribucién y por
los espacios de cooptacién que
generan en la adquisiciéon de los
suministros.

Por estas razones, los funcionarios
de gobierno y diputados deberian
tener claro que la prioridad es
la emergencia por coronavirus.
Nadie deberia estar llevando agua
a su molino. En lugar de asignar
fondos para pagar incrementos
de sueldos de pactos colectivos
lesivos al pafs (ahora mds que
nunca) o dotar de fondos al
Parlamento Centroamericano o a
la Asociaciéon de Dignatarios de
la Nacién o para hacerse jardines
interiores para meditacién, entre
otfros destinos de gasto superfluos,
todos los fondos necesarios
deberian estar disponibles para el
combate del coronavirus y mitigar
los dafos colaterales.  En su
defecto, el presidente puede vetar
las iniciativas que no se acoplan
a lo que el pafs necesita en este
momento.

4.7. Mayor transparencia

En el manejo de la cosa publica
se necesita mds transparencia.
Los casos de las convocatorias de
las mascarillas (Bolafios, 2020),
las batas (Espina, 2020) y los
medicamentos metilprednisolona
y ceftriaxona (no recomendadas
para  coronavirus) (Paredes,
2020b; El  Periédico, 2020),
evidencian que no hay suficiente
transparencia. Por otro lado,
debe tenerse claro que el pais se
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encuentra en estado de calamidad
y deberfan regir leyes més severas,
asi que la destituciéon de ministros
y viceministros no es suficiente.

4.8. Informacion desagregada
sobre la epidemia

Esto no se desprende de los
resultados de la simulacién, pero
es necesario que la informacién
que se publica en la pdgina web
del Ministerio de Salud Publica
y Asistencia Social sea lo mds
detallada  posible. La  opcién
tomada en las Gltimas semanas
para presentar los casos por
region, no ayuda al seguimiento de
la epidemia. Los datos se necesitan
por lo menos por departamento.

Debe hacerse publico también el
registro de cada caso, su origen y
final en la hospitalizacién. El Unico
registro accesible lo ha proveido
el diario Prensa Libre (2020a),
pero desde el paciente 80 dejé
de brindar informacién detallada,
ahora solo existe informacién del
sexo y edad del paciente.

Paralelo a los casos positivos por
coronavirus se necesitan las cifras
de los fallecidos por neumonia.
Es posible que exista una relacién
directa entre ambos que debe
verificarse.

Considerando que el objetivo
Oltimo de la epidemiologia es
controlar los problemas de salud,
se necesita informacién detallada
referida a la enfermedad, su
historia natural asf como la eficacia
de las medidas para la prevencién
y control, que modificarian el curso
de forma mds favorable para el ser
humano.

4.9. Algo adicional

Sobre algunos de estos requeri-
mientos, el presidente Alejandro
Giammattei ha indicado tener
lineas de trabajo, pero no sobre
todos. Ni sobre cémo hardn
operativas  sus  infervenciones.
Debe crear espacios para la par-
ticipaciéon voluntaria de quienes
puedan y quieran hacerlo.  El
pais tiene profesores e investiga-
dores universitarios en diferentes
dreas cientificas, investigadores de
tanques de pensamiento, especia-
listas en logistica y otros expertos.

Esta crisis es un problema que
debemos atender todos, en
especial los mejores preparados.
En un editorial reciente de Prensa
Libre se encuentran las palabras
justas para esta idea, “el aporte
de un cientifico brillante puede ser
mucho mayor al de legislaturas
completas, pero el costo social y
econdémico de estas es exorbitante
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existan  beneficios”

sin  que

(2020b).

Para finalizar, como lo hubiera
dicho Gabriel Garcia Mdarquez,
si no le temen a Dios, témanle
al coronavirus; este es uno de
los primeros enemigos que
atenta contra la especie humana

de manera general.  Mientras
existan personas que coman
murciélago, pangolin, cecina

de ftigre siberiano, etc., vendrdn
ofros peores y debemos estar
preparados. A nivel mundial la
comunidad cientifica se encuentra
en la busqueda de respuestas ante
la crisis generada por el nuevo
coronavirus. Estar preparado serd
la regla ante la enorme posibilidad
de la presentacion de ofras
enfermedades.
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Anexo

Figura Al

Simulacion de la epidemia nacional por COVID-19 en
Guatemala asumiendo dos tasas de infeccién y un periodo
de duracién de la enfermedad de 15 dias

(a) Poblacion susceptible, infectados, recuperados y fallecidos,
asumiendo que la tasa de infeccién es de 0.3049
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(b) Poblacion susceptible, infectados, recuperados y
fallecidos, asumiendo que la tasa de infeccién es de 0.1139
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