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Resumen
Se presentan los resultados de la encuesta anual realizada en 2020 por Latinobarómetro a 18 
países de América Latina. Entre los encuestados está Guatemala y es en los resultados de esta 
en los que se centrará el presente análisis. A través del estudio de las variables principales se 
conoce el sentir de los ciudadanos ante la democracia, subarayándose así la insatisfacción a los 
gobiernos electos durante el transcurso de la relativamente joven democracia guatemalteca.

Palabras clave
Democracia latinoamericana, democracia churchiliana, democracia plena, apoyo a la democracia, 
procesos eleccionarios, garantías democráticas.

Abstract
The results of the annual survey conducted in 2020 by Latinobarómetro in 18 Latin American 
countries are presented. Guatemala is among those surveyed, and it is on these countries 
that this analysis will focus. Through the analysis of the main variables, the feelings of citizens 
towards democracy are known.  The insatisfaction with the governments elected during 
Guatemala's relatively young democracy is thus underlined.

Keywords
Latin American democracy, churchilian democracy, full democracy, support for democracy, 
electoral processes, democratic guarantees.
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Aclaraciones preliminares

Los datos expresan que en Guatemala 
no se tiene confianza en un gobierno 
democrático, y se percibe que 
beneficia a unos pocos, lo cual provoca 
insatisfacción en la mayoría. No hay 
confianza en las instituciones estatales a 
las que se considera que están inmersas 
en un ambiente de corrupción y falta de 
mérito.  

El informe que se analiza de 
Latinobarómetro, denominado “Adiós 
a Macondo”, subraya desde el principio 
que en los últimos ciclos electorales 
analizados los nuevos presidentes 
se enfrentan a la fragmentación y 
atomización parlamentaria, al aumento 
de movimientos y partidos nuevos, 
y el fin de los viejos.  Todo ello cae 
como anillo al dedo a la actual realidad 
guatemalteca, porque como bien 
se dice en el documento: “la crítica 
de los ciudadanos a la democracia 
es una demanda a la democracia” 
(Latinobarómetro, 2021, p.1).

El informe presenta una encuesta anual 
realizada a 18 países de América Latina 
a finales del año 2020, en donde se 

midió el ánimo de los ciudadanos de la 
región después de la primera ola de la 
pandemia, en conjunción con la llegada 
de la segunda ola y con la promesa de 
la llegada de la vacuna.  Como se puede 
intuir, era una época de alto descontento 
ciudadano, de incertidumbre, de pérdida 
de ingresos y de recesión económica.

El informe menciona que en el 2020 
los países enfrentaron una triple crisis: 
la crisis política de larga data, la crisis 
sanitaria por la pandemia y la crisis 
económica con una fuerte recesión 
producida por la pandemia, pero 
sentencia que, 

Las sociedades que saldrán 
de la pandemia en América 
Latina dejarán de ser Macondo.  
El desmantelamiento de las 
desigualdades y la mantención 
del orden público y la seguridad 
ciudadana son dos elementos que 
conforman un piso para empezar 
a protestar por mayor acceso a 
derechos, más igualdad ante la ley, 
niveles de protección y garantías 
sociales (Latinobarómetro, 2021, 
p.7).
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Guatemala: pareciera ser que 
aquí continuamos en Macondo

A continuación, se analizarán los 
resultados de la encuesta, dividida en 
tres variables: apoyo a la democracia, 
una democracia plena y por último las 
actitudes hacia autoritarismos y no 
democracias que permiten determinar 
la percepción de los ciudadanos 
guatemaltecos al respecto.

Se inicia con la primer variable que mide 
el Apoyo a la democracia. 

Guatemala se encuentra entre los 
cuatro países de América Latina con 

el porcentaje más bajo en apoyo a la 
democracia en 2020 con un 37 %, junto 
con Honduras (30 %), Ecuador (33 %) 
y Panamá (35 %). 

Desde el año 1996, cuando se firman 
de los Acuerdos de Paz, hasta 1998, 
han sido los años de mayor apoyo a la 
democracia con 50 %, 48 % y 54 % 
respectivamente. De 1996 a 2020 hay 
una diferencia negativa de 13 puntos lo 
que indica que la población ha dejado 
de apoyar la democracia, mostrando 
debilidad democrática y cumpliendo 
casi una década con índices inferiores 
al 40 %.
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Tabla 1
Apoyo a la democracia en América Latina. Comparación año 1996 con año 2020

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021

País 1996 2020 Diferencias 

Venezuela 62 69 7 

Chile 54 60 6 

Uruguay 80 74 -6 

El Salvador 56 46 -10 

Brasil 50 40 -10 

México 53 43 -10 

Bolivia 64 54 -10 

Nicaragua 59 48 -11 

Honduras 42 30 -12 

Guatemala 50 37 -13 

Costa Rica 80 67 -13 

Paraguay 59 44 -15 

Argentina 71 55 -16 

Perú 63 46 -17 

Colombia 60 43 -17 

Ecuador 52 33 -19 

Panamá 75 35 -40 

 

Dentro de la misma variable se analiza 
la indiferencia al tipo de régimen.  Con 
la pregunta: “A la gente como uno, nos 
da lo mismo un régimen democrático 
que uno no democrático”. Los 
resultados indican que a un 31 % de 
los ciudadanos guatemaltecos le da lo 

mismo un régimen democrático que no 
democrático, ubicándonos dentro de los 
primeros seis países que demuestran 
una indiferencia al tipo de régimen, 
únicamente 11 puntos nos separan de 
Honduras que es el país con mayor 
indiferencia. 
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Gráfica 1
Apoyo a la democracia. Da lo mismo un régimen democrático que uno no democrático. 
Año 2020

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021 

Otra de las preguntas dentro de la misma 
variable es: “En algunas circunstancias, 
un gobierno autoritario puede ser 
preferible a uno democrático”.

Los resultados muestran que Guatemala 
continúa rechazando un gobierno 
democrático, pues con 14 % se sigue 
posicionado dentro los primeros cinco 
países que prefieren un gobierno 
autoritario. 
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Gráfica 2
Apoyo a la democracia: Un gobierno autoritario puede ser preferible. Año 2020

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021.

Y para concluir con la primer variable 
se analiza el perfil de los demócratas. 
Aunque existe una diferencia entre 
quienes apoyan la democracia 
dependiendo de la edad y el sexo, 65 
% de quienes tienen más de 65 años 
apoyan la democracia y de los menores 
de 25 años sólo un 50 %. Es la educación 
y la clase social donde se encuentra una 
clara diferencia, pues más del 60 % de 

quienes apoyan la democracia tienen 
educación superior, y los mismos tienen 
una baja indiferencia y no apoyan al 
autoritarismo, mientras que un 58 % 
de quienes se ubican en la clase media 
baja apoyan la democracia. 

En Guatemala se refleja en los jóvenes 
ese bajo apoyo a la democracia, al no 
involucrarse en los procesos electorales. 
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Para 2023 se empadronaron únicamente 
el 50 % de los jóvenes aptos para votar. 
La segunda variable que analizada es 
Una democracia plena.

En la siguiente gráfica se observa que 
en Latinoamérica el 45 % indican tener 
una democracia con grandes problemas, 

y únicamente el 6 % dice que hay una 
democracia plena en sus países. En 
Guatemala el 36 % indica que hay una 
democracia con grandes problemas, 
ubicado sólo detrás de Nicaragua (21 
%) y Uruguay (19 %). Siendo Argentina 
el país con un 60 % que dice tener 
grandes problemas.

Gráfica 3
Valoración de la democracia. Año 2020

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021.
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Un indicador denominado democracia 
churchiliana y que se refiere a que “la 
democracia puede tener problemas, 
pero es el mejor sistema de gobierno”, 
y que debe su nombre a una frase 
de Winston Churchill, señala que, 
según los resultados de la encuesta 

Latinobarómetro para Guatemala, aquí 
se sigue afirmando su rechazo hacia la 
democracia con un 50 %, ubicándose en 
el lugar 16, muy por debajo de países 
como Uruguay que punteó un 86 % y 
Costa Rica y Chile con 76 % y 74 % 
respectivamente.

Gráfica 4
Democracia Churchiliana. Año 2020

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021.
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Una tercera variable denominada 
Actitudes hacia autoritarismos y 
no democracias, que presenta como 
primer indicador el apoyo a un gobierno 
militar nos muestra que, aunque 
en América Latina se observa un 
incremento al rechazo de un gobierno 
militar, pasando de un promedio del 56 
% en 2004 a un 62 % en 2020, pero en 
Guatemala los resultados indican que 

únicamente un 45 % de los encuestados 
expresan que en ninguna circunstancia 
se aceptaría un gobierno militar, solo 
por detrás de Paraguay con un 44 
%. Y si se compara con países como 
Costa Rica que tiene un alto apoyo a 
la democracia y rechaza a un gobierno 
militar con 88 %, la situación se vuelve 
más controversial.

Gráfica 5
Apoyo a un gobierno militar. Año 2020

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021.
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Gráfica 6
No me importaría que un gobierno no democrático llegara al poder si resuelve los 
problemas. Año 2020.

Apoyo a las “no democracias” – 
populismos, autocracias

El segundo indicador es el apoyo a la 
no democracia. Para medirlo se utilizó 
la acepción “No me importaría que 
un gobierno no democrático llegara 

al poder si resuelve los problemas”. 
Los resultados indican que República 
Dominicana, El Salvador, Honduras 
y Guatemala encabezan el listado, 
expresando que están de acuerdo en 
que llegue al poder un gobierno no 
democrático, tal como se muestra en la 
gráfica 6. 

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021
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Es decir, los entrevistados consideran 
que la salida a las crisis que se 
mencionan al iniciar este trabajo, estas 
no se solucionan con la democracia, 
más bien, como señala el informe, «Con 
la pandemia se acentúan los monstruos 
por la desesperación de encontrar una 
solución a las múltiples crisis. El riesgo 
de aumentar apoyo a mayores grados 
de populismo y autocracias aumenta 
con la pandemia». (Latinobarómetro, 
2021, p.34)

Los medios de comunicación 
no deben ser para promover al 
presidente

Continuamos ahora con el tercer 
indicador que es control de los medios de 
comunicación. En el mismo la pregunta 
es: “En caso de dificultad, está bien 
que el presidente controle los medios 
de comunicación”. En cuanto a este 
indicador es importante mencionar que 
Guatemala (49 %) sigue estando entre 
los países que no están de acuerdo en 
cederle al presidente el control de los 
medios de comunicación, mientras que 
en El Salvador es el 66 %. Costa Rica 
y Chile también son de los países que 
mantienen esta postura.
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Gráfica 7
En caso de dificultad, está bien que el presidente controle los medios de 
comunicación. Año 2020.

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021

Finalmente, se presenta un cuadro 
resumen de las actitudes hacia la 
democracia en el cual se observa que 
Guatemala se encuentra entre los seis 
países que tienen una actitud de rechazo 
hacia la democracia, representados en 
color rojo, los otro cinco son Brasil, El 

Salvador, Honduras, México, Paraguay y 
República Dominicana con porcentajes 
bajos en los indicadores de apoyo 
a la democracia y porcentajes altos 
con relación a aceptar gobiernos no 
democráticos. 



Manera de ver
RARN60 Debate

Año 12 |   Edición 246  |  Guatemala, 1 - 15 de junio de 2023

Tabla 2
Resumen de actitudes hacia la democracia. Año 2020

Fuente: Latinobarómetro, Informe 2021

Conclusiones

En Guatemala, como en varios de los 
países de América Latina, entre los que 
se incluye Honduras, Brasil, México, 
Paraguay y República Dominicana, se 
percibe un rechazo a la democracia, hay 
una insatisfacción hacia los gobiernos 
demócratas. Les es indiferente qué tipo 
de régimen gobierne si estos llegan a 
resolver los problemas del país. 

Si nos compararnos con países como 
Costa Rica y Uruguay en donde hay una 
alta aprobación a gobiernos demócratas, 
se rechazan a los gobiernos militares y 
autoritarios, se observa la fragilidad de 
la democracia en Guatemala con una 
actitud inclinada hacia el autoritarismo. 
De esa cuenta, se puede decir que «La 
transformación de una democracia en 
autocracia es relativamente fácil que 
suceda y difícil de distinguir en el tiem-
po»(Latinobarómetro, 2021, p.37). 



Manera de ver
RARN61 Debate

Año 12 |   Edición 246  |  Guatemala, 1 - 15 de junio de 2023

Esto ha pasado en los últimos años 
en Guatemala. En donde además, «El 
populismo es también una transgresión 
a la democracia que sucede cuando 
los pueblos privilegian el presente sin 
importar las consecuencias para el día 
de mañana». (Latinobarómetro, 2021, 
p.37)

En Guatemala se recuerda las 
manifestaciones del 2015 evidenciando, 
como ya se mencionó, el descontento 
de la población con los gobiernos, en 
donde miles de personas participaron 
para exigir la renuncia del entonces 
presidente y vicepresidenta, así 
como, el rechazo hacia los partidos 
políticos que querían llegar al poder.  
Sin embargo, lo acontecido después 

de estas manifestaciones debido a 
los presidentes que ha tenido el país, 
muestran que esas acciones quedaron 
ya en el pasado. 

Contrario a lo que en los días de euforia 
se vivió cuando la gente creía distinto. 
En una pregunta que realizó La Oficina 
del Alto Comisionado en Guatemala a 
una persona que asistió a manifestar, 
ella indicó lo siguiente "Si no nos 
expresamos nosotros mismos, nadie 
más lo hará, y todo seguirá igual. 
Quizás estas protestas no cambien la 
realidad del país, pero tenemos que 
mostrar a todos, en Guatemala y en el 
mundo, nuestra profunda insatisfacción” 
(OHCHR, 2015)
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