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El Jardin Botanico: Un sistema paisajistico
funcional urbano en la ciudad de Guatemala

Cindy Paola Gonzalez Milian*
Facultad de Arquitectura / USAC

Resumen

Actualmente, las dreas urbanas se encuentran saturadas de asfalto y concreto
ademds de diversos factores como la industria y el crecimiento poblacional
desordenado, situacién que ademds de crear un caos en la trama urbang,
provoca contaminacién visual, auditiva y ambiental, que resultan en una mala
calidad de vida. Las dreas verdes urbanas tienen un papel importante en mejorar
la calidad de vida de quienes viven en las ciudades, debido a los beneficios
ecolégicos, culturales, histéricos y sociales que proporcionan. Por lo cual es una
necesidad a nivel mundial promover la creacién de parques urbanos, espacios
verdes que no solo brindan un beneficio en la imagen urbana, sino ademds
permiten conexién ecoldgica entre cinturones y corredores verdes denominados
pulmones de la civdad y mejoran la calidad ambiental de la ciudad. La ciudad
de Guatemala enfrenta el reto de generar espacios verdes, adaptando la trama
urbana para promover no solo la reduccién de la temperatura media, sino
también la conservacién de la biodiversidad del pafs.

Palabras clave
Jardin Botdnico, zona urbana, dreas verdes, contaminacién ambiental, calidad

de vida.

1. Cohorte 2016 Maestria en Planificacién, Disefio y Manejo Ambiental. Facultad de Arquitectura,
Universidad de San Carlos de Guatemala.
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Abstract

At present, urban areas are saturated with asphalt and concrete to this factor such
as industry and excessive and disordered population growth add-on to create chaos
in the urban fabric, visual, auditory, and environmental pollution, resulting in poor
quality of life. Urban green areas have an important role in improving the quality
of life for those who live in the cities, due to the ecological, cultural, social, and
historical benefits they provide. Therefore, it is a global necessity to promote the
creation of urban parks, green spaces that not only provide a benefit in the urban
image, but also allow connection between green belts and corridors denominated
lungs of the city, which improve the environmental quality of the city. Guatemala City
is currently facing the challenge of generate green spaces, adapting the urban fabric
to promote not only the average temperature reduction, but also the conservation
of the country’s biodiversity.

Keywords
Botanical Garden, urban area, green area, environmental pollution, quality of life.

«La huella de la naturaleza sobre el hombre es la del
sosiego; en este orden de ideas, llevar a la ciudad, donde
esta mas ausente, la equilibrada unidad de la Naturaleza
viva puede ser uno de los dificiles objetivos de la planifi-
cacion, superando el desorden de los nuicleos vegetales
que existen o se crean dentro y alrededor de la ciudad.»

(LOPEZ LILLO & al,, 1969)

Introduccion pacios publicos, y los niveles de ca-
lidad de vida y del medio ambien-

n los Ultimos afios, la Ciudad ~ te. Segun las Naciones Unidas, “el

de Guatemala ha experi-  54% de la poblacion mundial ac-
mentado una transforma-  tualvive en zonas urbanasy se es-

cién ensu paisaje urbano. Ademéas,  tima que para el 2050 aumentara
la poblacion enfrenta el resultado  al 66%” (ONU, 2014), con espacios
de diversos factores que producen  saturados de concreto, contami-
el declive en la vitalidad de los es- nacion auditiva, visual y ambiental,
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debido a la falta o calidad de los espacios verdes para la
recreacion de la poblacion. Esta problematica se agra-
va cada vez mas. La Organizacién Mundial de la Salud
recomienda un parametro internacional, para todas las
urbes, de 9m? de drea verde por cada habitante para
mantener una salud integral dptima, es decir garantizar
los aspectos minimos para una calidad de vida.

En el caso de la Ciudad de Gua-
temala se cuenta con aproxima-
damente 22m?2 de drea verde por
cada habitante, esto distribuido
Unicamente en parques, buleva-
res, barrancos y jardines que no
cuentan con un constante mante-
nimiento y monitoreo, para brin-
dar de forma éptima los distintos
servicios de un espacio publico,
entre los que se cuentan recrea-
cién, contemplacién, recarga hi-
drica, y conector ecolégico. En la
ciudad de Guatemala uno de los
espacios verdes importantes es el
Jardin Botdnico de la Universidad
de San Carlos de Guatemala que,
debido a su ubicacién, adquie-
re una gran importancia ecolé-
gica como conector verde entre
el Campo Marte y la Avenida La
Reforma; también al ser el Unico
jardin boténico del pais, estimula
y facilita la educaciéon ambiental,
ademds es uno de los pocos es-
pacios publicos que permite la re-

creaciéon en un ambiente natural e
histérico.

- iQué es un Jardin Botanico?

Los jardines botdnicos tienen tan
diversas funciones que no existe
una sola caracteristica que por
sf misma pudiera definirlos. Ante
la pregunta, dificil de contestar,
sobre qué es un jardin botdnico,
casi siempre se hace referencia
a un concepto de tipo funcio-
nal, es decir, aquel que descri-
be sus actividades. No existe un
modelo Unico, ideal o tipico de
jardin botdnico; a través de los
siglos ha habido diversas orien-
taciones acerca de las funciones
de los jardines botdnicos, segin
la ideologia predominante de
cada época (Heywood, 1987).

Se estima que més del 50% de la
poblacién mundial vive en urbes,

2. Dato segun los cdlculos de la Municipalidad de la Ciudad de Guatemala. http://portal.
muniguate.com/index.php/obras/é1-jardinizacion/2649-areasverdes
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lo que implica un cambio en el
uso del suelo, y genera una re-
duccién de los espacios verdes
para recreacién y contemplacion
que promuevan no sélo la cultu-
ra, sino el bienestar de la pobla-
ciéon. Para el afio 2000 la Ciudad
de Guatemala tenia una extensién
de entre 22,500 y 35,000 ha. se-
gun datos de la Municipalidad de
Guatemala, la ciudad cuenta con
aproximadamente 121 parques
ubicados en las diferentes zonas
del &rea metropolitana, los cuales
dentro del tejido urbano repre-
sentan dreas verdes, permeables,
que brindan servicios ambientales
a los habitantes (PNUMA, 2008),
y si bien existen y se promueve la
visita de los espacios verdes, estos
no satisfacen la demanda debido
a la lejania a sus dimensiones, o
por no estar en las condiciones
adecuadas de seguridad y mante-
nimiento de la infraestructura para
el uso de la poblacién.

Fotografia 1: Coleccién de Cactdceas. Jardin
Botdnico USAC. Fuente: Cindy Paola Gonzdlez
Milian, enero 2015.

Un jardin botdnico, es un espacio
con una coleccién de plantas eti-
quetadas segin sus nombres cien-
tificos, puede contener colecciones
de plantas especializadas como
medicinales, tropicales, propias de
alguna regién e incluso exdticas;
ademds, diversos espacios como
invernaderos, estanques, monu-
mentos histéricos y ofros comple-
mentos que le sumen valor.

Ademds de contener colecciones,
brinda  servicios  ecosistémicos
como la generacién de oxigeno,
carbono, aislamiento  térmico,
conector ecolégico entre masas
verdes cercanas a este. Pero no
se puede aislar un espacio verde
de gran importancia ecoldgica,
del contexto urbano en el que se
encuentra inmerso; los servicios
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al visitante en un jardin botdnico
suelen incluir visitas y exposicio-
nes académicas a la poblacién en
general, asi como diversas activi-
dades que no impacten negativa-
mente el sistema ecolégico.

- El Jardin Botanico de la
Universidad de San Carlos de
Guatemala

Fotografia 2: Monumento a Linneo. Fuente:
Cindy Paola Gonzdélez Milian, abril 2016.

El Jardin Botdnico surge debido
a las iniciativas de la Facultad de
Ciencias Quimicas y Farmacia y
la Universidad de San Carlos de
Guatemala (USAC), para poste-
riormente ser declarado monu-
mento histérico en el afo 1997,
y en 1998 es reconocido por el
Ministerio de Cultura y Deportes

(MICUDE) como parte del patri-
monio del barrio de Ciudad Vieja
zona 10, y se encuentra clasifica-

do como un monumento de cate-
goria A (Hernéndez, 2012).

Debido a los diversos bienes de
gran importancia y riqueza histé-
rica y cultural que se encuentran
dentro del Jardin Botdnico, es con-
siderado como un drea Unica den-
tro de la capital, dedicada al estu-
dio boténico, con un gran aporte
a la educacién (primaria, secun-
daria, diversificada y universitaria).
Declarado Monumento Nacional
protegido por el decreto legislativo
26-97, Ley para la Protecciéon del
Patrimonio Cultural y sus reformas
contenidas en el decreto legislativo
81-98 (Herndndez, 2012).

- Jardin Botanico de la USAC:
especies y su importancia

Actualmente el Jardin Botdnico
cuenta con un aproximado de
1,300 plantas que pertenecen a
516 especies y 106 familias. Es-
tas se encuentran en un drea de
17,700 m?, donde las especies
arbéreas y arborescentes rebasan
los 120 ejemplares entre madera-
bles y ornamentales (Jardin Botd-
nico, 2014).
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Fotografia 3: Ceiba Pentandra. Fuente: Cindy
Paola Gonzdlez Milian, enero 2017.

Fotografia 4: Coleccién medicinal, albahaca.
Fuente: Cindy Paola Gonzdlez Milian, febrero
2016.

Debido al tipo de coleccién, se
clasifican las especies entre: medi-
cinales, comestibles, industriales,
maderables, cercos vivos, drboles,
orquideas, ardceas y cactdceas.
Aunque cada una de las especies
que alberga el jardin botdnico jue-
ga un papel importante dentro de
su coleccién, existe una clasifica-
cién que resalta la importancia es-
pecifica de cada una de ellas;

o Por su servicio ecosistémico:
se encuentra el pino que es
una especie que forma densos
bosques que humedecen la at-
mésfera y regulan las lluvias;
el encino forma una extensa y
compleja red de interacciones
con ofros organismos como
hongos, bacterias, insectos y
plantas epifitas, entre las que se
hallan las orquideas y los hele-
chos.

o Por su significado simbdlico: en
primer lugar, se coloca la ceiba,
arbol simbolo patrio; el hormi-
go del que proviene la madera
para fabricar la marimba, ins-
trumento nacional.

o Por su uso comestible: el agua-
cate y el chicozapote, que ade-
mds poseen valor histérico al
ser especies utilizadas por los
mayas.
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o Por su uso educativo y medi-
cinal: en esta clasificacién se
incluyen plantas  medicinales
como la albahaca, el pericén,
y la manzanilla.

o Por su cardcter exdtico: En esta
clasificacién resaltan las arau-
carias, que ademds de exdticas,
tienen un valor simbdlico al ser
especies utilizadas en los jardi-
nes botdnicos histéricos.

- Servicios del Jardin Botanico

Al estar inmerso en un entorno
cadtico de concreto, acero y con-
taminacién de todo tipo, el Jardin
Botdnico se convierte en un oasis,
con especies diversas que a su vez
lo transforman en un drea de ca-
racteristicas bioldgicas privilegia-
das y le permiten brindar servicios
de tipo eco sistémico, al regular
el clima; funciona como refugio y
proveedor de alimento para aves
migratorias, por las cualidodes
de los drboles que alberga, sirve
como espacio generador de oxi-
geno y permite la generacién de
carbono, y reduce la cantidad de
CO2 en el aire; también facilita la
infiltracién del agua de lluvia; por
mencionar algunos de los servicios
que proporciona, y que lo convier-
ten en un sistema que mejora y en-
riquece el paisaje urbano.
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El Jardin Botdnico cuenta con un
plan educativo orientado a desa-
rrollar, durante las visitas guiadas
a la coleccién, las competencias
en ciencias naturales definidas por
el Curriculo Nacional Base del Mi-
nisterio de Educacién. A nivel uni-
versitario se desarrollan proyectos
de investigacién, docencia directa,
supervisién de précticas profe-
sionales, consultas bibliogréficas
especializadas, tesis; y en las visi-
tas guiadas se tratan temas sobre
principios de la taxonomfa, diver-
sidad floristica del pafs y caracte-
risticas de las familias y especies
botdanicas (Rosales, 2014).

A la poblacién en general, recrea-
cién, conocimientos relacionados
con flora, fauna y cultura guate-
malteca, asi como cursos de ca-
pacitacién y educacién ambiental.
Segun estadisticas de algunos de
los encargados del Jardin Boténi-
co, durante el afio 2015 se tuvo la
visita de 15,257 personas, inclu-
yendo colegios y visitantes particu-
lares. Estas cifras han aumentado
gracias a diversas actividades de
educacién ambiental fomentadas
por el Jardin Botdnico y diversas
instituciones ambientales. Esto de-
muestra el inferés de los centros
educativos y personas particula-
res, de promover la educacién
ambiental y el conocimiento de la
flora de Guatemala.

37

fndice



R E \'I.S.'l A
Andlisiss

REALIDAD NACIONAL

Cindy Paola

Gonzalez Milian ciudad de Guatemala

- Sistema Paisajistico Urbano

Sin duda alguna los atributos pai-
sajisticos de los espacios verdes ur-
banos tradicionales se distinguen
por su escaso nimero, intensidad
de uso y dimensiones; dota a las
ciudades de identidad cultural y
les impregna un carécter especial.
Estos espacios se caracterizan
ademds por una masa de vege-
tacién frondosa, estructurada con
arboles de gran porte que cubren
gran parte de su drea. Las diferen-
cias ambientales y estructurales de
los sistemas verdes modernos con-
tra el sistema paisajistico urbano
repercuten gravemente en las con-
diciones de habitabilidad, confort
y detrimento de los habitantes de
estas ciudades. De esto se puede
concluir que un buen sistema pai-
sajistico urbano debe ser identifi-
cable y habitable.

Los beneficios fisicos proporcio-
nados por un sistema paisajistico
urbano, se complementan con los
beneficios estéticos que resultan
del ordenamiento en el equipa-
miento urbano de una ciudad, de
la variedad de colores, formas y
texturas en cuanto al disefo y pa-
leta vegetal, de su capacidad para
generar sombra, fragancias, soni-
dos agradables y ambientes aco-
gedores y serenos, para producir
alimento y dar cobijo a insectos,
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aves y diversas especies, para
amortiguar el impacto negativo de
los actividades que se dan en los
espacios urbanos por las activida-
des cotidianas.

Ademads de los beneficios ambien-
tales descritos, los sistemas paisa-
iisticos urbanos proporciona una
serie de beneficios psicolégicos
que se manifiestan en el compor-
tamiento humano, como el incre-
mento de productividad, la reduc-
cion del abandono y la facilidad
de reclutamiento de trabajadores
en empresas rodeadas por vege-
tacion (Lovelady, 1965); el mejor
comportamiento social que tienen
enfermos mentales en presencia
de plantas y flores (Talbolt, 1976);
la influencia positiva que tienen las
construcciones que poseen ven-
tanas con vistas hacia darboles o
espacios verdes y en la recupera-
cién de pacientes sometidos a una
intervencién  quirdrgica  (Ulrich,
1984); la repercusién que tiene el
ajardinamiento de espacios libres
de un barrio de vivienda publica
de Nueva York en el comporta-
miento vecinal, en el vandalismo
e, incluso, en la violencia domésti-

ca (Sullivan & Kijo, 1996).

El potencial ambiental que tienen
los drboles de sombra se refuerza
con el hecho de que son el Unico
material de urbanizacién que au-
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menta su precio con el paso del
tiempo. Ademds, los sistemas pai-
sajisticos urbanos constituyen uno
de los legados mds importantes y
que debemos hacer llegar a ge-
neraciones venideras sin deterio-
rar. Un sistema paisajistico urba-
no debe brindar proteccién de la
radiacién solar en dias calurosos
y de la luz intensa por drboles de
sombra o plantas trepadoras y de-
mds tipo de vegetacion que, ade-
més, embellece un espacio con
sus variaciones estacionales de
volumen, forma y color; mejoran
la calidad de vida de las ciudades.

Discusion

En la actualidad, la mejora de la
calidad de vida del ser humano, el
paisaje y los beneficios en cuan-
to a belleza escénica que aporta
el Jardin Boténico son dificiles de
cuantificar, ya que es visitado por
diversos sectores de la poblacién,
cada uno con una necesidad es-
pecifica. Debe tomarse en cuenta
diversos factores como la infraes-
tructura, accesibilidad y condicio-
nes actuales del Jardin Botdnico,
ya que estos determinardn el gra-
do de atraccién, funcionalidad vy
belleza escénica para el visitante.

Los beneficios del Jardin Botdnico
para la ciudad de Guatemala son
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bastante diversos, desde recreati-
vos, cientificos y ecolégicos; pero
puede considerarse como el prin-
cipal, el beneficio para la salud,
gracias a la purificacién del aire
y la regulaciéon de la temperatura
que provee, y este es quizds uno
de sus beneficios menos eviden-
te. Sirve, ademds, como conector
ecoldgico entre diversas especies
y constituye uno de los espacios
para la conservacién de la biodi-
versidad dentro de la metrépoli.

Es necesario e importante resaltar
lo belleza escénica de un espacio
verde, un lugar en donde el visi-
tante puede establecer vinculos de
cardcter natural, espiritual, cultural
e histérico. Otro detalle para re-
saltar es que a pesar de la rique-
za y diversidad natural que posee
Guatemala, el Jardin Botdnico es
Unico en su tipo y ademds de ser
seguro, cuenta con un cosfo ase-
quible, y facil acceso en transporte
publico o particular.

Debido a que la percepcién de
la calidad de vida es subjetiva, es
necesario desarrollar con el usua-
rio actividades que generen una
percepcién diferente del contex-
to en el que vive. Espacios como
el Jardin Botdnico con la diversa
gama de actividades que realiza y
pueden realizarse, ayuda a gene-
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rar y/o mejorar esa percepciéon y
sensaciéon de pertenencia e identi-
dad cultural en el visitante.

Conclusiones

El objetivo del estudio es determi-
nar la funcionalidad que tiene el
Jardin Botdnico como un sistema
paisajistico funcional urbano den-
tro de la ciudad de Guatemala,
asi como los aportes que brinda
al ambiente, a la sociedad, a la
cultura y la belleza escénica de la
imagen urbana de la Ciudad.

Luego de 96 afos de servicio es
dificil calcular el beneficio social,
histérico, académico y ecoldgico
que el Jardin Botdnico ha ofreci-
do a la sociedad guatemalteca en
términos de educacién ambiental
y conocimiento botdnico, a tra-
vés de la consulta de bibliografia
especializada, visitas guiadas
capacitaciones que se organizan
para distintos sectores de la socie-
dad, entre otras actividades.

A pesar de que el Jardin Boténico
es Unico en su categoria en Gua-
temala, la inversién econdémica
que recibe es muy poca vy sin im-
portar las limitantes en infraestruc-
tura; los programas de voluntaria-
do y las alianzas estratégicas con

diversas instituciones ambientales,
promueven el aumento de las per-
sonas que lo visitan.
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