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X SEMANA CIENTIFICA DE LA URL 2025
UNIVERSIDAD, CIENCIA Y TRANSFORMACION
SOCIAL: INVESTIGACION Y EDUCACION PARA EL
BIEN COMUN

La Semana Cientifica es un espacio para el debate, la divulgacion y la
retroalimentacién de iniciativas, hallazgos de investigacién, formacion,
incidencia y proyeccion universitaria. Del 26 de septiembre al 3 de octubre
del 2025, se llevo a cabo la décima edicidn, cuyo énfasis fue «Investigacion
y educacién para el bien comun». Se contd con una amplia participacién
de todo el Sistema Universitario Landivariano (SUL), junto con otras
instituciones académicas del pais y expertos internacionales.

En esta edicién se destaco la investigacion y la educacion como dos aspectos
que, desde el ambito universitario, son cruciales en la construcciéon de una
sociedad mas justa y equitativa, al promover el desarrollo integral de las
comunidades y contribuir al bienestar colectivo. Lla educaciéon impulsa la
investigacion al proveer herramientas y pensamiento critico necesarios para
cuestionar y transformar la realidad. Investigar para el bien comun implica
generar conocimientos y propuestas que beneficien al conjunto de la sociedad
y favorezcan un desarrollo humano sostenible.

Acto y conferencia inaugural

Se realiz6 en el Auditorio Papa Francisco del Campus San Francisco de
Borja, S. J. en la ciudad de Guatemala. En sus palabras de apertura, el doctor
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Juventino Galvez Ruano, vicerrector de Investigacién y Proyeccion, destacd
que la Semana Cientifica ha sido no solo un foro de exposicién y dialogo, sino
también un lente analitico que, a lo largo de la dltima década, ha permitido
comprender y cuestionar los fenémenos que configuran la crisis civilizatoria
actual: la pandemia de covid-19, las migraciones y su impacto, las protestas
sociales, el avance tecnolégico y su influencia en la vida politica y cultural, la
crisis climatica y los limites planetarios, el deterioro de la democracia frente
al auge de autoritarismos, la descomposicioén del orden internacional con el
aumento de conflictos armados, y la propagacion de la posverdad.

El padre Miquel Cortés Bofill, S. J., rector de esta casa de estudios, resalto
que la Semana Cientifica ha sido concebida como un espacio de encuentro
que busca promover la ciencia y la tecnologfa mediante conferencias, talleres
y presentacion de resultados de investigacion, al acercar el conocimiento
cientifico a la sociedad y fomentar el didlogo entre academia y comunidad.

La conferencia inaugural, Experiencias de los buenos vivires: suna salida a la crisis
multidimensional?, estuvo a cargo del docto Omar Felipe Giraldo de la Escuela
Nacional de Estudios Superiores (ENES), Universidad Auténoma de México
en Mérida. En ella, propuso repensar el modelo civilizatorio dominante
desde las experiencias de los pueblos y comunidades que construyen formas
alternativas de vida, inspiradas en los principios del «buen vivir». Sefial6
que estas experiencias ofrecen claves éticas y ecoldgicas para enfrentar las
multiples crisis actuales —ambientales, sociales y culturales— derivadas del
sistema econémico dominante y del paradigma de desarrollo moderno.

El doctor Giraldo subray6 que los saberes comunitarios, lejos de ser vestigios
del pasado, son fuentes vivas de conocimiento y sostenibilidad que permiten
imaginar otros modos de relacién con la naturaleza y entre las personas.
Su reflexion llamo a superar la fragmentacioén entre ciencia y sociedad,
y a reconocer que la educacion y la investigacion deben orientarse a la
regeneracion del tejido social y ecoldgico.

Desarrollo de actividades

Durante la semana, se realizaron ciento cinco actividades académicas —entre

conferencias, conversatorios, paneles, talleres y mesas de dialogo— con la
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participacion de doscientos seis expositores, que presentaron resultados de
sus investigaciones, principalmente en formato presencial. Cuarenta y nueve
eventos se transmitieron en vivo por Facebook Live y YouTube Live. En
total, participaron mas de quince mil personas de forma presencial y virtual.

Ademas, se realizaron dos actividades al aire libre que consistieron en visitas
guiadas. La primera, impulsada por el Campus P. Antonio Gallo, S. J., en
La Antigua Guatemala, denominada Ruta de Escritores: Pluma y letra en
La Antigua Guatemala, un recorrido que, mediante codigos QR y realidad
aumentada, dio a conocer a los principales escritores que nacieron o vivieron
en la ciudad. La segunda consistié en una visita guiada al Orquideario
Landivariano del Campus San Francisco de Borja, S. J. en la ciudad de
Guatemala, en la que se explicé el papel de las orquideas como indicadores
de salud de los bosques y su amenaza por la pérdida de ecosistemas.

Ademas, el grupo de teatro del Campus P. Antonio Gallo, S. J., en La Antigua
Guatemala, presentd la obra Hagamwos bien las cuentas que cuentas de la historia
gue te cuentan, resultado de un taller universitario. La puesta en escena ofrecié
un recorrido simbdlico y narrativo por las experiencias de los pueblos
originarios —en especial del pueblo Kaqchikel—- en el que se abordd, desde
una perspectiva critica y reflexiva, procesos historicos como la invasion, las
resistencias y la colonizacion.

Premiacion de poésteres cientificos

Una de las actividades centrales fue la exposicién de resultados de
investigacion en modalidad de posteres cientificos. Se recibieron ciento
veinte propuestas divididas en dos categorias: a) estudiantes y egresados;
b) docentes e investigadores. Ochenta y cinco culminaron el proceso de
revision y validacion: veintisiete en la categoria de estudiantes y egresados, y
cincuenta y ocho en la categoria de docentes e investigadores. La evaluacion
comprendio cuatro fases, que incluyeron el cumplimiento de los términos de
la convocatoria, la calidad de la investigaciéon (metodologia y presentacion
de los resultados), la edicion y estilo. En el proceso participaron equipos
evaluadores de varias unidades académicas y de comunicacién del SUL.
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Los resultados del proceso de premiacion son los siguientes:

Estudiantes y egresados

Primer lugar: Metodologias docentes y evalnativas utilizadas por docentes
de la Universidad Rafael Landivar, de Lilian Judith Illescas Balcarcel,
Claudia Gabriela Liquidano Rodas, Méshelle Bayreb Kababié Garcia,
Evelin Roxana Rodriguez Landaverry, egresadas de la Facultad de
Humanidades, Universidad Rafael Landivar.

Segundo lugar: Optimizaciin del nso de agna potable a través de la rentilizacion
de agnas grises, de Juan Esteban Alvizures, Allan Calderén, Marianne N.
Porras, estudiantes de la Facultad de Arquitectura y Disefio, Universidad
Rafael Landivar.

Tercer lugar: Produccion de resina de pino en Santa Cruz EI Chol, Baja
Verapaz, como modelo comunitario de manejo forestal sostenible, de Gabriela
Goémez, egresada de la Facultad de Ciencias Ambientales y Agricolas,
Universidad Rafael Landivar.

Docentes e investigadores

Primer lugar: Comprendiendo el cuidado ambiental a través de la gobernanza y
la psicologia: un estudio de los 48 Cantones de Totonicapan y sus bases sociales, de
Lucrecia Cristina Charchalac Ochoa, coordinadora de investigacion de
la Subdireccion de Investigacién y Proyeccion del Campus San Alberto
Hurtado, S. J. en Quetzaltenango.

Segundo lugar: Tecnologias alternativas: desafios y estrategias socioambientales, de
Eduardo Ovalle, académico investigador del Instituto de Investigacion
en Ciencias Naturales y Tecnologia (Iarna/VRIP).

Tercer lugar: Capacidades organizativas comunitarias y gobernanga adaptativa:
comparacion territorial en el Altiplano occidental de Guatemala, de Juan
Alejandro Osorio Rosales, académico investigador del Instituto de
Investigacion en Ciencias Naturales y Tecnologia (Iarna/VRIP).
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Asimismo, en esta edicion, representantes estudiantiles ante el Consejo
Ejecutivo colaboraron en la revisiéon y otorgaron menciones honorificas
desde la perspectiva estudiantil. Para llevar a cabo este proceso, se sostuvieron
reuniones de trabajo que incluyeron un ejercicio de cocreacioén de una rabrica
de evaluacion. Dicho instrumento incorpor6 criterios relacionados con la
presentacion de la informacién, su accesibilidad y el impacto del tema en
la realidad nacional y comunitaria. Como resultado de esta evaluacion, se
otorgaron tres menciones honorificas por categoria, las cuales se detallan
a continuacion:

Menciones honorificas a estudiantes y egresados

* Rubbi Yessenia Sapon Paz, del Campus San Alberto Hurtado S. J. en
Quetzaltenango, por su investigacion Masculinidad y biisqueda de aynda
psicolggica en hombres con depresion.

* Arcelia Yamilé Bolom Caal y Carlos Enrique Villanueva Gonzalez, del
Campus San Pedro Claver, S. J. en la Verapaz, por su investigacion
Participacion de mujeres q'eqchi’ en la transformacion primaria del cacao: andlisis

socioeconomico en Chibayl, Alta Verapaz,.

* Victor Hugo Cardenas Hernandez, del Campus San Francisco de Botja,
S. J. en la ciudad de Guatemala, por su investigacion Swupervivencia y

caracteristicas clinicas del cancer testicular en el Hospital Roosevelt, Guatemala
(2018-2022).

Menciones honorificas a docentes e investigadores

* Mynor Garcfa y Luis Pefiate, de la Facultad de Ciencias Ambientales
y Agricolas, Campus San Francisco de Botja, S. J. en la ciudad de
Guatemala, por su investigacion Evaluacion de la pulverizacion con dron en el
control de enfermedades del cafeto: calidad de aplicacion y efectividad epidemioligica.
Minas Gerais, Brasil.

* Wilson Romero Alvarado, del Instituto de Investigaciéon en Ciencias
Socio Humanistas (Icesh/VRIP) por su investigacion Mds alli de la
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dicotomia rural-urbana: propuesta de un Indice de Ruralidad-Urbaneidad (IRU)
para el andlisis territorial en Guatemala.

* Gloria Garcfa y Lucia Castafieda, del Instituto de Investigaciéon en
Ciencias Naturales y Tecnologia (Iarna/VRIP), por su investigacion
La incidencia del transporte de estudiantes en la huella de carbono del Sistema
Universitario Landivariano.

Acto y conferencia de clausura

El viernes 3 de octubre se realizo la clausura, en donde la doctora Martha
Pérez de Chen, vicerrectora académica, destacé que la Universidad
Rafael Landivar celebr6 una década de compromiso con la articulacion
del conocimiento, el sentido critico y la transformacion social. Resalto
la consolidacion de este espacio como un laboratorio de ideas, donde
convergieron las nueve facultades en torno a temas como la sostenibilidad,
la democracia, la salud mental, la migracién y la tecnologfa. La agenda integrd
ciencia, humanismo y ética, promoviendo coordinacién entre investigacion,
docencia y proyeccion social, asi como la participacién presencial y virtual,
con lo que se reafirma que el dialogo universitario trasciende fronteras y
genera impacto colectivo.

La conferencia de cierre, Ecologia politica en Centroameérica para la promocion de
la vida y la salud, fue impartida por la doctora Grettel Navas Obando de la
Escuela de Gobierno, Universidad de Chile. Desde una mirada critica y ética
sobre la investigacion cientifica en contextos de desigualdad, sostuvo que
«la ciencia no es neutral» y que los procesos investigativos estan atravesados
por relaciones de poder que pueden reproducir exclusiones. Esta postura
invita a repensar la practica de investigaciéon desde una «ética situada» que
responda a las realidades concretas y reconozca los saberes de comunidades
histéricamente silenciadas, y una «justicia epistémica» que dignifique otras
formas de conocimiento mas alla de las hegemonicas.

En la sintesis de la X Semana Cientifica, el doctor Sergio Cabrales, director
de Gestion de la Investigacion, subray6 la diversidad de mas de cien eventos
y ochenta y cinco pOsteres, la internacionalizacion, la pluralidad metodolégica
y el dialogo entre investigacion formativa y cientifica, que se evidencid
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en multiples colaboraciones entre docentes e investigadores senior con
estudiantes. Varias ponencias, cafés ciudadanos y posteres reflejaron esta
articulacién, como en los estudios sobre retencion estudiantil y primera
infancia, donde los estudiantes participaron activamente en el disefio,
recoleccion de datos y presentacion de resultados, fortaleciendo asi una
comunidad académica comprometida con la transformacién social.

Por ultimo, se invita a toda la comunidad académica a seguir siendo parte
activa de este espacio de encuentro, reflexion y divulgacion cientifica. La
Semana Cientifica se ha consolidado como una plataforma que impulsa el
pensamiento ctitico, la generacioén de conocimiento y el compromiso con
la transformacién social desde una comprension profunda de la realidad.
Esperamos reencontrarnos en la XI edicion en 2027.

Marlyn Carolina Herrera Reyes, académica gestora,
Direcciéon de Proyeccion Universitaria (DPU/VRIP)

Héctor Vinicio Cotto Mux, académico investigador,
Instituto de Investigacion en Ciencias Naturales
y Tecnologia (Iarna/VRIP)
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Este estudio fue realizado en 2024 como parte del
programa de la Maestria en Innovacion de la Docencia
Universitaria, con el fin de conocer las metodologias de
los docentes landivarianos. Elinterés surgié debido a la
importancia del rol docente como un agente activo que
promueve la participacion de los estudiantes, para lo
cual debe disefiar, mediar y propiciar las actividades y
estrategias que los llevardn a descubrir, investigar,
analizar y proponer soluciones. La pregunta planteada
fue: ¢Cudles son las metodologias docentes y
evaluativas empleadas por docentes de la Universidad
Rafael Landivar?

El objetivo fue descubrir las metodologfas docentes y
evaluativas empleadas en la Universidad Rafael
Landivar para optimizar los procesos de ensefianza y
aprendizaje. De manera especifica: identificar el papel
del docente desde los métodos de ensefianza y
evaluacién tradicional; examinar la construccion de
conocimientos desde las metodologfas activas y
evaluaciones formativas utilizadas; establecer las
habilidades de planificacion, informacién, interaccion,
manejo instruccional y de evaluacién en su préctica
docente.

La metodologia fue una investigacion mixta, con
enfoques cuantitativo y cualitativo. El primero se realizd
con una muestra de 130 docentes de todas las
facultades del sistema universitario, 56.9 % mujeres y
43.1 % hombres. El 6.2 % de los docentes imparte
clases en posgrados, el 8.5 % en técnico universitario y
el 85.4 % en licenciatura. El instrumento utilizado fue el
cuestionario de evaluacién de la metodologia docente
y evaluativa de los profesores universitarios, conocida
por sus siglas Cemedepu, creado por Gargallo et al.
(2011).

En la fase cualitativa se realizd un estudio de tipo
fenomenolégico, por medio de una entrevista
semiestructurada con un muestreo aleatorio de 12
docentes, quienes participaron a través de una
convocatoria de las coordinaciones de carreras del
SUL. Los resultados reflejaron que los docentes utilizan
un enfoque centrado en la ensefianza, con énfasis en el
deber de conocer a profundidad la asignatura que
imparten (figura 1). En cuanto a los usos de la

Metodologias docentes y
evaluativas utilizadas por
docentes de la Universidad
Rafael Landivar

evaluacion, la mayorfa manifestd estar en desacuerdo
con utilizar el examen como Unico método de
evaluacion, aunque aseguraron que la evaluacion
tradicional es (til a mitad del curso, mediante pruebas
cortas para dar seguimiento al proceso de aprendizaje.

Ademés, un elevado porcentaje indicé estar de acuerdo
con que la evaluacion sea utilizada para introducir
mejoras durante el proceso de formacién. Se remarcd
la importancia de realizar una retroalimentacién al
momento de devolver los trabajos con el fin de proveer
una orientacién formativa. El 47.70 % indicé estar de
acuerdo con el uso de la tutoria para apoyar a sus
alumnos. Otro detalle relevante fue que el 43.10 % esta
muy de acuerdo y el 45.40 % de acuerdo con hacer uso
de herramientas tecnoldgicas para propiciar el trabajo
colaborativo y la interaccion con los estudiantes (figura
1).

Figura 1
Modelo centrado en el aprendizaje

Interaccion eficaz con los estudiantes, en
tutorias, seminarios, uso de las TICs, etc.

Fuente: elaboracion propia.

Por otra parte, manifestaron que se debe mantener un
equilibrio entre la clase magistral y participativa con el
uso del modelo centrado en la ensefianza,
especialmente en materias cientificas y tedricas que
requieren  conocimientos  tedricos o  términos
esenciales para el desarrollo del contenido (figura 2).

Figura 2
Modelo centrado en la ensefianza

Modelo centrado
en la ensefanza

EXPLORAR EL PAPEL DEL DOCENTE DESDE
LOS METODOS DE ENSENANZA Y
EVALUACION TRADICIONAL.

Evaluaciones tradicionale
cientificas, quimica pura,
psicologia, matematica:

Uso pruebas cortas para corroborar que
los estudiantes utilicen los términos de
la materia.

Divisién entre materias précticas
y tedricas qui Ui
teorizacion.

Evaluacién tradicional es
(til ala mitad del curso y
noal final.

puede quitar la
teoria, perosi hacerla
més amigable.

Equilibrio entre clase
magistral y participativa.

Nota. Resultados de entrevistas a docentes (2024).
Fuente: elaboracién propia.

Se concluyé que los docentes hacen uso de diversos
métodos de ensefianza. Destaca la utilizacion de
metodologfas  constructivistas  del  aprendizaje,
evidenciado con el empleo de diferentes actividades y
recursos de evaluacion formativa (figura 3).

En cuanto a las habilidades y estrategias, mostraron
utilizar la planificacién, que incluye la activacion de
presaberes, las pausas activas y el cierre en cada clase.
A nivel socioemocional, manifestaron que procuran
transmitir el interés por su materia y crear un clima
agradable dentro del aula, interesandose por el
alumnado como personas (figura 4). Ademas de lo
anterior, los resultados son consecuentes con la linea
2.2 del Plan Estratégico Institucional 2022-2030 de la
Universidad Rafael Landivar, segin la cual los docentes
buscan gestionar su labor apegédndose a las
necesidades actuales, es decir, que los conocimientos
brindados sean adecuados para que el estudiante
pueda interpretar su contexto.

Figura3
Modelo centrado en el aprendizaje

Modelo centrado
en el aprendizaje

CCOMPRENDER LA CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS
DESDE LAS METODOLOGIAS ACTIVAS Y EVALUACIONES
FORMATIVAS UTILIZADAS POR LOS DOCENTES.

Que el estudiante sea capaz de aprendery construir
su propio aprendizaje. Aprendizaje invertido.

Dialogar con el estudiante para ver qué le
2 funciona, considerar sus estilos de aprendizaje.

Discusiones, debates, analisis, digitales,
3 infografias, mapas mentales

4 La evaluacion es transversal.

Més que aprender de
memoria, aplicary aprender.

Retroalimentacion y
realimentacion.

Despertar laimaginacién y el
pensamiento critico.

Estar investigando.

Nota. Resultados de entrevistas a docentes (2024).
Fuente: elaboracién propia.
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Figura 4
Habilidades docentes

Habilidades docentes

CCOMPRENDER LA CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS
DESDE LAS METODOLOGIAS ACTIVAS Y EVALUACIONES
FORMATIVAS UTILIZADAS POR LOS DOCENTES.

ariadas: lecturas, dindmica

1

ableciendo

cios de famili
el buen hum

Nota. Resultados de entrevistas a docentes (2024).
Fuente: elaboracién propia.
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Este proyecto aborda la investigacion del tratamiento y
uso de aguas residuales en la ciudad de Guatemala
para analizar la necesidad de implementar soluciones
sostenibles para un consumo mas responsable del
agua. Con la implementacién de una metodologia de
disefio y gracias a la inteligencia artificial, se
recomienda una propuesta que busca reducir el
residuo de aguas grises por medio de un biofiltro. Este
proyecto busca establecer un precedente que fomente
laimplementacion de otros proyectos con relacion a la
gestion y el consumo responsable del agua.

Envista de esto se plantea a siguiente pregunta: ;Cémo
podriamos reutilizar las aguas grises provenientes de
los lavamanos en las descargas de los inodoros para
reducir el residuo de agua limpia en Guatemala?

El objetivo general fue disefiar un sistema para la
recoleccion y filtrado de aguas grises para su
reutilizacion, con el fin de disminuir el residuo de agua
potable. Para alcanzar esta meta, se buscé comprender
el funcionamiento del sistema de alcantarillado en la
ciudad de Guatemala. Consiguientemente se
identifican y analizan los diferentes componentes
necesarios en un sistema de filtracién para conseguir
un sistema eficiente.

La investigacién con enfoque cualitativo y alcance
explicativo se ejecutd en dos meses utilizando la
metodologfa Design Thinking. Se propone aprovechar
las aguas grises antes de convertirse en inadmisibles.
La ideacién se apoy del uso de la inteligencia artificial.
Se enfoca en la filtracién de aguas grises para su
reutilizacion en las descargas colectivas en la bodega
de Empagua, zona 7 de la Ciudad de Guatemala, las
cuales estdn en construccidn. Esto se planted asi
tomando en cuenta que cada uso del lavamanos utiliza
6 litros de agua por minuto y una descarga del
excusado utiliza entre 4 y 26 litros de agua potable
(Distribuidora Mariscal, 2022; Fundacién Aquae, 2022).
Las variables de la propuesta incluyen las capas que
componen el biofiltro.

Se determina que no existe un sistema de
alcantarillado separado en aguas grises y negras en la
ciudad, lo que significa que las aguas grises que
podrian ser aprovechadas terminan siendo aguas
negras (Samayoa, comunicacion personal, 1 de abril de

Figura 1
Detalle del recorrido del agua dentro del sistema propuesto

Optimizacion del uso de agua potable a
traves de la reutilizacion de aguas grises

Nota: El agua utilizada en el lavamanos es tratada en un biofiltro (1) y bombeada (2) a un tinaco (3) con sensor que, al detectar bajo nivel por el

consumo de agua en la cisterna para las descargas de los excusados (4), activa la bomba de nuevo para rellenar automdticamente el tinaco y asi

ahorrar electricidad.

2025). Aproximadamente 3 435 000 viviendas tienen
acceso a agua en Guatemala (Instituto de Fomento
Municipal, 2024). Por ello se propuso en conjunto con
Empagua un sistema de filtracion para reutilizar el agua
usada en el lavamanos la cual es tratada en un biofiltro
conformado por piedra volcanica, rosetones de
pléstico y grava, materiales porosos que facilitan la
depuracién biolégica y remueven el 90 % de materia
organica (Vetonek, 2025; UNAM, 2006; WSP, 2006).
Posteriormente, se bombea a un tinaco con sensor que
cada 8 horas, al detectar bajo nivel por el consumo de
agua en la cisterna abastecida por gravedad, activa la
bomba para rellenar autométicamente el tinaco y asf
ahorra electricidad (véase figuras 1 y 2) (Banco
Interamericano de Desarrollo, 2023).

El sistema de recoleccion y filtrado de aguas grises
propone ser una alternativa para reducir el residuo de
agua potable. Busca aprovechar las aguas y cumplir
con practicas  sostenibles en Empagua. La
implementacién del biofiltro mejora el
aprovechamiento de las aguas grises en actividades
que no requieren del uso de agua potable como son las
descargas del excusado. La filtracion previa es
necesaria para evitar obstrucciones, malos olores,
proliferacién de bacterias y dafios en el sistema
hidraulico (Neorigen, 2024).

Este proyecto comunica hallazgos sobre el
funcionamiento del sistema del alcantarillado de la
ciudad de Guatemala y propone una alternativa para el
aprovechamiento de aguas grises mediante la
implementacion de un biofiltro. Se prevé su
implementacién en conjunto con Empagua en el corto
plazo. Su relevancia yace en la posibilidad de
aplicacion en entidades gubernamentales, asf como su
expansion a entidades privadas.
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Produccion de resina de pino en Santa Cruz E| Chol, Baja Verapaz,
como modelo comunitario de manejo forestal sostenible

Introduccion

El aprovechamiento de los productos del bosque
constituye un componente importante de los actuales
paquetes de estimulo para la economia rural
guatemalteca, ofreciendo una alternativa viable para la
reconstruccion del suministro de bienes y servicios
ecosistémicos  (FAO, 2002). La Asociacién de
Productores  Agroforestales  (APAF)  desarrolla
actividades de extraccién de resina de pino (Pinus
oocarpa) en bosques naturales, empleando como
instrumento de planificacién la Licencia Forestal
Comunaly los programas de Incentivos Forestales.

Objetivos

Con el propdsito de mejorar la eficiencia operativa y
promover la sostenibilidad ambiental y econdmica
dentro de la comunidad local, se sistematizaron los
conocimientos, aprendizajes y experiencias que
rodean el proceso de extraccion de resina de pino.

Pregunta de investigacion y
metodologia

Para determinar la viabilidad y factibilidad del modelo
local de produccién de resina de pino se aplicé una
metodologia fundamentada en la propuesta de
sistematizacién de experiencias de Gelfius (2009),
aplicada a 21 miembros de la Asociacion a través de
tres etapas principales: sistematizacion detallada del
proceso de extraccion, reconocimiento de la
experiencia de manejo forestal sostenible, e
identificacion de desafios y lecciones aprendidas. Para
el desarrollo de estas etapas se emplearon entrevistas,
recorridos transectos y construccién de lineas de
tiempo. Las variables cuantitativas evaluaron métodos,
précticas, materiales y herramientas empleadas en la
extraccion de resina, mientras que las cualitativas
compararon el modelo de produccién actual
denominado método de cajete con los principios de
sostenibilidad.

Resultados

Los resultados de la sistematizacién demuestran que el
proceso de aprovechamiento de resina de pino
mediante el método de cajete se desarrolla en tres
etapas y nueve pasos (figura 1), que involucra a los

sociosy a la Junta Directiva en una dindmica de trabajo
colaborativo.

Los hallazgos evidencian acciones de manejo forestal
aplicado a bosques de pino en cinco puntos de
produccién ubicados en el area rural del municipio,
administrados por silvicultores con capacidades y
conocimientos locales transmitidos
generacionalmente.

Figura 1
Etapas del proceso del aprovechamiento de resina

ngrea sion

Nota. La figura describe las etapas para la extraccion,
comercializacion y transporte de resina de pino. Fuente: Gémez
(2021).

El método de cajete permite mejorar los procesos de
extraccion mediante una técnica limpia que no
perjudica al é&rbol, incrementa la productividad y
asegura la sostenibilidad de los recursos forestales para
las generaciones presentes y futuras.

Los principales desafios que debe enfrentar la
asociacién son la normativa forestal reguladora, la
exploracion de mercados, la diversificacion de ingresos
y la preservacion de la coordinacién interinstitucional.
De no ser atendidos adecuadamente podrian tener
consecuencias negativas para las comunidades
locales, la industria resinera, los ecosistemas forestales
y la sostenibilidad de sus procesos a largo plazo.

Discusion

La sistematizacién demuestra que el modelo
comunitario de extraccién de resina de pino, con el
método de cajete o tradicional, constituye una
experiencia valiosa que combina conocimientos
tradicionales con técnicas modernas.

Ello evidencia que las comunidades organizadas
pueden desarrollar sistemas productivos sostenibles
que conservan los recursos forestales mientras generan
beneficios econdmicos. La experiencia de la APAF
evidencia que estos modelos locales son
fundamentales para promover el manejo forestal
responsable y pueden replicarse para fortalecer el
sector resinero guatemalteco.

Conclusiones

Tres lecciones importantes nos deja este modelo
comunitario de gestion forestal:

1. Integracién de conocimientos. La combinacién de la
practica del método de cajete con técnicas modernas

Figura2

ha optimizado la producciéon de resina de pino,
reducido costos y minimizado dafios a los arboles,
impulsando asi el desarrollo tecnificado del sector
resinero guatemalteco.

2. Organizacién comercial eficiente. El sistema local de
almacenamiento, transporte y venta genera precios
estables y justos, asegura el mercado y garantiza la
rentabilidad de la actividad resinera.

3. Proteccion forestal preventiva. La implementacion
temprana de medidas contra incendios, plagas y
enfermedades, respaldada por una cultura histérica de
valoracion del bosque, contribuye con la proteccion del
ecosistema.

Andlisis del principio de sostenibilidad del modelo de gestién forestal comunitaria

para la extraccion y comercializacién de resina de pino.

Rentabilidad Econdmica
« Val

Viabilidad Social

Responsabilidad ambiental

- Generacion  de
permanentes y

empleos

temporales cultural

ion de la diversidad « Apli
y aplicacion de

6n del método de
resinacion de cajete o

durante las actividades de conocimientos  ancestrales tradicional de forma eficiente
extraccion y venta a 21 durante etapa  de y poco invasiva.
familias de la localidad. produccion. « Mantenimiento  del ciclo
« Comercializacién promedio « Programas de productivo del bosque a
anual de 46,000 kilogramos de fortalecimiento sobre través un sistema de
resina a siete clientes métodos produccion, repoblacion  forestal  de
nacionales. medidas proteccion manejo de regeneracion
« Incentivos forestales Estatales forestal, empresarialidad y natural.

a bosques productores de

« Mejora en la calidad de vida
de los socios y sus familias.

temas organizativos.

resina. « Asociacion conformada por
19 hombres y 02 mujeres.
Fortalecimiento
. seguridad
nutricional.

alimentaria y

Manejo productivo regulado
a 80 hectareas de bosques
de coniferas.

Proteccion de flora, fauna,
suelos y fuentes de agua.

a la

Nota. La figura muestra los indicadores del principio de sostenibilidad presentes en el

modelo productivo de la APAF. Fuente: Gémez (2021).
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Comprendiendo el cuidado ambiental a través de la
gobernanza y la psicologia: un estudio de los 48 Cantones
e Totonicapan y sus bases sociales

Este estudio examina cémo los factores psicolégicos de
confianza, normas sociales e identidad colectiva
sostienen las estructuras de gobernanza del sistema
indigena de los 48 Cantones de Totonicapan,
Guatemala, y como promueven la conservaciéon de
recursos comunales (common pool resources [CPR]) a
largo plazo. Aunque el sistema no se autodefine como
un modelo de gobernanza ambiental, el analisis se
inscribe en este campo, entendido como el conjunto de
normas, practicas e instituciones mediante las cuales
una comunidad regula, decide y gestiona los recursos
naturales (Lemos y Agrawal, 2006).

Partiendo de la pregunta de investigacion: jcomo
apoyan los factores psicologicos la efectividad de la
gobernanza ambiental en Totonicapan? Se plantearon
dos objetivos: analizar cémo la confianza, las normas
sociales y la identidad colectiva (Steg y Vlek, 2009)
interactGan con los mecanismos institucionales que
sustentan la gestion comunitaria de recursos naturales
(Ostrom, 2015); asi como proponer y aplicar una matriz
conceptual que vincule factores psicologicos y
mecanismos institucionales, como herramienta teérica
para el estudio de CPR en comunidades indigenas.

Aunque la literatura sobre gobernanza de bienes
comunales ha documentado extensamente la
relevancia del disefio institucional (Ostrom y Walker,
2003), persiste un vacio en la comprension del rol de las
motivaciones internas y los factores simbdlicos en la
sostenibilidad de estos sistemas. En Totonicapan,
investigaciones previas han documentado aspectos
organizativos y normativos del sistema comunal (Ekern,
2011; Ixchiu, 2014; Tit Lopez y Garcia Hierro, 2002), pero
no han integrado estos elementos con dimensiones
psicoldgicas y relacionales que permitan explicar su
eficacia en la gobernanza de CPR.

La investigacion utilizé un enfoque cualitativo basado
en entrevistas  semiestructuradas,  observacion
participante y analisis documental. Como parte del
desarrollo tedrico, se disefid y aplico la matriz (tabla 1)
que vincula los factores psicolégicos con  tres
mecanismos institucionales de los ocho propuestos
por Ostrom (2015): monitoreo, toma de decisiones
colectivas y aplicacion de sanciones. La seleccion se
basd en una interpretacion tedrica, priorizando los
mecanismos cuya efectividad depende de factores

Tabla1

Matriz de relacion entre mecanismos de gobernanza y factores psicoldgicos

La confianza en que las reglas se

n aplican de forma justa promueve

Monitoreo la participacion en el monitoreo
comunitario.

Toma de ) .
eCiSiones La confianza otorga legitimidad a
N las decisiones colectivas.

colectivas

Aplicacion de La confianza en la imparcialidad

sanciones de las autoridades facilita la
aceptacion de sanciones.

Las normas sociales establecen
que es responsabilidad de
todos sefialar comportamien-
tos inapropiados.

Las normas promueven la bis-
queda de consensos y la coor-
dinacién de intereses indivi-
duales con fines comunes.

La internalizacién de normas
minimiza la necesidad de im-
poner sanciones formales.

Fuente: elaboracion propia con base en Ostrom (2015), Steg y Vlek (2009), Tajfel y Turner (1979).

psicosociales. La matriz orienté la codificacion inicial,
el analisis tematico, y la interpretacion de los datos.

Los resultados muestran que los factores psicolégicos
no sélo apoyan, sino que son indispensables para el
funcionamiento de la gobernanza en Totonicapan. La
aplicacion de la matriz conceptual permitio evidenciar
que la vigilancia es efectiva porque se basa en vinculos
de confianza y responsabilidad moral; las decisiones
adquieren legitimidad gracias a la pertenencia y al
mandato de consulta y las sanciones funcionan como
reafirmacion  social dentro de un marco moral
compartido.

Elestudio también revelé dimensiones que trascienden
el marco tedrico inicial. La gobernanza en Totonicapan
se sostiene no sélo en mecanismos institucionales y
psicoldgicos, sino en practicas historicas y simbélicas
que articulan la relacién entre personas y territorio.
Elementos como el K'axkol (servicio comunal) (figura
1), la memoria histérica vinculada a Atanasio Tzul y la
cosmovisién maya refuerzan el entramado social que
protege los recursos. Ademés, emergen dinamicas
como la transmision intergeneracional del deber de

servicio, la participacién creciente de mujeres en
liderazgos ambientales y las externalidades no

La identidad compartida refuer-
zala disposicion de las personas
ahacer cumplir las normas
dentro de su comunidad.

Laidentidad colectiva refuerza el
compromiso con las decisiones.
tomadas en conjunto.

La identidad colectiva permite
que las sanciones sean asumi-
das como parte del compromiso
colectivo con el bienestar
comdn.

intencionadas de la proteccién de CPR.

Finalmente, el caso de Totonicapén revela que la
gobernanza anidada descrita por Ostrom (2015),
estructuras
organizativas en maltiples niveles, se materializa aqui a
obligaciones

tradicionalmente

través de  redes

relacional. La

entendida

relacionales,
interconectadas y vinculos que trascienden
jerarquias formales. La figura 2 ilustra una propuesta
inicial para visualizar esta gobernanza anidada y
investigacion
conservacion efectiva de los CPR en Totonicapan no
depende sélo del disefio institucional, sino que
responde a los factores psicolégicos y simbdlicos que

como

concluye que

sostienen las practicas comunitarias.
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Figura 2
Gobernanza, tejido social y factores psicoldgicos en 48 Cantones

Nota. Este diagrama ilustra la estructura de gobernanza de los 48
Cantones de Totonicapdn y los factores psicolégicos que la
sostienen. Inspirado en el modelo del Sistema Pop, desarrollado por
la Asociacién CDRO (2025), muestra cémo la confianza, las normas,
la identidad y la cosmovision conforman el tejido social sobre el que
se apoya la gobernanza comunitaria. Aunque el sistema abarca
cuarenta y ocho comunidades, aqui se ilustran dnicamente ocho a
modo de ejemplo. Fuente: elaboracion propia en base a la idea del
Sistema Pop desarrollado por Asociacién CDRO (2025).
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‘ Tecnologias alternativas: desafios y
estrategias socioambientales

El articulo Fabricacion Digital: Impactos y estrategias
para la sociedad y el ambiente publicado en Cuadernos
del Centro de Estudios de Comunicacién y Disefio, Uni-
versidad de Palermo, Argentina (Ovalle Hernandez, E.
J.,2025) presenta un estudio que examina los retos y
posibilidades de las tecnologfas alternativas , enfocan-
dose en integrar estrategias responsables, sostenibles e
inclusivas para reducir los impactos negativos para la
sociedad y el ambiente, por lo que constituye una guia
para la toma de decisiones de empresas, entidades pu-
blicas, investigadores y sociedad civil. De esta manera
busca integrar tecnologias alternativas en los procesos
productivos, asi, prevenirimpactos negativos, fomentar
la eficiencia y la competitividad, reducir desigualdades
y fomentar la conciencia ambiental mediante una tran-
sicion justa.

El objetivo del articulo es determinar las estrategias
para afrontar los desafios de la adopcidn de tecnolo-
gias, los cuales limitan el avance equilibrado entre in-
novacién, sostenibilidad y responsabilidad social. Los
objetivos especificos se enfocan en describir los desa-
fios que presenta la adopcién de tecnologfas y determi-
nar las estrategias a favor de un desarrollo tecnolégico
equilibrado entre innovacién, sostenibilidad y compro-
miso social.

Las preguntas de investigacion cuestionan, ;qué desa-
fios existen en la ruta a lograr un desarrollo sostenible y
equitativo?, jqué estrategias tecnoldgicas con enfoque
en el bien comin pueden integrarse a los procesos de
desarrollo tecnolégico?

El objeto de estudio se abordd segin el método explo-
ratorio-descriptivo mediante el cual se realizé un anali-
sis de fuentes como articulos académicos, blogs e infor-
mes técnicos especializados en tendencias tecnolégi-
cas y socioambientales. Se realizé una recopilacion de
més de 50 fuentes bibliograficas y posteriormente una
seleccion de 27 de estas fuentes segin la confiabilidad
de sus datos, un anélisis de patrones, tendencias, rela-
ciones y contradicciones, finalizando en la interpreta-
cion de los datos relacionados con el objeto de estudio
y contexto, los cuales generan los resultados.

En el resumen de los resultados de la investigacion
(tabla 1) se determina que, si bien las tecnologias alter-
nativas han revolucionado los procesos productivos,
también generan desafios. Ante esto, las estrategias,
deben ser responsables, sostenibles e inclusivas.

En la discusion se interpretan las implicaciones de la
brecha en el acceso a tecnologias digitales en el sur
global. Esta limita la adopcion equitativa de tecnolo-
gfas (ONU Comercio y Desarrollo, 2024). La automatiza-
cion y la inteligencia artificial (IA), aunque han aumen-
tado la productividad, han incrementado la inequidad
tecnoldgicay descartado empleos afectando a comuni-
dades vulnerables (Prado, 2024). Ademas, la baja efi-
ciencia en la gobernanza digital dificulta la implemen-
tacién y comunicacion de politicas publicas.

Desde el punto de vista ambiental, el aceleracionismo

ha multiplicado los residuos electronicos, elevado el
consumo energético y la explotacion de recursos natu-

Tabla1l

rales afectando negativamente el ambiente (Beck, 2024).
No obstante, estrategias como la desmaterializacion,
energias renovables, software verde y economia circular,
junto con la digitalizacion eficiente y gobernanza digital
integral, pueden mitigar estos impactos y promover mo-
delos més sostenibles y justos.

En conclusién, para avanzar hacia una transformacion
tecnoldgica social y ambientalmente responsable es
esencial implementar estrategias como la desmateriali-
zacion, digitalizacion responsable y economia circular
que ayudan a disminuir el consumo de recursos y resi-
duos asociados al aceleracionismo tecnoldgico (ONU
Comercioy Desarrollo, 2024; Beck, 2024).

Tecnologias alternativas, desafios y propuestas estrategias con enfoque en sociedad y ambiente

Fabricacién digital

Inteligencia artificial

Internet de las cosas (loT)
Biomateriales
Energias renovables

Software verde

Software verde

Gobernanza digital

Consumo energético, residuos, desigualdades sociales, optimi-
zacion de materias primas

Etica, sesgos, consumo energético, desigualdades sociales,
falta de empleo digno

Seguridad, interoperabilidad, desigualdades sociales

Escalabilidad, costo, aceptacion

Integracion a red, almacenamiento, desigualdades sociales

Eficiencia de cdigo, hardware obsoleto, desigualdades sociales

Aceleracionismo, sobrecarga del crecimiento, emisiones asocia-
das al transporte, aumento en el consumo de recursos natura-
les, sostenibilidad, control de |a eficiencia energética

Ineficiencia en procesos de gobernanza, comunicacion y ejecu-
ci6n de politicas pablicas

A lo antes expuesto, es fundamental articular esfuerzos
multisectoriales, promover politicas inclusivas, desarrollar
capacidades locales y enfoques ecoldgicos para equilibrar
desarrollo, equidad y sostenibilidad ambiental.
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Produccién personalizada, reduccion de desperdicio, desmaterializacion, mejora de la
eficiencia energética mediante la adopcion de energias renovables y software verde,
economia circular (reducir, reutilizar y reciclar)

Automatizacion, analisis predictivo, eficiencia operativa

Monitoreo en tiempo real, optimizacion de recursos

6n de plasticos, bi

Nota: Elaboracién propia con informacién de los resultados de la Sistematizacidn de disciplinas académicas identificadas en la Revision exploratoria de literatura; ecologia integral y tecnologia para el bien comin.

Reduccién de emisiones, independencia energética

Menor consumo energético, reduccion de huella digital

Controles, regulaciones, politicas publicas que regulen sus impactos, economia circular (re-
ducir, reutilizar y reciclar)

Digitalizacion en los procesos de comunicacion y ejecucién de politicas piblicas mediante
interconectividad sectorial
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Capacidades organizativas comunitarias y gobernanza adaptativa:
comparacion territorial en el Altiplano occidental de Guatemala

Durante 2024 se desarrollé un proceso analitico y
participativo para comprender las dindmicas territoriales
y los sistemas de gobernanza en una region caracterizada
por su alta complejidad social, ecolégica e institucional:
el Altiplano occidental de Guatemala. Esto, en el marco
de la Iniciativa Horizontes, impulsada por Catholic
Relief Services (CRS) en alianza con el Instituto de
Investigacion en Ciencias Naturales y Tecnologia (larna)
de la Universidad Rafael Landivar (URL).

El estudio se enfoc6 en 17 municipios ubicados en
los departamentos fronterizos de Huehuetenango,
San Marcos y El Quiché, donde confluyen fenémenos
criticos como migracion irregular, economias ilicitas,
conflictos socioambientales y fragmentacion institucional
(larna, 2024). Estas condiciones desaffan los modelos
tradicionales de gestion y requieren enfoques adaptativos
que permitan articular actores diversos, escalar
aprendizajes locales y construir resiliencia territorial
(Folke et al., 2005).

Se disefié un indice de gobernanza adaptativa con
cinco dimensiones: organizacion local, participacion,
regulacion, resiliencia y articulacion. Este instrumento
se aplic en tres territorios priorizados por la Iniciativa
Horizontes, permitiendo clasificar sus modelos de
gobernanza segln su capacidad de respuesta ante
contextos cambiantes e inciertos.

La gobernanza adaptativa es clave para gestionar sistemas
socioecologicos rurales frente al cambio climético y los
conflictos. Este estudio compara Tacand, Huistas y FTN
en el Altiplano occidental para evaluar sus capacidades
organizativas y su potencial adaptativo. Se plantearon
tres preguntas: ;Qué capacidades organizativas existen?,
jcomo influyen en la gobernanza adaptativa? y jqué
politicas pueden derivarse? Las respuestas se basan en el
Informe de Gobernanza Territorial del Altiplano Occidental
(larna, 2024) y en literatura internacional especializada
(Folke et al., 2005; Chaffin et al., 2014; Akamani, 2023;
West et al., 2020).

La metodologia se basé en un andlisis cualitativo-
comparativo. Se construy una matriz que evalta cinco
dimensiones organizativas: (1) trayectoria organizativa
histérica, (2) participacién de mujeres, (3) participacion
juvenil, (4) articulacion intermunicipal y (5) apropiacion
comunitaria de los procesos de desarrollo (figura 1).

Los resultados revelan diferencias significativas: la
FTN alcanzé 4.8 en el indice, con liderazgos legitimos,
articulacion regional y cogestion efectiva. Los Huistas
obtuvieron 3.6, con organizaciones activas pero limitada
inclusion de jovenes y mujeres. Tacana, con 2.4, mostré
baja continuidad organizativa y ausencia de articulacion
territorial. La tabla 1 resume los puntajes obtenidos en
cada dimensién evaluada, mostrando un contraste claro
entre |os tres territorios.

Los hallazgos muestran que la gobernanza adaptativa
se sostiene en la capacidad organizativa. La FTN destaca
por su articulacién y requiere consolidar la cogestion con
fondos directos; los Huistas necesitan fortalecer la inclusién
con enfoque intergeneracional; y Tacana demanda la
reconstruccion organizativa desde la base, revitalizando
Cocodey las redes comunitarias.

La gobernanza adaptativa exige reconocer las condiciones
sociales y organizativas de cada territorio. Las capacidades
organizativas no son accesorias, sino la base de la
resiliencia, la justicia social y la sostenibilidad. Este enfoque
comparativo permite orientar la inversién publica con
criterios de equidad y eficacia estructural.

Para una exploracién interactiva de los resultados y mapas
territoriales, consulte el StoryMap por medio del codigo
QR (figura 2).

Figura2
Acceso a StotyMap

Nota. Escanee el QR para acceder a la StoryMap interactiva con
r territoriales, visualizaciones y analisis c ivo sobre
gobernanza adaptativa en el Altiplano occidental de Guatemala.

Figura 1
Comparativa de las capacidades organizativas por territorio

apropiacién comu

~— Tacana (A) —— Areas Huistas (B)

trayectoria organizativa

~—— Franja Transversal (C)

n de mujeres

Fuente: Elaboracién propia, con base en Informe de gobernanza territorial en la regién fronteriza del Altiplano Occidental de Guatemala

(Iarna, 2024).

Tabla1
Capacidades organizativas por territorio

men: evaluada Tacana (A) FTN (C)
1. Trayectoria organizativa histérica 3 4 5
2. Participacion de mujeres en espacios de decision 2 3 4
3. Participacion juvenil activa 2 3 4
4. Articulacién intermunicipal / plataformas territoriales 2 4 5
5. Apropiacién comunitaria de procesos de desarrollo 3 4 5

Fuente: Elaboracion propia, con base en Informe de gobernanza territorial en la regién fronteriza del Altiplano Occidental de Guatemala

(larna, 2024).
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Masculinidad y

La depresion es un trastorno del estado del &nimo que
impacta significativamente la vida y en ocasiones
desencadena en consecuencias como el suicidio. En
Guatemala, la prevalencia de dicho trastorno es del 3.7
%, que aumenté significativamente postpandemia de
covid-19, seglin datos del Centro de Atencién Integral
de Salud Mental (Caism). Aunque es mas comdn en
muijeres, la tasa de suicidios en América es mayor en
hombres. Seglin el Instituto Nacional de Estadistica, en
el territorio nacional, por cada mujer que se quita la
vida, tres hombres mas lo hacen. Este dato sugiere la
presencia de probleméticas alrededor de la salud
mental de la poblacién masculina guatemalteca, la
cual puede estar estigmatizada por la masculinidad
tradicional y sus estereotipos dafiinos (figura 1).

A partir de este planteamiento, nace la pregunta de
investigacién: ;Cual es el rol que cumple la
masculinidad en la bisqueda de ayuda psicoldgica de
hombres con depresion segin lo reportado en la
literatura cientifica? Para ello, se traza como objetivo
general determinar el rol de la masculinidad en la
blsqueda de ayuda psicolégica en hombres con
depresion, de acuerdo con los reportes en la literatura
cientifica.

Ademas, para lograr alcanzar el objetivo general y
responder a la pregunta de investigacion, se plantean
tres objetivos especificos: a) analizar la forma de
expresion de la sintomatologfa de la depresion en la
poblacién masculina; b) identificar los estereotipos
asociados con la masculinidad como factor psicosocial
que pueden limitar la bisqueda de ayuda emocional
en hombres con depresidn; y por Ultimo, ¢) explicar la
psicoterapia utilizada para hombres con depresion que
buscan ayuda psicolégica.

Se utilizé el método de revision sistematica por medio
de distintos motores de blsqueda como: PubMed,
Dialnet, ApaPsycnet y Scielo. Se examinaron 12
estudios de distintos tipos de disefios, actualizados, en
idioma inglés o espafiol, que tratan sobre temas
relacionados con la problematica planteada (figura 2).

Como resultado, se reporta que la masculinidad afecta
significativamente la experiencia de bulsqueda de
ayuda psicolégica en hombres con diagnéstico de
depresion. Esto se da en: a) la expresion de la
sintomatologia de la depresidn, ya que, segiin autores
como Aguayo (2022) y Fleiz et al. (2014), se presentan
sintomas  atipicos como la ira, el consumo de
sustancias o los sentimientos de venganza, causadas
por la falta de autoconciencia y apertura emocional

blsqueda de ayuda psicologica en
hombres con depresion

Figural
Estereotipos asociados con la masculinidad tradicional

“LLORAR ES
DE MUJERES”

“TIENES QUE
SER FUERTE"

NECESITA AYUDA"

Fuente: elaboracién propia (2025).

generada por la masculinidad tradicional (tabla 1); b)
presenta que los mandatos de poder, dureza y
antifeminidad asociados a los que significa ser hombre
en sociedad son los que més afectan la aceptacién de
busqueda de ayuda (Kilian et al. 2020) (tabla 2);y c) la
psicoeducacién con perspectiva de géneroy el enfoque
grupal utilizados mediante el modelo de terapia
cognitivo conductual es lo mas efectivo para el
tratamiento de la depresidn, ya que, a través de sus
técnicas ayudan a cuestionar las distorsiones
cognitivas que los estereotipos de masculinidad
tradicional generan y permiten disminuir el estigma
alrededor de la aceptacion de vulnerabilidad (Kimy Yu,
2023; Spendelow, 2015) (tabla 3).

Por tltimo, se concluye que la masculinidad cumple un
rol limitante dentro de la blsqueda de ayuda
psicolégica en hombres con depresién, debido a que
los rasgos tradicionales de la masculinidad impiden la
blsqueda de ayuda. Esto afecta su empatia y
autoconciencia emocional. Asi mismo, se valida a la
terapia cognitivo conductual con perspectiva de género
como la més efectiva para el tratamiento de trastornos
depresivos en la poblacién masculina, debido al debate
cognitivo de disonancias que no les permiten vivir en
plenitud. Se recomienda més investigacion cualitativa
para comprender a profundidad la depresion
masculina y desarrollar intervenciones adaptadas a las

“LOS HOMBRES
NO PUEDEN
LLORAR"

“TU
PUEDES
soLO”

+S€ HOMBRECITO"

nuevas masculinidades. Sobre todo en el territorio
nacional, ya que no existe literatura ni investigaciones
al respecto que den una perspectiva mas amplia y
contextualizada del fenémeno en Guatemala.

Referencias

Tabla1
Analizar la forma de exp:
en la poblacién masculina

6n de la sir I P

Referencia
Initabilidad,  rabia, frustracion,
Aguayo(2022)  desconexin emocional, consumo de  Estudio cualitativo
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emocional.

Fuente: elaboracién propia (2024).

Tabla 2

Identificar los factores psicosociales de la masculinidad que
limitan la bisqueda de ayuda emocional en hombres con
depresion
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Tabla3
Explicar la psicoterapia utilizada para hombres con depresién
que buscan ayuda psicolégica

Disefo de estudio

Sateranch oinstrumento

Psicoterapia utilizada en depresion masculina

La psicoeducacién especificamente centrada en los procesos
de socilizacién basados enel géneroy el desafio de las normas
tradicionales asociados a lo masculino.

Walther et al.
(2024)

Disefio cualtativo
¥ comparativo

El hecho de centrarse en el chacers durante el tratamiento
(terapia cognitivo conductual), a diferencia de la pura terapia
de conversacién (Psicoandliss)

Disefio de tipo

seidler et al.
(2018) cualitativo

La psicoterapia cognitivo conductualen grupo es eficaz debido.

que permite reducir el estigma acerca de la expresion de.
wulnerabilidad entre iguales, adems de poseer la técnica de
psicoeducacion.

Kimy'Yu(2023) Revisigndealcance

Laterapiacogniivoconductual debidoa su evidenciacintica

Spendelow  las ténicas de reestructuracion cognitv para obordar el Revision  de

a0 contenido de pensamiento trdicional relacionado con la  lteratura
masculinidad.

Fuente: elaboracién propia (2024).
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Figura2
Diagrama de flujo Fuente: elaboracién propia (2025).
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Participacion de mujeres g'eqchi’ en la transformacion primaria
del cacao: analisis socioecondomico en Chibayl, Alta Verapaz

Introduccién

El cacao representa un cultivo esencial tanto para la
preservacion cultural como para el sustento econdémico
de las comunidades indigenas guatemaltecas. En la
comunidad Chibayl del municipio de Lanquin, Alta
Verapaz, las mujeres g'eqgchi’ desempefian un papel
fundamental en la transformacién primaria de este
cultivo, aunque su contribucién ha permanecido poco
documentada (figura 1).

Objetivo

El objetivo fue caracterizar la participacion de las
mujeres q'eqchi’ en los procesos productivos del cacao
y analizar los factores socioeconémicos que influyen en
esta labor, planteando la pregunta: jcual es el nivel de
participacion de las mujeres g'eqchi’ en los procesos de
transformacion primaria del grano de cacao y qué
factores  socioeconémicos inciden en  esta
contribucién?

Figura 1l
Distribucion por grupos de edad

28%

40 personas

7%

10%

14 personas

11 personas

Metodologia

El estudio empled un disefio metodoldgico descriptivo
con duracidn de 10 meses. Se trabajé con una muestra
de 143 mujeres seleccionadas mediante un muestreo
por conveniencia en la comunidad. La recoleccién de
datos se realizé a través de entrevistas disefiadas
especificamente para establecer una linea de base
sobre la participacién en los diferentes procesos
productivos.

Resultados

El perfil demografico muestra predominancia del grupo
etario de 21-40 afios (55 %), seguido por mujeres de
entre 41-60 afios (28 %), mayores de 60 afios (10%) y
menores de 20 afios (7%) (figura 1). Los resultados
evidencian una participacién  significativa de las
mujeres en todas las etapas productivas: 95 % en
lavado del grano de cacao, 90 % en cosecha y secado,
88 % en extraccion del grano, 75 % en comercializacion,
58 % en fermentacion y 52 % en el transporte,
contradiciendo la percepcién errénea de una
participacién marginal (figura 2).

Grupos de edad
[ entre 21-40 afios
[ entre 41-60 afios
[ mayor de 60 afios
[ menor de 20 afios

55%

78 personas

Nota. Grafico de distribucién por grupos etarios de las participantes del estudio. Fuente: elaboracién propia con

datos del estudio de linea de base realizado en la comunidad de chibayl, 2024.

En cuanto al nivel educativo, se identificé que 38 %
cuenta con educacién primaria, 15 % con nivel bésico,
12 % con diversificado, solo 3 % ha accedido a
educacidn universitaria y 29 % carece de estudios
formales. Este bajo nivel educativo sugiere limitaciones
en las oportunidades de desarrollo profesional y
acceso a conocimientos técnicos especializados, lo que
podria incidir directamente en la adopcidn de practicas
agricolas mejoradas y la participacion en espacios de
decision. El 76 % de las mujeres comienza a participar
en actividades relacionadas con el cacao antes de los
10 afios, lo cual evidencia una transferencia
intergeneracional de conocimientos. Respecto a la
experiencia, 35 % lleva entre 6y 10 afios trabajando con
cacao, 30 % mas de 15 afios, 27 % entre 1 y 5 afios y 8 %
entre 11 y 15 afios; esta distribucion indica que la
mayoria de las mujeres posee experiencia consolidada
en el manejo del cultivo, lo que representa un valioso
conocimiento empirico acumulado a través de la
practica.

Figura 2
Participacién de mujeres en la cadena productiva del cacao

lavado del grano

cosechay secado

extraccion del grano

comercializacion

fermentacion

transporte

0% 20%

Las condiciones productivas evidencian limitaciones
importantes: 87 % no tiene acceso a fertilizantes y 62 %
no ha recibido asistencia técnica. La totalidad de
participantes (100 %) reporta afectaciones del cambio
climatico en la produccion, principalmente por altas
temperaturas. A pesar de estas dificultades, 49 %
reporta  obtener ingresos derivados de la
comercializacion del cacao, indicando que una
proporcion de estos recursos se destina principalmente
a la adquisicion de alimentos, lo que evidencia la
relevancia de esta actividad para garantizar la
seguridad alimentaria familiar. El 51 % restante no
reporta ingresos  significativos por esta actividad,
sugiriendo dependencia hacia otras fuentes de
sustento.

Conclusiones

Los resultados revelan que las mujeres g'eqchi
desempefian un papel clave en la produccidn de cacao,
actuando como custodias de  conocimientos
ancestrales  transmitidos  generacionalmente.  Su
contribucion trasciende lo productivo, pues representa

——TT
e -

40% 60% 80% 100%

Nota. Gréfico de distribucién por grupos etarios de las participantes del estudio. Fuente: elaboracidn propia con

datos del estudio de linea de base realizado en la comunidad de chibayl, 2024.

un pilar fundamental para el sustento familiar.
Reconocer su trabajo constituye un elemento clave
para promover un desarrollo econdmico inclusivo y
equitativo. Por ello, se hace evidente la necesidad de
crear programas de capacitacién que consideren sus
realidades especificas, respeten el contexto cultural
g'eqchi' y les brinden herramientas para enfrentar los
desafios del cambio climatico.
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El cancer testicular es el cancer mas frecuente en
hombres entre 15y 40 afios, y su incidencia continGia en
aumento a nivel mundial. Para 2025 se proyectan 9720
nuevos casos y 600 muertes solo en Estados Unidos.
Aunque presenta una tasa de curacion elevada (97 % de
supervivencia global), esta se reduce al 67 % en
estadios avanzados. Aproximadamente el 95 % de los
casos corresponden a tumores de células germinales
(CTCG) (American Cancer Society, 2025). En Guatemala,
la escasez de estudios limita el desarrollo de estrategias
clinicas eficaces. El presente estudio estima la
supervivencia libre de progresién (SLP) en pacientes
atendidos en el Hospital Roosevelt (HR), con el objetivo
de generar evidencia local que permita disefiar
intervenciones clinicas y epidemioldgicas
contextualizadas.

Se llevd a cabo un estudio descriptivo, de corte
transversal, basado en una cohorte retrospectiva de
110 pacientes con CTCG tratados en el HR. Se

Figural
SLP segdin tipo histolégico. HR, Guatemala (2018-2022). (n=110)

documenté la SLP de cada caso y se recopilaron
variables  clinicas (estadio, tipo histolégico y
tratamiento recibido) y epidemiolégicas (edad). La SLP
se definié como el tiempo transcurrido desde el inicio
del tratamiento hasta la progresion de la enfermedad o
el fallecimiento, y se estimé mediante el método de
Kaplan-Meier utilizando el software Jamovi 2.5. Las
variables categdricas se describieron estadisticamente
y se compararon entre subgrupos clinicos. El analisis de
supervivencia fue univariado, y se aplicé la prueba
log-rank para evaluar diferencias significativas entre
curvas.

La SLP global a cinco afios fue del 67 %. El tratamiento
quirtrgico aislado presenté mejores resultados (89 %)
frente a cirugia con adyuvancia (65 %) y la
quimioterapia de rescate (59 %). Aunque las diferencias
entre grupos fueron notorias, el andlisis estadistico con
curvas de Kaplan-Meier no mostré significancia
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Fuente: Informe final (2024).

Supervivencia y caracteristicas clinicas del
cancer testicular en el Hospital Roosevelt,
Guatemala (2018-2022)

(log-rank = 0.17). El seminoma alcanzé una SLP
superior (92 %) en comparacidn con el no seminoma
(64 %). En pacientes en estadio Ill, la SLP descendi6 a 41
%. E1 22 % presenté recaida o progresion tras la primera
linea de tratamiento, y un 8 % lo hizo después de la
segunda. Los pacientes con no seminoma fueron mas
jovenes (edad media: 25 afios) que los que presentaron
seminoma (edad media: 31 afios).

Los resultados ponen en evidencia importantes retos
en el diagndstico y tratamiento del CTCG en Guatemala.
La SLP obtenida fue inferior a la reportada en paises
con condiciones socioecondmicas similares, como
Bielorrusia y Egipto (El-Aziz et al., 2023; Rolevich et al.,
2021), probablemente debido a barreras de acceso,
demoras diagndsticas y alta proporcién de casos en
estadios avanzados (Brand et al., 2019). El mejor
prondstico del seminoma concuerda con su
comportamiento clinico menos agresivo. Asimismo, la
reduccién de marcadores tumorales posterior a la
cirugia respalda su utilidad terapéutica. No obstante, la
elevada tasa de recaida tras la primera linea subraya la
necesidad de fortalecer el seguimiento clinico y
fomentar la adherencia terapéutica.

Las limitaciones en la calidad de los registros clinicos
afectaron la precision del analisis, principalmente por
la ausencia de informacién en variables clave y
marcadores tumorales, consecuencia de expedientes
incompletos.

En conclusidn, este estudio estimé una SLP global a
cinco afios del 67 % en pacientes con CTCG atendidos
en el HR, observando variaciones seglin tipo
histolégico y estadio clinico. Estos hallazgos evidencian
la necesidad de intervenciones dirigidas al diagndstico
oportuno, la adherencia al tratamiento y el seguimiento
continuo. Constituyen una base inicial para fortalecer
estrategias clinicas y epidemiolégicas adaptadas al
contexto guatemalteco.
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Figura 2
SLP segdn estadio clinico. HR, Guatemala (2018-2022). (n=110)
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Evaluacion de la pulverizacidon con dron en el control de enfermedades
del cafeto: calidad de aplicacion y efectividad epidemiologica. Minas

Gerais, Brasil

Introduccién

El uso de drones es una alternativa accesible para la
aspersion del cultivo de café. Este estudio evalud la eficacia
de la pulverizacién aérea de un dron modelo AGRAS T10,
de la empresa DJI (verfigura 1), utilizando volimenes
reducidos de fungicidas (30 L/ha) en comparacién con
métodos tradicionales (verfigura 2).

Se analizé la influencia del tipo de boquilla, volumen
aplicado y uso de coadyuvantes sobre la cobertura de
aspersion y eficacia bioldgica de tratamientos fungicidas.
Los drones tienen potencial para reducir el riesgo de
intoxicacion aguda de los aplicadores de plaguicidas,
ademas de necesitar 10 % o menos de agua para realizar
las mismas tareas, sin embargo, debe analizarse y
desarrollarse procedimientos especificos, basados en
ciencia, para asegurar su eficacia.

Figural
Drvon: AGRAS T10

Fuente: DJI Agriculture, obtenida el 06/05/2025 de: https://ag.dji.
com/t10/specs

Objetivo
Analizar el desempefio técnico de la aspersién de

fungicidas, con dron, para el control de cercospora y
derrite en el cultivo de café.

Pregunta de investigacion

(Es técnicamente viable asperjar fungicidas con dron,
para el control de Cercospora y Derrite en el cultivo de
café?

Metodologia

El estudio se desarroll6 en tres fases durante diciembre
de 2022 a marzo de 2023. En las fases I y I, se utilizaron
boquillas TeeJet XR11001VS y XR11015VS, que
generaron gotas con un didmetro inferior a 150 um. Esta
configuracion resulté en una penetracion limitada en el

dosel del cultivo, en los tercios medios e inferiores de las
plantas (ver figura 3).

En la fase Ill, se increment6 el volumen de aspersion a
30 L/hay se incorporaron coadyuvantes, mejorando la
densidad de gotas a 164 gotas/cm?y la cobertura foliar
al 2.38 %, logrando una distribucién mas uniforme del
fungicida. Se evaluaron parametros como la densidad
de gotas, la cobertura foliar y la eficacia en el control de
las enfermedades mencionadas (ver tabla 1).

Las variables analizadas fueron sometidas a un analisis de
varianza. En funcién de encontrar diferencias estadisticas
significativas para cada caso, se realizaron pruebas
multiples de medias de Tuckey, como puede verse en las
tablas 1y 2, ademés, para el analisis del efecto biolégico
de las aspersiones se implementé un anélisis bajo de la
curva de rogreso de la enfermedad (defoliacion) (AACPD),
que presenta laintensidad de la enfermedad en funcién
del tiempo y permite inferir para un lapso acotado,
unidades cuadradas intensidad/tiempo.

Resultados

La aplicacién de fungicidas mediante dron a 30 L/ha
logrd una reduccién superior al 80 % en la incidencia
de Cercospora y Derrite en comparacién con el testigo.
Estos resultados se correlacionaron directamente con
los pardmetros de calidad de aspersién observados en
lafase lll, donde la mayor densidad de gotas y cobertura
foliar explicaron la reduccion significativa en el Area abajo
de la curva de progreso de la enfermedad (AACPD) para
ambas enfermedades. Ademas, la capacidad del dron
para aplicar volimenes bajos, sin sacrificar la respuesta
bioldgica, resalta su potencial para contribuir a la
sostenibilidad del sistema de produccién. La reduccion
de 200-400 L/ha a 30 L/ha de agua, limita la movilidad
de las sustancias quimicas en los sistemas bioldgicos,
disminuyendo el riesgo de exposicién del aplicador
y la contaminacién ambiental. En la tabla 2 puede
evidenciarse categéricamente cémo resulta equivalente
el efecto de la aspersion realizada con dron versus la
realizada con turbo atomizador, tanto sobre Cercospora
como Derrite.

Sin embargo, el estudio identificé limitaciones: para
penetrar el cultivo, el dron debe producir gotas mas
gruesasy densas que el turbo atomizador.

Tabla1
Densidad en gotas por centimetro cuadrado y porcentaje de cobertura foliar ejercida por aspersiones de fungicidas con dron en
el cultivo de café Fuente: DJI Agriculture, obtenida el 06/05/2025 de: https://ag.dji.com/t10/specs

Densidad ) Cobertura (%) Didmetro étrico medio (um) Flgura§ e
de papeles parala y
FASEI FASEN FASEMN FASEI FASEN FASEWN FASE| FASEN FASEW de las aspersiones con dron y con turbo atomizador en los tercios superior, medio e
Dron30L/Ha 4057 a 5L17 a 16444 a 084 a 097 a 238 a 100142 ll6l3a 9l82a inferior y regién media y externa de ramas plagiotrépicas del cultivo de café.
Dron15L/Ha 3896 a 3623 a 9255 b 069 a 079 a 122 b 96.56 a 102.13a 88.19a Tratamento 2 Tratamento 3 Tratamento 4
igdo no ramo plagiotrépico

s 6820 933 429 7817 8823 623 iy s E
* Se omiten otros tratamientos, en funcién de la amplitud de los Itados y bi luadas que conforman una matriz

de 30 filas por 12 columnas.
**Letras mindsculas dentro de una misma columna indican que no hay diferencia estadisticamente significativa entre ellas, de
acuerdo a la prueba miiltiple de medias de Tukey (p < 0.05). *Letras min(isculas dentro de una misma columna indican que no hay

Tabla 2

Incidencia, tasa de progreso de la enfermedad y drea bajo la curva de progreso de la enfermedad para Cercospora y Derrite del §
café, en funcién del método de aplicacién de fungicidas para su manejo. 54
Incidencia (%) Tasa de progreso (%) AACPD g
Dia H e
0 30 60 0 120 0-30 0-60 0-90 0-120 0-120 'é‘ 9634 goascm?
Cercospora (Cercospora coffeicola) &
Sinaspersion 000 a 3950 ¢ 2578 c 3350 c 2804 b 132 c 043 c 037 ¢ 025 b 338672 ¢
Dron15U/Ha 000 a 1797 b 1467 b 1727 b 946 a 060 b 024 bc 019 b 008 a 163933 b
Dron30L/Ha 000 a 1571 b 486 a 799 a 1128 a2 05 b 008 a 009 a 009 a 102604 a
Tubo s
atomizador 000 @ 929 @ 573 ab 1441 b 1328 2 031 a 010 ab 016 b 0ll a 108204 a i r i&* m
» 8038 goasem 19599 gousemt 109,31 gousemt 25746 gotasem
Cosficentsde 2440 2164 2479 22 2440 2164 279 222 1553 8252 um 10852 ym 97,5 0232w
variacion (%) X » »
Derrite (Phoma farda) Nota:Tratamiento 2: Aspersién con dron, 20 L/Ha, T3: Aspersién con dron, 30 L/
Sin aspersion 214 ¢ 171 ¢ 1615 b 037 ¢ 020 ¢ 013 c 143749 ¢ b2, Trat hsp) con tirbo Lasbogulllas e i
Dron 15 /Ha 143 b 85 b 937 ab 024 b 010 b 008 ab 82812 b aspersion con dron fueron TeeJetXR110015VS) (18/03/2024 - Fase Ill). Esta gréfica fue
Dron 30 L/Ha 417 a 310 a 208 a 007 a 003 a 001 a 22656 a elaborada por Mynor Efrain Garcia Munguia, investigador principal (2025).
Tubo 443 a2 102 a 208 o 007 a 00l a 001 a 16798 a
atomizador
CV (%) 16.90 17.50 50.86 16.90 21.66 5591 19.49

Notas: * Letras mintsculas dentro de la misma columna indican que no hay diferencia estadistica entre las medias en funcién de

la prueba de Tukey (p <0.05).

* Los valores més bajos, asociados en igualdad estadistica para Dron y Turbo atomizador accionado con tractor.

Conclusion Silva, J. E., Batista da Silva, W. H., Junqueira Ferraz, M. A., Souza
Meneses, E. A., Pereira da Costa, O. Inécio, F. D., Costa Barboza,
T.0., Diniz Melo, D. A., Rodrigues Carvalho, G. y Dos Santos A. F..
(2024). Impact of spray volume and flight speed on the efficiency
of drone applications in coffee plants of different ages. Smart
Agricultural Technology (9). 8 pp. https://www.sciencedirect.
com/science/article/pii/S2772375524002995

La pulverizacién con drones empleando volimenes
reducidos de fungicidas es una alternativa técnicamente
viable para el manejo fitosanitario del cultivo de café
en el control de la Cercospora y el Derrite. Su adopcion
requerird ajustes técnicos e investigacion para el
desarrollo de boquillas que equilibren el tamafio de las
gotasy la cobertura, asf como la formulacién de mezclas
de fungicidas para su aplicacion con bajos volimenes
de agua.

Figura 2
Renderizacidn del sistema productivo.Fuente: DJI Agriculture, obtenida
el 06/05/2025 de: https://ag.dji.com/t10/specs
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Garcia Munguia, investigador principal (2025).

Revista de Investigacion y Proyeccion Eutopia, nim. 6, segunda época, julio-diciembre de 2025, pp. 143-162, ISSN fisico: 2518-8674 + ISSN digital: 2617-037X




UNIVERSIDAD RAFAEL LANDIVAR

Introduccién

La clasificacion dicotémica entre lo rural y lo urbano ha
sido una herramienta Gtil para fines administrativos y
estadisticos en Guatemala. Sin embargo, esta distincion
pierde relevancia en el contexto de aceleradas
transformaciones territoriales. Actualmente, vastos
sectores del pafs presentan caracteristicas mixtas,
configuran territorios semirurales y semiurbanos que
no son reconocidos en las estadisticas oficiales. Esta
omision tiene implicaciones serias: invisibiliza zonas en
transicion, distorsiona diagndsticos sociales y debilita
el disefio de politicas publicas. Este estudio presenta
una propuesta metodoldgica y conceptual para superar
la dicotomfa mediante la creacién de un indice de
Ruralidad-Urbaneidad (IRU), con el objetivo de ofrecer
una lectura mas real sobre el espacio continua de lo
rural y urbano.

Figural
Metodologia IRU
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« Densidad poblacional
« Luces nocturn;

'VALIDACION
ESTADISTICA
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90)
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Fuente: Romero (2025). Imagen elaborada con asistencia IA (Claude,
Anthropic 2025).

Objetivos

« Analizar criticamente la clasificacion oficial rural o
urbano.

« Proponer un indice alternativo (IRU) que permita
capturar gradientes de ruralidad y urbaneidad.

Preguntas de investigacion

1. ;Cuéles son las limitaciones técnicas y politicas de la
clasificacion binaria rural-urbana?

2. ;Qué beneficios ofrece una aproximacion continua
como el IRU en la formulacién de politicas?

Metodologia
Ejemplos de aplicacién del IRU

1) Educacién y ruralidad. Al aplicar el IRU a tasas de
finalizacion educativa (primaria, basico, diversificado),
se observé una correlacion inversa entre ruralidad y
logro educativo. A mayor ruralidad, menor tasa de
finalizacion, particularmente en niveles medio y
diversificado. Este hallazgo refuerza la utilidad del IRU
para evidenciar brechas territoriales en el acceso a la
educacion.

Figura 2
Metodologia de las zonas de concentracion estructural de la
pobreza

Metodologia: Autocorrelacion Espacial | de Moran y LISA

Fuente: Romero (2025). Imagen elaborada con asistencia IA (Claude,
Anthropic 2025).

Mas alla de la dicotomia rural-urbana:
propuesta de un Indice de
Ruralidad-Urbaneidad (IRU) para el
analisis territorial en Guatemala

C lusi

2) Umbrales de pobreza y derechos h Se
analizd cdmo la aplicacion diferenciada de umbrales
para medir necesidades bésicas insatisfechas (NBI) en
zonas rurales o urbanas puede violar el principio de
universalidad de los derechos. Cuando se estandarizan
los umbrales usando el IRU, emergen desigualdades
més profundas. Esto sugiere que las politicas de
medicion deben revisarse a la luz de principios de
equidad y no discriminacion territorial.

El andlisis LISA (Local Indicators of Spatial Association)
reveld la existencia de dos corredores territoriales con
alta ruralidad y alta pobreza: el Noroccidente
(histéricamente excluido) y el Suroriente (zona de
expansién de la pobreza). Estos hallazgos permiten
priorizar acciones en zonas con un elevado rezago
social y tradicionalmente marginadas.

Resultados

Los resultados confirman que el IRU capta dimensiones
ignoradas por la clasificacion dicotémica y que por lo
tanto son ignoradas o inadecuadamente tratadas. El
71.8 % de los municipios pertenecen a categorias
rurales o intermedias, concentrando 56.8 % de la
poblacién en mas del 80 % del territorio. El IRU permite
integrar territorialidad y evidencia las brechas sociales.

Figura3
Guatemala: tasas de finalizacion por nivel educativo y
aradientes de IRU. 2020

Enpocensen

o Lo
Sertorate Novensgrado

Fuente: Jacir de Lovo (2022).

1. ELIRU supera la rigidez de la clasificacion tradicional
alintroducir una medicién continua y territorialmente
diferenciada.

2. Permite identificar zonas de transicién ignoradas por
las estadisticas oficiales.

3. Evidencia la amplitud y profundidad de las brechas
sociales.

4. Ofrece una base empirica robusta para redisefiar
politicas pablicas desde una perspectiva territorial.

5. Su utilidad se comprueba en areas como educacion,
pobreza y derechos humanos.

Discusién

Esta propuesta se inscribe en la tradicion estructuralista
del analisis regional y territorial. Cuestiona la idea de
convergencia automatica entre territorios y plantea que
las desigualdades espaciales son construcciones
histéricas, politicas e institucionales. El IRU no solo es
una herramienta técnica, sino una propuesta
conceptual que contribuye a deconstruir categorias
estadisticas hegemdnicas y abrir paso a nuevas formas
de interpretar y transformar el territorio. Su adopcién
podria fortalecer el disefio de politicas con enfoque
territorial, particularmente en contextos de alta
desigualdad como Guatemala.

Figura 4
Comparacién de umbrales por dimensién de NBI

Comparacion de umbrales por dimension

© & P >
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Categoria terrtorial
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Nota. El eje X representa el % de personas que no satisfacen la
necesidad indicada en cada uno de los paneles. El eje Y muestra las
cinco categorias del IRU. Fuente: Romero (2025). Imagen elaborada
con asistencia IA (Claude, Anthropic 2025).
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Figura5
Zonas de concentracién estructural de la pobreza

Ato-ARD: A pobreza ol con ana furakad o vecnos

Fuente: Romero (2025). Imagen elaborada con
asistencia IA (Claude, Anthropic 2025).
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La incidencia del transporte de estudiantes
en la huella de carbono del Sistema
Universitario Landivariano

Introduccién

Los efectos de la variabilidad climatica son perceptibles
a nivel mundial a través del incremento de la
temperatura, alteraciones de los patrones del clima e
intensidad de los eventos climéticos. Esta variabilidad
se debe tanto a dinamicas naturales de la Tierra como a
las emisiones de gases de efecto invernadero (GEI)
causadas por las actividades antropogénicas. En este
contexto, la medicién de la huella de carbono
representa una herramienta que permite evaluar la
incidencia de las actividades humanas en esta
variabilidad.

Durante la trayectoria de la Universidad Rafael Landivar,
nunca se ha establecido una base cientifica que
demuestre con datos reales el impacto de la universidad
en el uso de recursos o en la emision de gases de efecto
invernadero. Por lo tanto, el objetivo de la investigacion
consistié en medir la huella de carbono del Sistema
Universitario Landivariano (SUL) para obtener un
panorama completo de su desempefio ambiental,
tomando como referencia la informacién de un todo
afio de operaciones como linea base. De este modo, es
posible determinar cuéles son los focos emisores clave
para plantear acciones estratégicas que permitan tanto
la reduccion de emisiones como la mejora del
desempefio ambiental.

Metodologia

Siguiendo la metodologia del Protocolo Estandar de GEI
del Instituto Mundial de Recursos (WRI) y el Consejo
Empresarial Mundial para el Desarrollo Sostenible
(WBCSD), aplicable a productos, eventos vy
organizaciones, se consideré el célculo de GEI
dispuestos en la tabla 1.

Dicho protocolo plantea la medicion de tres alcances: el
primero abarca emisiones generadas por fuentes
controladas directamente por la institucién en cuestion,
en este caso el SUL. El segundo se define por las
emisiones atribuidas al consumo de energfa eléctrica de
la red de distribucion local. Por Gltimo, el tercer alcance
corresponde a las emisiones generadas por la actividad
del SUL, pero que provienen de fuentes no controladas

directamente por la universidad. Una vez delimitados
los alcances, se tomaron datos de las actividades
emisoras de GEl de la universidad, y se operaron junto a
factores de emision para determinar cuantas toneladas
de CO2 equivalente se emitieron durante el 2019.

Con el apoyo de la Direccidn de Planificacién General y
colaboradores de cada presencia, se recolectd la
informacion necesaria para calcular las emisiones de
alcance 3, a través de entrevistas y formatos estandar de
solicitud de informacién dirigidos a colaboradores
pertinentes en cada presencia del SUL.

Resultados

Al integrar todos los alcances, el primero representa el
4.16 %, el segundo el 437 % y el tercero -el mas
significativo-, 91.47 %. Este Ultimo estd compuesto por
emisiones porcentuales segln la figura 1.

Segln los resultados, el mayor foco emisor en el SUL es
el desplazamiento de estudiantes hacia las
instalaciones educativas, lo cual genera 26 334.17 tCO,,
que representa el 90.28 % de la totalidad de la huella del
SUL. Para determinar la causa de este hecho, se evalud
la informacién obtenida y generada, y se atribuyé a la
cantidad de estudiantes, a los medios de transporte
utilizados y a las distancias recorridas. La emision
ocasionada por el desplazamiento de los estudiantes en
cada presencia se detalla en la figura 2.

De acuerdo los datos, el campus central es el emisor
mas significativo, ya que genera el 58.85 % de todas las
emisiones del SUL, seguido por los campus de
Quetzaltenango, Zacapa, Escuintla y Antigua. Al analizar
los datos se determind que, aunque la cantidad de
estudiantes en los campus mencionados no es tan
cuantiosa comparada con el Campus Central, gran parte
de estos recorren distancias superiores a los 50 km en
promedio, lo cual explica la elevada emisién de GEl en
comparacién con otros campus.

A partir de proyecciones estadisticas, se calculé que
sustituir el transporte liviano por colectivo permitiria la

Figural
Emisiones de alcance 3, generadas en fuentes fuera del control
operativo del SUL

Fuente: elaboracién propia, 2025.

Figura 2
Distribucién de las emisiones de GEI generadas por el
desplazamiento de estudiantes de cada campus del SUL

Figura3
Proyeccion de la disminucion de emisiones de GEI al sustituir el transporte individual por colectivo
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Fuente: elaboracién propia, 2025.

Tabla 1
Gases de efecto invernadero y sus fuentes de emision

Algunas fuentes de emision

Fuente: elaboracién propia, 2025.

reduccién de un 95.14 % del impacto de esta categoria
en la huella de carbono del SUL, como puede
observarse en la figura 3.

Para asegurar la reduccion efectiva de las emisiones
institucionales es fundamental tratar directamente el
mayor foco emisor identificado: el desplazamiento de
estudiantes. Algunas posibles soluciones para lograr un
desarrollo universitario mas sostenible son incentivar
medios de transporte alternativos y disefiar acciones
concretas de ordenamiento territorial en el drea de
incidencia de los diversos campus, para lograr un
traslado mas eficiente y seguro.

GEI
Dioxido de carbono iles
Metaino Desechos sélidos y aguas Ireslduales. excretas de

Oxido nitroso Fertilizantes agricolas, combustion de biomasa
Procesos industriales, fabricacion de medicina, aire
Hidrofluorocarbonos ‘acondicionado
i
de azufre Equipo y materiales de transisi6n electrica

Nota. Elaboracién propia, 2025. La dimensional de la huella de
carbono es toneladas equivalentes de CO2, ya que se hacen
equivalencias segln la capacidad de retencién del calor de cada
gas en comparacién con el CO2. Fuente: adaptado de World
Resources Institute y World Business Council for Sustainable
Development (2013).
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